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W opracowaniu projektu programu prac recznych w 8-letni
szkole podstawowej wzieli udziat:

Baranowski Kazimierz
Bak Roman

Buczek Julian
Choinska Eugenia
Chudzinski Jan
Czasznicka Zofia
Czyzycki Walenty
Deksmiséwna Maria
Gadkéwna Halina
Gornikéwna Ewa
Golus Jan

Huber Ignacy

Karp Czestaw
Kapuscinski Bolestaw
Kiernas Bolestaw
Krzakowa Stanistawa
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Kolanczyk Marian
Kubita Jozef
Lewakowska Jadwiga
Mazurek Jan

' Pietrzykowski Piotr

Rolinski Feliks
Saletyriska Kazimiera
Snopek Wiktor
Supranowicz Pawet
Szymanska Maria
Vogelsang Maria

Wasowicz-Sopo¢ko Maria

Wojtasiewicz Ignacy
Wojnarowicz Feliks
Wysznacka Zofia
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PROGRAM NAUKI PRACY RECZNEJ

w 8-letniej szkole podstawowej.

I. Cele nauczania

Ksztatcenie zmystéw, usprawnianie rak, wyrobienie zdol-
nosci konstrukcyjnych i rozwijanie inteligencji prak-
tycznej. ,
Rozbudzenie zamitowania do pracy fizycznej a przez prace
i celowo zorganizowane wycieczki do warsztatéw oraz fa-
bryk wyrobienie dla niej i cztowieka pracujgcego nalezy-
tego szacunku.

Whyrabianie zyciowej zaradnosci oraz ksztatcenie na kon-
kretnych materiatach spostrzegawczosci, dokltadnosci, sa-
modzielnosci i wytrwatosci w pracy; rownolegle z tym
wyrabianie wlasciwych przyzwyczajen w zakresie kultury
zycia codziennego.

Opanowanie pracy recznej przy uzyciu réznych materia-
téw, narzedzi w stopniu dostosowanym do rozwoju fizycz-
nego i psychicznego uczniéw i warunkoéw szkoty oraz zbli-
zenia do wspdtczesnej techniki.

Ksztatcenie poczucia piekna przez dobo6r odpowiednich
tematdéw prac uwzgledniajacych wiasciwosci materiatu,
celowosé przedmiotu i prawidtowos¢ konstrukecji.

Uspotecznienie miodziezy przez prace zespotowe, rozpo-
wszechnianie zdobytych usprawnien i umiejetnosci tech-
nicznych na terenie domu i $rodowiska.

Dostarczenie miodziezy przezy¢ takich, jak: rado$¢ two-
rzenia, osiggniecia zamierzonego celu, moznos¢ realizowa-
nia wlasnego pomystu w materiale, przyjemnos$¢ pracy
w zespole na terenie szkoty, zadowolenie z ofiarowywania
szkole, Srodowisku czy swoim najblizszym wiasnej pracy.
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h) Stwarzanie naturalnych warunkéw ujawniajacych zainte-
resowania i zdolnosci uczniéw a umozliwiajgcych wybdr
wiasciwego zawodu.

Il. Ogdélna charakterystyka programu
Program nauki pracy recznej obejmuje nastepujace dziaty:

1 Zajecia rekodzielnicze.
2. Praca w ogrodzie szkolnym.
3. Gospodarstwo domowe.

W zwigzku z naturalnym rozwojem dziecka i jego zaintere-
sowaniami rdézne dzialy pracy recznej wystepuja w pewnych
klasach wydatniej, w innych mniej wydatnie, przy czym zgodnie
z rozwojem fizycznym, zainteresowaniami miodziezy oraz po-
trzebami gospodarczymi naszego zycia przewiduje sie w klasach
stanzych zréznicowanie na prace dla chtopcéw i dziewczat.

1,-Zajecia rekodzielnicze. Poczgtkowo majg charakter zaba-
wowo wstepny, poOzniej coraz bardziej celowy i systematyczny.-
W klasie | i Il wystepujg jako swobodne wypowiadania sie dziecka,
w roznych materiatach i wigza: sie z catoksztattem nauczania i wy-
chowania na tym poziomie. W klasie 111 i 1V wchodzg w program
jako wstepne zajecia rekodzielnicze przy uzyciu tatwych w obrdbce
materiatéw i réznych nieuzytkdw. W tych klasach przewidziane
sg rowniez pewne wstepne elementy szycia obowigzujace chiopcow
i dziewczeta.

W Kklasie V :zajecie rekodzielnicze 'majg charakter bardziej
usystematyzowany. Wyrdzniajg sie tu dwie techniki w postaci
tatwych konstrukcji z listew, cienkich deseczek, klejonki i tatwe
introligatorstwo, konieczne dla wyrobienia wsrdd »miodziezy po-
szanowania dla ksigzki. W klasie tej wprowadza sie juz pewne
zréznicowanie na prace dla chtopcow i dziewczat.

Poczawszy od klasy VI zajecia rekodzielnicze wchodzg w okres
pracy systematycznej, przy czym nastepuje zrdznicowanie na
zajecia dla chiopcow i dziewczat. '’

Klasa VI, VII, VIII. W dziale rekodzielniczym obowigzujg
techniki podstawowe roboty w réznych materiatach. Dla chiop-
cow technika podstawowg jest praca w drzewie i metalu. Dla dziew-
czat technikg podstawowa jest szycie, kroj i roboty dziane. Dopet-
nieniem dziatu zaje¢ rekodzielniczych w VII i VIII klasach jest
dziat prac z r6znych materiatéw, obowigzujgcy zaréwno chiopcéow,
jak i dziewczeta. I
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2. Szycie, kroj i roboty dziane: Szycie wystepuje w klasie 111
i 1V, jako jeden z eleméntéw wstepnych zaje¢ rekodzielniczych
obowigzujacy chiopcéw i dziewczeta. Poczynajac od klasy IV
szycie, krdj i roboty dziane obowigzujg juz tylko dziewczeta, jako
technika podstawowa.

3. Praca w ogrodzie szkolnym polega na udziale miodziezy
w zaopatrzeniu ogrodu w sprzet i urzagdzenia mozliwe do wykona-
nia w pracowni szkolnej; poza tym miodziez bierze udziat w pra-
cach dotyczacych utrzymania grzadek indywidualnych oraz catosci
w porzadku szkolnego ogrodu odpowiednio do sit fizycznych
i czasu na to przeznaczonego.

4. Gospodarstwo domowe obowigzuje VII i VIII; beda to
zajecia grupowo prowadzone, zaleznie od istniejacych warunkdw,
w szkole, na miejscu, innych szkotach, np. zawodowych, kuch-
niach spotecznych lub fabrycznych.

Zagadnienia z zakresu kultury zycia codziennego sg zwigzane
z catoksztattem zadan ogétnowychowawczych szkoty i tym samym
sg uwzglednione przy nauczaniu réznych przedmiotéw, niemniej
jednak wigzg sie one wydatniej z naukg pracy recznej przede
wszystkim w dwoch pierwszych latach nauczania i tam sa silnej
zaakcentowane.

Wybitng role w uzupetnieniu og6lnego wyksztatcenia, a zwtasz-
cza w okresie ostatnich lat nauczania, odegraja racjonalnie zorga-
nizowane wycieczki do warsztatow rzemieslniczych, fabryk, go-
spodarstw rolnych i hodowlanych, racjonalnie zorganizowanych
kuchen i zaktadéw uzytecznosci spotecznej.

3 Program nauki — Prace reczne. 7



KLASA |

2 godziny tygodniowo.
Materiat nauczania

Wstepne zajecia z zakresu kultury zycia codziennego.

1. Higiena osobista dziecka: np. czyszczenie zebow, mycie
sig, czesanie, czyszczenie obuwia i odziezy.

2. Zajecia dotyczace porzadkéw osobistych: wieszanie okrycia,
zapinanie obuwia, przestrzeganie porzadku w fawce, torbie, klasie.

3. Zasady poprawnego zachowania sie w domu, szkole i w migj-
scach publicznych: na drodze, ulicy, w parku, w ogrodzie, poje-
dynczo i w gromadzie, umiejetnos¢ korzystania ze Srodkéw loko-
mocji.

Swobodne wypowiadanie sie dziecka za pomocg réznych materiatow.

Wytwarzanie przedmiotéw zabawowo-uzytkowych w zwiazku
z caloksztatltem nauczania i wychowania.

Materiaty: glina, plastelina, wosk, rézne pudetka: od zapatek,
gilz, lekarstw; owoce tatwe do przer6bki: jarzebina, galasdwki,
klon, dzika réza, ziemniaki, warzywa; inne materiaty, jak: odpadki
krawieckie, bibutka, papier, skrawki zwyklej i falistej tektury,
cienkie druciki, korki i rézne nieuzytki.

Narzedzia i przybory: noze, nozyczki, kolce, linijki, pedzle,
igly, obcegi, miseczki i garnek do klajstru, kociotek ha kle;j.

Cwiczenia: formowanie gliny, plasteliny, wosku, wdrazanie
do racjonalnego uzycia narzedzi, linijki, kleju, wycinanie, nacina-
nie, oddzieranie, zatamywanie, zwijanie, taczenie papieru, kar-
tonu i innych materiatow.

Orientacyjne przyktady tematéw: owoce, zwierzeta, ptaki,
postacie ludzkie, krasnoludki, pajace, smoki, mebelki dla lalek,
wozki, koniki, latawce, wiatraki, strzaty, trzaskawki, chorggiewki,
zabawki na choinke, Swiecone, liczydetka. Oktadanie zeszytow
i ksigzek.
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Wyniki nauczania

Umiejetnos¢ wykonywania zabiegdéw osobistych dotyczacych
porzadku i czystosci oraz poprawnego zachowania sie w miejscach
publicznych. Opanowanie sprawnosci postugiwania sie nozem,
nozyczkami, linijka, zaginanie, rozdzielanie bibutki, papieru
i laczenie rozmaitych materiatow klejem, drucikiem, wikbdczka,
sznureczkiem lub nitka.

Uwagi

Na prace reczne w planie nauczania klasy | nalezy wyzna-
czy¢ lekcje potgodzinne lub catogodzinne.

W pierwszym miesigcu nauki wiecej czasu nalezy poswiecié
na zajecia z zakresu kultury zycia codziennego dotyczace porzad-
koéw osobistych ucznia — jak wchodzenie do klasy, zdejmowanie,
wieszanie i wkladanie odziezy itp. W dni pogodne nalezy organi-
zowac wycieczki do ogrodu, parku, lasu, aby uzbiera¢ potrzebna,
ilos¢ trwatych owocéw do przeprowadzenia wstepnych zajec
rekodzielniczych. Przy tej okazji wyzyskaé nalezy wszystkie
momenty poprawnego zachowania sie dzieci w drodze, na ulicy,
w ogrodzie, w parku, w lesie itp., a po powrocie do szkoty nauczy¢
wilasciwego sposobu czyszczenia ubrania i obuwia. W ciggu roku
szkolnego, zaleznie od warunkéw atmosferycznych, pory roku
i okolicznosci, przeprowadza¢ ¢wiczenia mycia sie, czyszczenia
zebdw, czesania; zbierania $mieci do kosza, po lekcjach zajec Scie-
rania kurzu ze sprzetéw szkolnych, zas okolicznosciowo wycieranie
nosa, korzystanie ze spluwaczek, z ustepéw, zachowania sie w czasie
burzy w lesie, w polu itp.

Na poczatku roku szkolnego zachecaé¢ uczniow do zbierania
i gromadzenia w szkole réznych nieuzytkéw potrzebnych do wy-
konywania tatwych zabawek i przedmiotow wyptywajacych z za-
interesowan dzieci i ich potrzeb zwigzanych z nauczaniem i wy-
chowaniem. W doborze tematéw uwzgledniaé¢ nalezy stopniowa-
nie trudnosci konstrukcyjnych i doboru materiatu.

Tematy winny wyptywac¢ z pogadanek, czytanek, bajek, ra-
chunkdw, rysunkéw i gimnastyki. W czasie pracy okolicznosciowo
pouczac¢ o sposobie ciecia, formowania, taczenia materiatow, uzy-
cia nowych narzedzi, sposobéw pokonywania trudniejszych ¢wi-
czen. Udziela¢ rad i wskazéwek, nie gani¢, a raczej zachecac
i chwali¢.

Najtatwiejszym i najbardziej ulubionym przez dzieci mate-
riatem jest glina, plastelina, wosk. Lepienie z niego kulek, watecz-
kéw, réznych nieregularnych bryt, owocdw, zwierzat, ptakéw, po-
staci ludzkich itp. zawsze dzieci interesuje.



Z pudetek w catosci lub ponacinanych, zdeformowanych, po-
taczonych z innymi materiatami zdobniczymi (bibutka, papierem
kolorowym, galgankami, patyczkami itp.) skonstruowane bedg
rézne proste .mebelki, wozki, ule, domki.

Owoce o specyficznym wygladzie, odpowiednio zestawione
i ozdobione innymi materiatami, nadadzg sie do przetwarzania
na krasnoludki, pajace, smoki, zwierzeta.

Stoma, siano, sitowie odpowiednio ujete w peczKki, pozagi-
nane i uformowane —to lalki, zwierzeta domowe, drzewa.

Z wydmuszek jaj, korkéw, szpulek od nici otrzyma dziecko
ryby, krokodyle, zabawki na choinke, lampy, latarnie.

Pociete, oddarte, zatamane, zwiniete skrawki, paski papieru,
kartonu, cienkiej tekturki (z zapisanych zeszytow, brulionow,
gazety itp.) odpowiednio uformowane — to rézne postacie, koniki,
latawce, wiatraki, strzaty, pidrniki, choragiewki.

Wszystkie narzedzia wymienione w programie winny by¢
starannie utrzymywane w szafie. Przynoszenie narzedzi przez
uczniéw do szkoty nie jest wskazane ze wzgledu na niebezpieczen-
stwo tatwego skaleczenia sie.

Szczegdtowy rozkiad materiatu nauczania winien by¢ opra-
cowany ze wzgledu na korelacje po dokltadnym zorientowaniu sie
w materiale nauczania z innych przedmiotow.

Udane prace — zwilaszcza z materiatow elastycznych —
mozna przechowywa¢ w szafach, za$ pozostate, mniej ciekawe,
rozbiera¢ w czasie nieobecnosci dzieci na elementy przydatne do
nowych tematow.
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KLASA I

2 godziny tygodniowo.
Materiat nauczania

Swobodne wypowiadanie sie dziecka za pomocg réznych materiatow

Wykonywanie zabawek i tatwych przedmiotéw zwigzanych
z caloksztattem pracy dziecka w szkole i w domu.

Materiat jak w klasie I, z uwzglednieniem pudetek wiekszych,
owocow twardszych (kasztany, zoledzie, fasola, bdb, szyszki),
kory drzew szpilkowych i niektérych lisciastych, patykéw, gatg-
zek, papieru, sitowia, rogozyny, réznych nieuzytkéw itp.

Narzedzia i przybory jak w kl. |1 oraz piteczki do ciecia pa-
tykdw, szpulek, igly, mioteczki, obcazki, deski do ciecia papieru.

Cwiczenia: ciecie, dziurawienie kolcem twardych owocow,
ciecie szpulek, wykonywanie i tgczenie ze soba réznych postaci,
modeli i przedmiotéw w sceny rodzajowe. Plecenie z sitowia, trawy,
rogozyny. Zawigzywanie i opakowywanie paczek, zakladanie
i sklejanie, szycie igta.

Orientacyjne przyktady tematéw: zestawianie roznych postaci
zwierzat, form owocow, drzew, sprzetow domowych, Srodkéw
lokomocji, budynkéw drogg pracy zespotowej w sceny rodzajowe,
jak: nasza wie$, miasto, dworzec kolejowy, rynek, w ogrodzie
zoologicznym itp.

Wykonywanie plecionek, lampionéw, liczydet, toreb, oktada-
nie zeszytow i ksigzek, zawijanie paczek.

Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego.

Utrwalanie nabytych nawykéw z kultury zycia codziennego
jak w klasie I, z uwzglednieniem czynnosci z zakresu higieny oso-
bistej, utrzymywanie w porzadku obuwia i ubrania (przyszywanie
guzikdéw, wieszakdw), terenu szkolnego, korzystanie z urzadzen
publicznych i ich szanowanie.
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Wyniki nauczania

Umiejetnos¢ ciecia, klejenia i #aczenia papieru, okladanie
zeszytdw i ksigzek, zawijanie i obwigzywanie paczek. Umigjet-
nos$¢ przyszywania guzika, wieszadta oraz samodzielnego utrzy-
mywania czystosci ciata, odziezy, obuwia, porzadku w klasie i na’
terenie szkoly.

Uwagi

Na prace reczne w klasie Il wyznacza sie w planie nauczania
lekcje jedno- lub dwugodzinne.

Sposéb realizowania programu jest podobny do klasy I.
W dalszym ciggu z zakresu kultury zycia codziennego przeznacza
sie cze$¢ czasu na utrwalenie nawykéw nabytych w poprzedniej
klasie z dodaniem c¢wiczenn porzadkowych na terenie szkoty. Na-
lezy wdraza¢ miodziez do utrzymywania czystosci Sciezek, po-
dworka i sprzatania boiska szkglnego, posypywania QO piaskiem.

Okolicznosciowo wyjasnia¢ o sposobie zachowania sie w miej-
scach publicznych, poucza¢ tez o poszanowaniu urzgdzen, jhk:
mosty, przewody telefoniczne i telegraficzne, znaki orientacyjne,
drzewa i krzewy oraz rosliny ozdobne w parkach i ogrodach.

W czasie wycieczek do lasu, parku itp. zbiera¢, szczegdlnie
w jesieni, rézne trwate owoce wymienione w materiale nauczania.
Trzeba zachecac dzieci do znoszenia i magazynowania nieuzytkow
w ilosci odpowiadajgcej potrzebom klasy.

Tematy do zaje¢ winny wyptywaé z pogadanek, czytanek,
bajek, rachunkéw, rysunku i gimnastyki. W czasie pracy nalezy
poucza¢ o sposobie postugiwania sie narzedziami, umiejetnosci
pokonywania trudniejszych i nowych c¢wiczen, dobierania, zesta-
wiania, taczenia i zdobienia roznych elementéw, nacinania i for-
mowania gatgzek, umiejetnego i bezpiecznego nakluwania kolcem
i nozem, ciecia twardych owocow.

Z gliny, plasteliny zestawia¢ nalezy rézne sceny nagtrojowe.
Z pudetek odpowiednio dobranych, ustawionych i sklejonych bu-
dowaé¢ mozna S$rodki lokomocji, budowle architektoniczne, a nawet
pomoce naukowe. Patyczki, gatgzki przyozdobione papierkami,
bibutg i wloczkg — to bedg drzewa do zestawienia i budowy frag-
mentéw wsi i miasteczek. Kora i szpule od nici postuzg za pod-
stawe do ustawiania drzew, budowy wag, liczydet, lampionéw itp.
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Z papieru, kartonu wykonujg dzieci czapki, latawce, samo-
lociki, tarcze zegarowe, torebki, maski i postacie ludzkie i zwie-
rzece. Nalezy zwrdci¢ tez baczng uwage dzieci na whasciwe okta-
danie zeszytéw, ksigzek, zawijanie i wigzanie paczek.

Skrawki cienkiej tektury plaskiej lub falistej dojda jako
dodatkowe elementy dekoracyjne przy konstruowaniu fragmentéw
architektoAcznych, sprzetdw domowych i $rodkéw lokomocji.

Udane prace zestawia¢ nalezy w rézne sceny rodzajowe, jak:
nasza wie$, miasto, dworzec kolejowy, rynek, w ogrodzie zoolo-
gicznym itp.
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KLASA llI

2 godziny tygodniowo.

Materiat nauczania

Wstepne zajecia rekodzielnicze,

1. Wykonywanie tatwych przedmiotéw przydatnych w zyciu
szkoty i domu.

2. Latwe prace z papieru, kartonu i cienkiej tektury.

3. Szycie i roboty szydetkowe.

Materiaty: papier, karton, cienka tektura gtadka i falista,
sznurek, piétno, suréwka, perkal; listewki, klejonka, okoliczno-
sciowe wyzyskanie cienkich deseczek.

Narzedzia i przybory jak w klasach poprzednich oraz we-
gielnica, kostka introligatorska, reczne Swiderki, deski do ciecia,
rozptatnica, klejce, przyrznia, pilniki, S$rubokrety, gwozdzie,
wkretki!

Cwiczenia: rysowanie siatek na papierze, kartonie, ciecie
nozem przy wegielnicy, zaginanie tekturki, oklejanie ptaszczyzn
papierem, szycie notesikow i zeszytow, ciecie listewek w przyrzni,
taczenie gwozdzikami i wkretkami.

Szycie i roboty szydetkowe: Scieg przed i za iglg. Szew poje-
dynczy, obrzucany, cerowanie i fatanie.

Orientacyjne przyktady tematéw: pudetka, ramki, tarcze zega-
rowe, kalendarze, tablice do gier, obrazkéw, napiséw, bloczki
rysunkowe, notesy, zeszyty, $rodki lokomocji, mebelki, ozdoby
na choinke, koszyczki.

Z deseczek, listewek, galgzek — zwierzeta, wodzki, wiatracz-
ki itp.

Szycie torby na Sniadanie i ksigzki, cerowanie ponczoch.
Zajecia z kultury zycia codziennego.

Okolicznosciowo usuwanie plam, brudu, czyszczenie narzedzi
i przyboréw metalowych.
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Wyniki nauczania

Umiejetno$¢ ciecia, nacinania, tgczenia kartonu, tekturki,
wykonanie notesu, przerzynanie listewek, galgzek, deseczek, ia-
czenie gwozdzikami, wkretkami, klejem.

Umiejetno$¢ rozrézniania zasadniczych S$ciegdéw, uszycie to-
rebki na $niadanie, cerowanie.

Okolicznosciowo usuwanie plam, brudu z odziezy, czyszczenie
narzedzi i przyboréw metalowych.

- Uwagi

Praca reczna w klasie Il ma przejsciowy charakter miedzy
zabawg a majstrowaniem oraz jest przygotowaniem do dalszej
pracy, bardziej systematycznej w klasie 1V. Wdraza¢ nalezy
uczniéw do wiekszej doktadnosci i schludnosci oraz czuwaé, aby
uzycie narzedzi byto zgodne ze wskazaniami nauczyciela. Przez
dobor odpowiednich tematéw utrwalaé¢ wiadomosci zdobyte na
innych przedmiotach nauczania oraz do tego, aby wybrane tematy
do pracy miaty charakter najbardziej zyciowy." Wybor tematu
nalezy uzalezni¢ od miejscowych warunkdéw. W czasie pracy
trzeba zwracac¢ baczniejsza uwage na wihasciwg postawe, nalezyte
wiadanie narzedziami. Glownym materiatem do pracy jest papier
i karton, przeto nalezy zwracac¢ uwage mtodziezy na uktad wiokien,
co przyczynia sie do efektowniejszego i tatwego zaginania, oddzie-
rania i klejenia materiatu. Przed przystapieniem do zaje¢ ucznio-
wie winni narysowa¢ ksztatt z uwzglednieniem linii przeznaczo-
nych do zagiecia lub przeciecia. Ciecie papieru, kartonu winno,
o ile moznosci, odbywac sie przy pomocy wegielnicy i noza. Pragnac
ochroni¢ tawki czy stoty od pokaleczenia lub zarysowania nozem
winno sie podktadaé¢ pod ciety materiat specjalne deseczki, kawatki
klejonki lub w ostatecznosci tekture. Do zaginania trzeba sto-
sowacé kostki introligatorskie. Do' oprawy przeznaczac tylko jedno-
sktadowe zeszyty i broszury obtozone w .karton.

Zabawki wykonywane z nieuzytkéw, trwatych owocoéw i ga-
tezi, patykow, ewentualnie listewek cietych piteczkg w przyrzni
winny by¢ o ile moznosci ruchomo zestawione. Nalezy dbac
w ciggu roku o schludny wyglad odziezy uczniéw. Tak dziewczeta,
jak chtopcy musza nauczy¢ sie wlasciwego przyszywania guzikow,
wieszakow oraz obrebiania Sciereczek i chustek do nosa.

W jesieni wycieczki wykorzysta¢ na dostateczne zebranie
trwatych owocow, sitowia, rogozyny, galgzek i patyczkow. Za-
checa¢ do zbierania i magazynowania nieuzytkow.
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KLASA IV

2 godziny tygodniowo.
Materiat naliczania

Wstepne zajecia rekodzielnicze.

a) Prace z kartonu i tektury.

Materiat: tektura cienka Nr 80—50, biata i brgzowa, ptotno
introligatorskie gtadkie, papier 60—90 gramowy, nici, tasma
introligatorska.

Narzedzia: linijka z podziatkg 300 lub 500 mm, noze krétkie
d« ciecia tektury, nozyczki, igty, kostki, wegielnica zelazna,
pedzel, deski, prasa introligatorska.

Cwiczeniam ciecie tektury przy uzyciu wegielnicy, oklejanie .
(lamowanie) brzegdéw, oklejanie powierzchni papierem, tgczenie
tektur na zawias. Szycie jedno- i dwuskladowych zeszytdw, wy-
konanie okladki kartonowej. Obcinanie brzegéw nozem przy
uzyciu wegielnicy, klejenie klajstrem i czesciowo klejem stolar-
skim.

Orientacyjne przyktady tematéw: figury i bryty geometryczne,
podktadki do gier, oktadki do legitymacyj, notesiki, portfeliki,
zeszyty, oprawa broszur.

b) tatwe roboty z drewna.

Materiat: gatazki, listwa, deszczyna lub klejonka.

Narzedzia i przybory: nozyki, pita odsadnica, rozptatnica,
kolec, Swiderki'reczne, wegielnica, pilniki, tarnik, miotek zelazny,
obcegi do gwozdzi, diutko, przystrugnia, strug réwniacz, klejce,
urzadzenie zastepcze do prowadzenia rob6r z drzewa w klasie.

Cwiczenia: wyréwnywanie krawedzi deseczek w przystrugni,
taczenie drewna za pomocg gwozdzikéw i czesciowo klejem.

Orientacyjne przyktady tematéw: latawce, luki, samoloty,
srodki komunikacyjne, etykietki, paliki ogrodowe itp.

¢) Szycie i roboty dziane (dla dziewczat).

Materiat: suréwka, perkal, pétptotno, ptétno. Szycie reczne
poszewki na jasiek lub poduszki i tatwego fartuszka.
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Naprawa bielizny i pohczoch. Dalsze ¢éwiczenia w poznanych
sciegach, ponadto zaznajomienie ze Sciegami ozdobnymi: tancu-
szek, sznureczek, dziergany, gatgzkowy/krzyzowany; wykonanie
dziurki i petelki.

Merezka — wykonanie chusteczki, serwetki lub kotnierzyka
ozdobionych merezka.

Roboty dziane szydetkowe i na drutach: szaliki, czapeczki
(zastosowanie Sciegow: tancuszka, poétstupka, stupka).

d) Opieka nad roslinami hodowanymi na grzadce.

Wyniki nauczania

Umiejetnos¢ tatwej naprawy ksiazki, podklejanie obrazkéw,
opanowanie tatwych c¢wiczen z obrébki drewna, umiejetno$¢ wy-
konania przedmiotu uzytkowego dla domu. Naprawa i wykonanie
tatwego sprzetu ogrodniczego. Dziewczeta ponadto — poczatki
szybia recznego i tatwych robdét dzianych.

U wagi

Podstawowym materiatem jest tektura cienka. Po wyczer-
paniu ¢wiczen z dziatu prac z tektury reszte godzin nalezy prze-
znaczy¢ na szycie dla chtopcéw i dziewczat oraz na prace z dese-
czek, gatgzek i innych materiatow.

W czasie pracy trzeba wdraza¢ uczniéw do coraz wigkszej
doktadnosci, schludnosci oraz umiejetnego uzycia narzedzi.
Tematy do pracy winny mie¢ charakter bardziej zyciowy, a uktad
ich uzalezni¢ od stopniowania ¢wiczen. Stosowac nalezy lekcje
dwugodzinne.

Przed przystgpieniem do pracy uczniowie rysujg na tektu-
rach siatke majacego pdéwsta¢ przedmiotu, a nastepnie pracujg na
specjalnych podktadach wspomnianych w klasie I11.

Przy oklejaniu obrazéw, map, ksigzeczek nalezy zwracac
uwage na ciagliwos¢ materiatdw celem uniemozliwienia zbijania
sie plaszczyzn. Galezie, listewki, klocki najlepiej cig¢ w przyrzni
pila rozplatnicg lub odsadnicg. Wykonane prace z deseczek, li-
stewek mozna barwi¢ bejcami.

Okolicznosciowo, przede wszystkim przy szyciu, podawac
sposoby tatwego a bezpiecznego usuwania plam, brudu z odziezy,
bielizny, czyszczenia i odsSwiezania réznych wyrobow metalowych
pomocy szkolnych.

Woycieczki wykorzysta¢ na zbieranie trwatych owocéw, sita-
wia, rogozyny, gatezi, patykdw.
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KLASA V

2 godziny tygodniowo.

Materiat nauczania

Zajecia rekodzielnicze.

1. Roboty z roznych materiatow.

a) Prace z tektury, oprawa ksigzek.
b) Roboty z drewna, metalu, szkia (okolicznosciowo).
Materiaty: tektura, ptétno, igly, papier, taSma introligatorska,
sznurki, listewki, klejonka, deszczyna, butelki, cylindry od lamp
itp.

P Narzedzia i przybory jak w klasie 1V: szydetko, prasa i n6z
introligatorski, przystrugnie, strug réwniacz, pilniki, tarniki, urza-
dzenie zastepcze do prowadzenia robot w klasie i na wolnym p&-
wietrzu. i

Cwiczenia: szycie cienkich ksigzek, dopasowywanie oktadek,
oklejanie wiekszych ptaszczyzn papierem, ptétnem, wyréwnywa-
nie krawedzi.i sztorca w przystrugni lub pilnikiem, ciecie blaszek,
drucika. Okolicznosciowo ciecie butelek, cylindrow szklanych.

Orientacyjne przyktady tematéw: teczki, bloczki do rysunkow,
bryly geometryczne, oprawa cienkich ksigzek i ich reperacja itp.'

W zwigzku z réznymi zainteresowaniami miodziezy i potrze-
bami szkoly wykonywanie srodkéw komunikacyjnych (samo-
loty, t6dki, wozki itp.); tematy korelacyjne zwigzane z nauka przy-
rody, gdzie w catej petni uzytkowa¢ mozna elementy obcietych
butelek, cylindrow szklanych i rurek, np. lejki, zlewki, menzurki,
naczynia potaczone, filtry, pompy ssgce. Etykietki i paliki ogro-
dowe, podpérki inspektowe, skrzynki do kwiatéw, kotki do namio-
tow, laski do proporczykéw harcerskich itp.

2. Szycie i roboty dziane (dla dziewczat).

Materiat: rézne gatunki materiatow Inianych, bawetnianych
i wetnianych, starych — odswiezonych.
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Narzedzia: igty, naparstki, nozyce, metr krawiecki, maszyna
do szycia.

Cwiczenia: wprawa w stosowaniu S$ciegéw przed i za igla,
stebnéwki, S$ciegu obrebowego, dzierganego, okretkowego, tan-
cuszka, sznureczka, gatgzki, krzyzykowego.

Wykonywanie szwow: pojedynczego, podwojnego, odwracal-
nego, bieliznianego, przyszywania tasiemek, wykonywanie dziurki
i petelki, krojenie, zszywanie ukosdw, wykonywanie bieliznianych
zapiec.

Orientacyjne przyktady tematéw: koszula damska, dzienna,
wyprawka dla noworodka, (koszulka, kaftanik, czepek, sliniaczek).

Roboty dziane i szydetkowe: szalik, rekawiczki, skarpetki.

3. Prace w ogrodzie szkolnym.

Udziat w przygotowaniu tatwego sprzetu ogrodniczego oraz
jego konserwacja.
e Zabezpieczenie krzewow i drzew przed mrozami.

Zakladanie karmika dla ptakéw zimujacych.

Wyniki nauczania..

Umiejetnos¢ wykonania oprawy broszurowej, podklejanie
obrazkéw, umiejetnos¢ wykonania przedmiotu pzytkowego, po-
mocniczego do nauczania przyrody i innych przedmiotdw, z zasto-
sowaniem drewna, cienkiego drutu, blachy, butelek, szkta ptaskiego.
Ponadto dziewczeta — znajomos¢ Sciegdw, szwow, umiejetnosé
zszywania skoséw i zapie¢ bieliznianych, marszczenie materiatu
w zwigzku z wykonywanymi pracami. Naprawa bielizny osobistej.
Umiejetno$¢ wykonywania Szalikéw, rekawiczek lub skarpetek;

Uwagi

Zajecia rekodzielnicze w klasie V ze wzgledu na wiek, rozwdj
umystowy i fizyczny dziecka uwaza¢ nalezy za wstep do bardziej
systematycznej obrébki materiatdbw w klasach starszych.

Zainteresowania miodziezy sklaniajg sie do prac bardziej
konkretnych, zyciowych, o formach przemyslanych. Czesto dziecko
samo zaczyna plan swej pracy opiera¢ na rysunku. Przedmioty
bywaja budowane najchetniej z roéznych materiatéw, przy tym
muszg dziata¢, muszg by¢ przydatne do uzytku.

Poniewaz dziecku brak jeszcze dostatecznych sit do wiasci-
wej obrobki, nalezy dostarczy¢ mu gotowego tworzywa wymie-
nionego w materiatach.
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Pewng czes¢ roku szkolnego poswieci¢ na oprawe broszurowg
ksigzeczek sktadajgcych sie z Kilku mskiadek, wyéwiczy¢ w paso-
waniu okladek z tektury przy pomocy ptétna, przyklejaniu nieco
wiekszych ptaszczyzn papieru na tekturki, zwracajgc wcigz uwage
na ciggliwos¢ réznorodnych materiatéw. Nalezy zapoznaé¢ z la-
mowaniem krawedzi wewnetrznych i zewnetrznych obrazkow,
ramek za pomocg papieru, ptotna introligatorskiego. Zapoznac
z wiasciwym i celowym stosowaniem klajstru i kleju.

Nastepnie cze$¢ godzin trzeba przeznaczyé¢ na roboty z réznych
materiatdw. Zapoznaé miodziez z przystruganiem krawedzi de-
seczki, listewki w przystrugni strugiem lub wyréwnaniem sztorca
pilnikiem, umiejetnym wladaniem swidrem, mtotkiem przy wbijaniu
gwozdzi, sposobem ciecia blaszki i drutu. Ta rdznorodnos¢ materia-
towa wyptywa gtéwnie z koniecznosci przygotowania prymitywnego
przyrzadu do fizyki, geografii itd. Pewne czesci sktadowe ze szkta
ze wzgledu na bezpieczenstwo nauczyciel sam przygotuje.

W miare moznosci organizowac wycieczki do réznych zaktadoéw
pracy, np; do introligatorni, pracowni trykotarskich, wytwdrni
zabawek,, stacji traktoréw i innych.
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KLASA Vi

2 godziny tygodniowo.

Materiat nauczania
Chiopcy.
Technika podstawowa. Prace z drewna i metalu.
1. Drewno.

Materiat: deski sosnowe grubosci 20 mm.

Narzedzia: pity: odsadnica, kraweznica, krzywica, czopnica;
strugi: zdziernik, réwniak, gtadzik; pilniki i tarniki, kolec, korba
stolarska, swidry spiralne, stozkowe (wykrdjnik), srubociag, miotki
zelazne i drewniane, obcegi, wegielnice, przyrznice, przystrugnie,
dtuta ptaskie i potokragte, kociotek do kleju.

Cwiczenia: kre$lenie techniczne przedmiotéw w rzutach:
pionowym, poziomym i bocznym. Ciecie desek;wzdtuz i w poprzek
stoi po i obok linii prostej i krzywej. Wyréwnywanie pod katem
(w przystrugni) Scianek czotowych (sztorcowych), sprawdzanie
katow wegietnicg. Reguta strugania. tagczenie za pomocg gwozdzi,
kotkdw, wkretek i kleju. Wigzanie na czop. Zacigganie politura.

Orientacyjne przyktady tematéw: wycieraczki do obuwia, ra-
migczka do ubrania, wieszaki do recznikéw, klatki dla drobiu
i krolikéw, $mietniczki, kosze do Smieci, pdteczki skladajgce sie
z 2—3 czesci, tyzniki, domki i karmiki dla ptakow itp.

2. Metal.

Materiat: drut zelazny, ocynkowany, okolicznosciowo me-
siezny i miedziany, zasadniczo do 3 mm grubosci, w razie potrzeby
grubszy, zelazo ptaskie 2 x 13 mm, 3 x 16 mm, 1,5 x 20 mm.
Blacha zelazna 0,5 mm grubosci.

Narzedzia: obcigzki ptaskie, okrggte. Miotki, ucinaki, pitka
do metalu, wiertarka, punktaki, przebijaki, dociggacze, hagtéwniaki,
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ptytki otowiane, pieniek, kawatki szyny, kawalki rur zelaznych
roznego przekroju, odcinki zelaza katowego, imadia reczne i sto-
towe.

Cwiczenia: ciecie drutu, zelaza ptaskiego i blachy. Formowa-
nie pod katem prostym, zwijanie, skrecanie drutu, okolicznosciowe
lutowanie drutu; przebijanie, wiercenie otworéw w zelazie ptaskim,
blasze. Nitowanie.

Orientacyjne przyktady tematéw: wykonywanie w oparciu o ry-
sunek szkicowy lub rzutowy z drutu — chwytki do probdéwek,
haczyki do papieru, ttuczki do ziemniakoéw, trzepaczki, wieszaki, ra-
migezka do ubran, abazury, kolce, sSrubokrety (drut grubszy stalowy).

Z zelaza ptaskiego — szczypce, pogrzebacze, strzemigczka
ogrodnicze, pazurki, koszyki na kwiaty, podstawki, Swieczniki,
trojnogi, koszyki do $mieci, bagazniki, péteczki itp. Z blachy fo-
remki, popielniczki, szufelki itp.

Dziewczeta: ,

3. Technika podstawowa: poczatki kroju, szycia i roboty
dziane.

a) Materiaty: rézne gatunki wyrobéw tekstylnych bieliznianych.
Narzedzia: maszyny do szycia, nozyce, centymetry, radetka,
linie, igly, naparstki itp.

Cwiczenia: zaznajomienie sie z formami kroju, dostosowanie
gotowych do whasnych wymiaréw, branie wymiardw z figury, dalsza
wprawa w stosowaniu podstawowych szwdéw: bieliznianego, po-
dwdjnego i obrebu oraz sciegébw przed iglg i za igla, stebnowki,
obrebkowego, okretkowego, sznureczka, tancuszka, gatazkowego,
dzierganego, krzyzowanego. Stosowanie plis prostych oraz zapie¢
bieliznianych. Naprawianie pornczoch i bielizny. Poczatki techno-
logii tkanin. Zapoznanie sig, z maszyna do szycia.

Orientacyjne przyktady tematéw: koszula dzienna, reformy
bielizniane, reformy gimnastyczne, dodatkowo pantofie.

b) Roboty dziane: szaliki, czapki, rekawiczki.
4. Prace w ogrodzie szkolnym (chtopcy i dziewczeta).

Reperacja i konserwacja sprzetu ogrodniczego. Prace ze stomy,
wikliny zwigzane z potrzebami ogrodu szkolnego.

Zbior nasion i warzyw oraz ich przechowywanie.
Opiekg nad ptakami w zimie. t
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Wyniki nauczania
Chtopcy:

Drewno. Umiejetnos¢ samodzielnego zaprojektowania i na-
rysowania w rzutach wykonywanego przedmiotu z drewna. Opa-
nowanie tgczenn na gwozdzie, wkretki i czopy. Sprawne postugi-
wanie sie pitami, strugami. Znajomos$¢ sposobdéw konserwowania
wykonywanych prac z drewna. Ogoélne wiadomosci zwigzane
z technologig materiatu i narzedzi.

Metal. Umiejetno$¢ samodzielnego zaprojektowania i naryso-
wania w rzutach przedmiotu z metalu. Sprawne postugiwanie sie
narzedziami, ich konserwowanie. Umiejetnos¢ wykonywania przed-
miotéw z zelaza, z drutu ptaskiegd. Utrwalanie powierzchni i oko-
licznoSciowe lutowanie.

Zdobywanie orientacji i czesciowej wprawy w obrdbce réznych
materiatdw. Nabywanie umiejetnosci doboru wtasciwych materia-
téw do wybranej pracy. Pewna*wprawa w montowaniu przedmio-
tow z roznych materiatbw. Wzbudzanie zainteresowan technicz-
nych.

Dziewczeta:

Szycie, kroj, roboty dziane. Umiejetno$¢ uszycia i ozdobienia
jednej sztuki bielizny wedtug podanych tematéw, dostosowania
gotowej formy do wiasnych wymiaréw, naprawienia bielizny i pon-
czoch, wykonania tatwej roboty na drutach lub szydetkiem.

Uwagi

Od klasy VI zajecia rekodzielnicze wchodza w okres syste-
matycznego nauczania. Chiopcy ucza sie techniki podstawowej,
tj. drewna i metalu. Dla dziewczagt technika podstawowg jest
szycie, kroj i roboty dziane. Poza tym obowigzuje jeszcze praca
w ogrodzie szkolnym.

Prace w tej klasie nalezy rozpocza¢ z chtopcami od wykony-
wania rysunku technicznego, oméwienia réznych formatéw znorma-
lizowanych papieru. W pracowni uzywac¢ wymiaru 297—420 mm.
Rysunek techniczny nie zawsze bedzie potrzebny przy wykony-
waniu niektorych tatwych prac. Uczenn moze pracowaé postugujac
sie projektem, np. ramigczka, deski do miesa itp.

Rysunkiem roboczym winna miodziez postugiwac sie stale
przy pracy. Nalezy przy tym unika¢ projektowania i wykonywania
wiegkszych sprzetow, jak szaf, biurek itp.
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Uczniowie projektujac winni postugiwac sie biblioteczkg fa-
chowa, w ktorej sg podane rézne mozliwosci rozwiazania tematu.

Wydawanie materiatu odbywa sie po zatwierdzeniu rysunku
roboczego i na podstawie .obliczonego materiatu. Nalezy zwrdcic¢
uwage na oszczedne rozplanowanie czesci i wykorzystanie ,nie-
uzytkow".

Nauczyciel winien omoéwi¢ Swiezenia i zademonstrowaé na-
rzedzia podkreslajgc celowos¢ budowy i zwracajgc uwage na wiasci-
wa postawe przy pracy. Roéwniez nalezy poruszyé¢ technologie
materiatéw i narzedzi oraz ich konserwacje. Przy pracy ucznidw
wskaza¢ srodki, ktore wptywajg na przyspieszenie szybkosci i do-
ktadnosci wykonania przedmiotu, np. korzystanie z przystrugni,
przyrzni itp. przy obrobce desek. Nalezy przestrzegac utrzymywania
porzadku w pracowni. Zwrdci¢ uwage na estetyczny wyglad wy-
konanych prac, nawigzujgc okolicznosciowo do wytworow naszej
kultury luaowej, jak meble, sprzety, zamki, okucia itp., znajdujg-
cych sie w obrebie danego regionu lub wykorzysta¢ odpowiednie
eksponaty i ilustracje.

Stopien wykonczenia przedmiotu winien odpowiadaé¢ jego
przeznaczeniu. Podane przykitady teiragtow w programie nie wy-
czerpujg wszystkich mozliwosci, jakie nauczycielowi nasunie
zycie szkoty, srodowisko i potrzeby ucznia.

Dziewczeta w tej klasie nabierajg dalszej wprawy w gzyciu
iglg recznie, stosuja réwniez Sciegi ornamentacyjne, réwnoczesnie
zapoznajg sie z ozdobami ludowymi danego terenu i w innych
regionach. Moga wykonywaé regionalne stroje lub kostiumy do
teatrzyku marionetek lub na scene szkolng. Uczg sie szy¢ na ma-
szynie poznajac jej budowe. Przy nauce kroju postuguja sie go-
towymi formami.

Nalezy organizowa¢ z miodzieza wycieczki do warsztatéw i fa-
bryk, do stolarni, fabryki mebli, do walcowni, fabryk metalur-
gicznych, na wystawy, jezeli sg tatwo dostepne danej szkole, oraz
do magazynéw krawieckich.
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KLASA Vil 1 Vil

Rysunek i prace reczne

Wstep.

W klasach VI1-i VIII szkoty powszechnej program rysunku
i prac recznych jest opracowany #tacznie dla obu przedmiotéw.

Poniewaz tematyka obu tych przedmiotéw nauczania wigze
sie z zagadnieniami wyltonionymi przez zycie Szkolne i domowe
ucznia, przeto tez rysunek i prace reczne zachowujgc odrebnosé
wzajemnie sie uzupetniaja.

Tak wiec ¢wiczenia rysunkowe nie bedg wytgcznym zadaniem
nauczania rysunku, lecz etapem poprzedzajgcym realizacje pro-
jektéow w materiale na lekcjach prac recznych. Prace wykonane
w warsztatach szkolnych wedtug projektdw opracowanych na
lekcjach rysunkoéw zorientujg ucznia, czy uwzglednit wiasciwosci
materiatu, proporcje wykonywanego przedmiotu, nastepnie, jakie
nalezy przeprowadzi¢ zmiany w projekcie podczas konstruowania
przedmiotu, przez co zestawia* sie rysunek projektu z jego wyko-
naniem.

Oba te przedmioty ksztalcg stosunek miodziezy do Swiata
wizualnego i dotykalnego. W sposob naturalny tres¢ rysunku
zestraja sie z nauka prac recznych.

Nastepuje tu tgczenie mysli z czynem, projektu z wykonaniem.

Takie powigzanie rysunku z pracami recznymi stanowi wazny
czynnik wychowania estetycznego. Ma wielkie wartosci jako
czynnik wychowania spotecznego. Przez ksztatcenie cech indy-
widualnych charakteru i umystowosci wpaja wiare w wartos¢
zycia, wskazuje na wartos¢ pracy na uzytek ogétu i wiasny,
rozwija szacunek do pracy cudzej, pozytecznie wykonywanej. Uczy
ceni¢ pozyteczng jednostke i wyniki zbiorowego wysitku, rozwija
kulture zycia i wspoétzycie miedzy ludzmi.

Obok naturalnej korelacji tych dwu przedmiotéw nauczania,
wyptywajacej z biegu zycia szkolnego, majg one stworzy¢ natu-
ralne warunki poznania zainteresowan i uzdolniern miodziezy.
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Uczen poznaje obrébke drewna, metalu, szkla, tektury, elementy
elektrotechniki, umie zorganizowa¢ prace w gospodarstwie do-
mowym, zapoznaje sie z wykonaniem akcesoriow teatralnych,
gry w teatrze szkolnym, a przez wycieczki poznaje organizacje
pracyi w fabrykach, warsztatach rzemieslniczych, w ogrodnictwie,
rolnictwie. Umiejetno$¢ planowania pracy, poznanie ¢éwiczen,
materiatéw, narzedzi, zetknigcie sie z warsztatami pracy i opano-
wanie gprawnosci technicznych zorientuje ucznia w wyborze, za-
wodu wedtug zainteresowan, dyspozycji psychicznych i fizycznych.

Realizacja wytonionych zagadnien w tematyce programéw
kl. VII i VIII narzuca przede wszystkim organizacje pracy zespo-
towej, ktéra jest naturalnym pomostem tgczgcym szkote z zyciem,
zblizajagcym jednostke do kultury ogdlnej.

Wartos¢ pracy zespotowej uwypuklg wydatniej wycieczki
do roznorodnych warsztatow pracy i zakladow: przemystowych,
rolniczych, handlowych i spotecznych, naukowych i kulturalnych,
muzedw, bibliotek itp.; dadzg one mozno$¢ poznania réznych
zawodow i mqggg sta¢ sie punktem wyjscia dla pracy szkolnej.
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KLASA Vil

3 godziny tygodniowo.

Materiat nauczania*)

Rysunek

Prace reczne

Chiopcy i dziewczeta

Napisy orientacyjne dla celéw szkolnych i domowych.
Ogtoszenia dla organizacji szkolnych, gazetka scienna, plany
godzin, tablice dyzuréw, etykietki.

Liternictwo — (redis, patyk) pismo
tekstowe, wersalikowe i kursywa z za-
stosowaniem atramentu i tuszu.

Pojecie rytmu w ornamencie, w bar-
wie i formie. Komponowanie wzoréw
zdobniczych z uwzglednieniem har-
monii lub kontrastu barw i rozwigzan
technicznych.

Okolicznosciowe ciecie szkta ptas-
kiego, wiercenie «twordw, oklejanie,
oprawianie tekturek z napisami, przy-
gotowanie deseczek lub dykty i wyko-
nanie farbag olejng lub klejowag napi-
séw. Zacigganie politurg deseczek.

Dziewczeta:

Kro6j i umiejetno$¢ dopasowywania
i przeksztatcania formy kimona. Szy-
cie koszuli nocnej, bluzeczki, fartucha
gospodarskiego i dla matych dzieci
z wihasnych materiatéw lub z powie-
rzonego celem przekazania sierocin-
com, ztobkom itp. Roboty dziane:
rekawice, skarpety, kamizelki.

Chtopcy:

W zwigzku z réznymi zaintereso-
waniami miodziezy indywidualne lub
zespotowe wykonywanie przedmiotéw.

Drewno:

Cwiczenia:  Zastosowanie c¢wiczen
przerobionych w poprzednich Kklasach.

*) Ze wzgledu na to, iz w kl. VII i VIII przewiduje sie taczenie nauki
prac recznych i rysunku, materiat programowy dla kl. VII i VIII podany jest
w zeszytach poswieconych kazdemu z tych przedmiotéw.-
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Pojecie rytmu w ornamencie, w bar-
wie i formie. Komponowanie wzoréw
zdobniczych z uwzglednieniem har-
monii lub kontrastu barw i rozwigzan
technicznych.

taczenie na naktadke, okoliczno$ciowo
na zwidlowanie. Barwienie, zacigganie
politura,

Orientacyjne przyktady tematdw:

sprzet tablicowy, ramki,, tatwy sprzet

ogrodowy, wozki ogrodowe, sanki,
hulajnogi, podstawki pod choinke,
wegielniéa, rakietka do ping-ponga.

(zwidtowanie).

Ksztattowanie form plastycznych w zwigzku z uroczystosciami
panstwowymi i narodowymi, $w. Mikotaja, choinka szkolng, szopka-.
Projektowanie i wykonywanie szopki, ozdéb choinkowych, lich-
tarzy z drutu, choinki z materiatbw zastepczych.

Projektowanie i wykonywanie przedmiotéw uzytkowych i tatwych
pomocy naukowych z roznych materiatow.

Kreslenie techniczne bryt grania-
stych w rzutach sko$nych réwnoleg-
tych. Wykroje bryt. Rysunek rzu-
towy techniczny (w rzutach pionowym,
poziomym i bocznyrtf). Projektowanie
i wykonywanie rysunkéw technicz-
nych, przedmiotéw uzytkowych i tat-
wych pomocy naukowych.

28
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Cwiczenia
Drewno — #aczenie na zwidtlowanie,
na czop okragty, kwadratowy. Bar-
wienie drewna i- zacigganie politura.
Metal — okoliczno$ciowe nabywanie
sprawnosci w, cieciu blachy i wzmac-
nianie krawedzi, nitowanie, lutowanie.

Orientacyjne tematy.

A. Tematy kore.lacyjne.

1) z fizyki — noniusz (z kartonu

lub dykty), dynamometr sprezynowy,
dzwignia, réwnia pochyta, wahadto,
kalorymetr, przyrzady do wyznaczania
Srodka ciezkosci, stany roéwnowagi
ilustrujace ci$nienie cieczy na $ciany,
rozszerzalno$¢ cieplng ciat statych,
demonstrujgce prawo. Archimedesa.
Modele okretéw i zagléwek, sam#,
lotéw, szybowcéw (z dykty, drewna).



»

Rysunek postaci ludzkiej w cha- 2) z przyrody — stoje (z obcietych
rakterystycznym stroju j postawie butelek), lupa (z soczewki od latarki,
przy pracy (flileczarka, handlarka, szkiet od okularéw), podstawki i szczy-
rolnik, zniwiarka, stolarz, szewc, gor- pczyki od probdéwek, kurniki, domki
nik, miliejantka, marynarz i inni). dla ptakow, pudetka do okazéw,
Rysunek zwierzecia. wzrostomierz, kietkownik, siatki do

chwytania owadéw- i innych zwie-
rzatek, akwarium, tréjnogi, palniki
i inne.

3) z geografii — igta magnetyczna,
pudetko do ilustracji, do okazéw geo-i
graficznych i geologicznych, deszczo-
mierze, podklejanie map itp.

B. Tematy przedmiotéw uzytku gospo-
darczego:

Paliki do pomidoréw i drzewek,
kratki do roslin pnacych ozdobnych,
drabinki (dla kur, gotebi, do stajni),
korytka i poidetka dla kur, stojak do
pitowania drzewa. Iglica, czb6tenko
tkackie cewki, przestica. Tarka, skro-
baczka do ziemniakdéw, szufle, kwarta
z puszek do konserw itp.

Gospodarstwo domowe
dla dziewczat i chiopcow.

Organizacje gospodarstwa: miejskiego, i wiejskiego urza-
dzenie mieszkania. Wybor, rozplanowanie mieszkania odpowiad%-
jace warunkom higieny, uwzgledniajace stan materialny rodziny,
tryb zycia, prace zawodowg jej cztonkoéw (wyzyskanie poszcze-
goélnych pomieszczen dla zabiegéw higienicznych dziecka). Utrzy-
mywanie czystosci mieszkania i pomieszczen gospodarskich (spi-
zarnia, piwnica, stajnia, obora, chlew, strych). Utrzymywanie
w czystosci mebli i tkanin ozdobnych. Czyszczenie metali, kon-
serwacja i czyszczenie obuwia oraz odziezy. Os$wietlenie, ogrzewanie,
wentylacja mieszkania. Rosliny w mieszkaniu.

Sporzadzanie positkéw: najprostsze
sposoby badania zafatszowali $rodkéw
zywnosciowych. Wieksze urozmaice-
nie positkéw. Potrawy regionalne.
Umiejetnos$é- uzytkowania konserw.
Suréwki. Sporzadzanie tatwych prze-
tworéw jarzynowych, owocowych i kon-
serwowanie ich na zime.
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Prace w ogrodzie

w miare potrzeby w korelacji z przyroda w tej klasie.

Rysunek poobserwacyjny: rysowanie
przedmiotéw z otoczenia: narzedzi
pracy rolnika i rzemie$lnika, fragmen-
téw wnetrz architektonicznych (klasa,
korytarz, klatka schodowa), ciekawsze
sprzety ujete w perspektywie central-
nej, réwnolegtych, w oparciu o bryty
graniaste i obrotowe (walec, stozek),
uchwycenie stosunku diugosci do sze-
rokosci. Wizowanie. Technika:, ot6-
wek, patyk, akwarele. Cwiczenia kolo-
rystyczne wykonywane wylgcznie pe-
dzlem (malowanie kwiatéw, owocow,
jarzyn, drzew owocowych itp.).

\

Wycieczki

Moga by¢ wykorzystane jako punkt wyjscia stawianych za-
gadnien lub ich uzupetnienie stanowiace dokiadniejsze, poznanie
warsztatow pracy: kuzni, drukarni, fabryki papieru, mechanicznej
stolarni, fabryki metalurgicznej, huty szklanej, warsztatu koto-
dzieja, szewca, blacharza, $Slusarza, szklarza. Zwiedzenie pasieki,
masarni, mtyna, tartaku, zapoznanie sie z praca ogrodnika, koszy-

karza, ciesli i innymi zawodami.

Wyniki nauczania

Rysunek i -prace reczne.

Poprawne rysowanie tréjwymiarowo
przedmiotéw z otoczenia, tworéw na-
tury oraz budynkéw z natury po
bezposredniej obserwacji i z pamiegci
(rysunek w perspektywie centralnej
i réwnolegtych). Umiejetno$¢ ryso-
wania ros$lin w poszczegdlnych etapach
procesu rozwoju.

Malowanie akwarelg przedmiotéw
pojedynczych i w grupie z zaznacze-
niem koloru zasadniczego i jego zmian
w zalezno$ci od roéznicy oswietlenia
(éciany kolorowe w S$wietle i Cieniu).
Zaznaczenie cienia wlasnego oraz rzu-
conego.

Wprowadzenie koloréw ztamanych.
Umiejetno$¢ zaprojektowania zdobiny
do szycia lub przedmiotu" uzytkowego
dla szkoty i domu. Rozr6znianie wy-
rob6w rodzimej sztuki ludowej.

10

Dalsza wprawa w obrébce i umie-
jetnosci doboru i tgczenia materiatow
przy realizowaniu tematéw pracy.
Opanowanie taczenia drewna na na-
ktadke, czop i zwidlowanie. Sprawne
postugiwanie sie narzedziami i ich
konserwacja. Umiejetno$¢ zaciggania
politura, umiejetno$¢ prawidtowego
cigcia i tgczenia blachy za pomoca
nitowania i lutowania.

Wyniki nauczania z gospodarstwa
domowegov umiejetno$¢ sporzadzania
tatwych  przetworéw jarzynowych,
owocowych i konserwowanie ich ria
zime. Kulturawnetrzaiutrzymywanie
go w nalezytym porzadku. Umiejet-
no$¢ sporzadzania prostych positkéw.

Dziewczeta. Umiejetnos¢ dopaso-
wania i przeksztatcania formy kimona,
uszycie jednej sztuki ubrania i bielizny
dzieciecej wedtug podanych tematoéw.



Uwagi metodyczne

Program nauczania prac recznych i rysunkéw wigze sie z natu-
ralnym biegiem zycia i pracy ucznia w szkole i w domu. Wysuniete
zagadnienia w tematyce kl. V11 odzwierciadlajg powyzsze zatozenia.
Sg one réwniez pilnktem wyjscia dla ¢wiczen rysunkowych i prac
recznych.

Podany uktad graficzny ilustruje kolejno$¢ przerobionych
¢wiczen w obu przedmiotach. Przewaznie rozwigzywanie zagadnien
nalezy rozpoczyna¢ od ¢éwiczenn rysunkowych — konczy¢ zas na
konstruowaniu zaprojektowanych prac z uwzglednieniem obo-
wigzujgcych ¢éwiczen technicznych.

Wysuniete zagadnienia mogg by¢ realizowane w innej kolej-
nosci, a nawet nalezy je zmienic, jezeli zajdzie potrzeba w zwigzku
z innym ukfadem pracy w danej szkole. Jednakze i w tym wy-
padku musza by¢ uwzglednione podane w programie d¢wiczenia,
stopniowanie ich trudnosci, a interpretacja nie moze by¢é dowolna,
musi liczy¢ sie z podstawowymi zasadami dydaktyki i metodyki
tych przedmiotow.

Na poczatku roku szkolnego czesto wysuwa sie potrzeba
wykonania orientacyjnych napiséw w szkole lub dla domu. W zwig-
zku z tym nalezy nauczy¢ umiejetnosci pisania alfabetem wersali-
kowym (duze litery), tekstowym (male litery) i kursywa (pochylone
duze i matle litery, tzw. znormalizéwane). .

Pisania tych liter nalezy uczy¢ sie na papierze kratkowanym
(kancelaryjnym), zastosowanie napisbw — na dowolnym papierze.
Przybory do pisania: stalowka ,redis" 2, 3 lub 4 mm lub patyk
odpowiednio zastrugany oraz atrament, tusz i farby akwarelowe.

Nalezy uczy¢ pisa¢ na podstawie podanego wzoru na tablicy
luzne stowa i zdania z koniecznoscig zachowania marginesow,
w ukladzie szpaltowym (kolumnowym) i z zachowaniem osi
symetrii.

Wykonane orientacyjne napisy muszg sprawiaé estetyczne
wrazenie. Mozna to osiggna¢ przez oprawienie ich za szkilo, na-
malowanie napiséw na dykcie, tekturze itp. Poniewaz uczniowie
w kl. VI zapoznali.sie okolicznosciowo z cieciem szkta ptaskiego,
w tej klasie winni wierci¢ otwory w szkle. Mogg na to zuzytkowac
trojkatny stary pilnik odpowiednio przyszlifowany, osadzony
W wiertarce.

Przy opracowywaniu ornamentu najpierw nalezy pokazac
i omoéwic¢ ornamenty greckie (w korelacji z historig) oraz ludowe
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polskie w ukladzie pasowym i centralnym, wykazujgc rytm mo-
. tywow powtarzajgcych sie w stosunku do biegu osi lub central-
nego punktu w kole i kwadracie.

W ¢wiczeniu nalezy k#as¢ nacisk na samodzielne kompono-
wanie ornamentu, ograniczy¢ barwy do 2—3, zaleznie od ozna-
czenia rytmu. Wykonywa¢ kompozycje baranie na papierze.

Omowic nalezy takze dobo6r barw harmonijnych lub kontrasto-
wych, czystych i ztamanych w zastosowaniu do haftu ptaskiego,
robot dzianych, szycia, robot w kartonie i innych.

Przy wykonywaniu robdt dzianych wazny jest gustowny
dobor barw i umiejetne zastosowanie projektow wykonanych
w rysunkach. Ozdoba wykonana niedbale pod wzgledem technicz-
nym, nie uwzgledniajaca wh Sciwosfi materiatu, tym samym nie
moze by¢ piekna, raczej szpeci, niz zdobi robote.

Eziat szycia i kroj moze by¢ opracowany jako technika pod-
stawowa dla dziewczat w szkole zenskiej; jezeli szkota jest koedu-
kacyjna, to stanowi jedng z technik programu dla dziewczat.

Do wykonania tych prac potrzebne sg: maszyny do szycia,
centymetry, nozyce, radetka, iglty, naparstki itp.

Przybory do szycia: nici w réznych kolorach, fastrygi, bawetny
do cerowania, szpilki, cienki papier (Jawa) na formy, kolorowe
Otdwiki, mydetka.

Uzywa¢ nalezy do prac najpierw materiatow bawetnianych:
kretonu, barchanu bieliznianego, perkali oraz ptétna i innych
(gdyzfa tatwe do szycia) — nowych i odSwiezanych. Dziewczeta
w tej klasie w dalszym ciggu wprawiajg sie w reczne i maszynowe
szycie. Bielizne dla niemowlat z materiatdw cienkich — szyjg
recznie. W Kklasie tej winny opanowac¢ nowe ¢wiczenia, jakimi sa:
umiejetnos¢ dopasowania formy kimona do wymiaréw danych
oraz przeksztatcenie jej do modelu zurnalowego.

Praca zatem przy szyciu bedzie zawierata nastepujgce momen-
ty: L omowienie formy, 2. branie miary wiasnej, 3. przystosowanie
formy, do wzietych wymiaréw, 4. przksztalcenie jej w razie po-
trzeby do modelu zurnalowego.

Krdj z materiatu — 5. odznaczenie wedtug formy, 6. fastry-
gowanie, 7. przymiarki (mierzenie), 8. szycie reczne i maszynowe,
9. wykonczanie; Przygotowanie formy mozna skroci¢ w czasie
przez wiasciwe zorganizowanie. lekcji polegajace na przygoto-
waniu tablic ilustrujgcych przystosowywanie form do wymiarow
oraz przeksztatcenie ich na modele zurnalowe do danych wymiaréw.

Przy szyciu nalezy potozy¢ nacisk na czystos¢, staranne wy-
konczenie pracy. Szycie bielizny i ubran zgodnie z przyjetymi
zwyczajami miejscowymi wedtug kroju stosowanego w danej
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okolicy. Szeroko uwzglednia¢ lokalne tradycje i zdobnictwo lu~
dowe, unikaé przeszczepiania strojow i zdobnictwa z jednej oko-
licy kraju do drpgie;j.

Motywy bowiem ludowe oderwane od swojego podtoza i ludu,
ktéry je stworzyt, stajg sie w innym Srodowisku czyms$ sztucznym,,
obcym, narzuconym. Niemniej trzeba jednakze wprowadzilt
rozumne i pozyteczne nowosci bez naruszenia sztuki danego
regionu (chusteczki do nosa, koszule nocne, pantofle domowe,
wycieraczki itp.).

Omoéwic¢ rozne stroje ludowe postugujgc sie posiadanymi
eksponatami, fotografiami lub ilustracja. W zwiazku z tym nalezy
zorganizowaé¢ wycieczki do muzeum etnograficznego i odpo-
wiednich fabryk.

Do prac z drewna uzywa sie klejonki, desek sosnowych, olcho-
wych, lipowych réznej grubosci, ktére uczen przygotowuje do
zadanej grubogci wedtug zasad reguty strugania. Mate powierzchnie
krzywe formuje pilnikami. Poniewaz w klasie tej wystepuja trud-
niejsze taczenia, przeto celem latwiejszego zrozumienia ich kon-
strukcji mozna zezwoli¢ na uprzednie wykonanie na drewnianych
odpadkach, potem zastosowac poznang konstrukcje przy wykony-,
wanym przedmiocie.

Narzedzia jak w kl. VI, dodatkowo: pita narznica, strug wy-
biornik, pilniki,, rozwiertak.

Uczen winien zachowywac stale przy pracy witasciwg postawe,
postugiwa¢ sie odpowiednimi narzedziami, ktére musi naliczyé
sie ostrzy¢. Dotyczy to zwiaszcza pit, strugéw i diut. Dlatego tez.
w pracowni musi by¢ toczak i ostrzak, aby nauczyciel mdégt po-
kazac¢ i dopilnowa¢ prawidtowego ostrzenia narzedzi. Nalezy réw-
niez wyjasni¢ uczniowi, ze ostrzenie narzedzi lepiej je konserwuje
i wpltywa na szybsza i bardziej doktadng prace.

Wykonywane przedmioty muszg odznacza¢ sie doktadnoscig
i dosq znaczng precyzyjnoscia wykonczenia. Oprocz podanych
tematoéw uczniowie mogg wykonywac inne, np. sanki, tatwe okucia
do nich, kijki, okucia i inne.

Przy okazji wykonywania przedmiotu z drewna nalezy za-
pozna¢ miodziez z charakterystycznymh wigzaniami stosowanymi
w budownictwie drewnianym pokazujgc je w terenie lub korzysta-
jac z ilustracji, fotografii.

Omawiajgc sprzet regionalny podkreslic prostote jego kon-
strukcji, piekno i celowosc.

Przy pracy z metalu materiatem bedzie blacha zelazna,
ocynkowana 0,5 mm, angielska, cynkowa, miedziana; chtopcy
muszg umie¢ cig¢ i zagina¢ blache wedlug narysowanej siatki
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przedmiotu. gczy¢ na nity i przy pomocy lutowania cyng. Chcac
«nikng¢ ,kaleczenia“ blachy stosowaé¢ nalezy cynkowe naktadki
na szczeki imadet.

Blacha miedziana postuzy do wykonywania przy pomocy
miotkéw kotlarskich tac, pater, popielniczek, ktore winny miec
-artystyczny ksztatt. Scinki blach, kawatki drutu nalezy wyko-
rzysta¢ do formutowania przedmiotéw z paska lub blaszki, a od-
twarzajacych sylwetki charakterystycznych zwierzat, np. kota,
.zajaca, jelenia lub ptakéw — sowy, dzieciota, dudka itp.

Uzywane narzedzia jak w kl. VI, dodatkowo kowadetka
miotki, pilniki.

Nalezy omdwié¢ z uczniami technologie materiatéw i sposoby
ich konserwowania. Zwroci¢ uwage na artystyczne wyroby meta-
lowe, jak kraty, okucia itp., spotykane w budownictwie terenowym
lub na podstawie posiadanych ilustracji.

W zwigzku z zagadnieniem ksztattowania forifi plastycznych
mozna uzy¢ do poczatkowych ¢wiczen papieru, kartonu, w dal-
szych fazach pracy blachy, tektury. Komponowanie bryt ksztaici
wyobraznie plastyczng, wyrabia zreczno$¢. Zagadnienie to mozna
potaczy¢ z okresem Swiat Bozego Narodzenia, tworzeniem o0zdéb
choinkowych dla szkoty i domu, wykonywaniem szopki, choinki
z zastepczych materialdw, postaci szopkowych.

Cwiczenia te nalezy poprowadzi¢ indywidualnie, a specjalne
prace powierza¢ grupie ucznidw.

Przy nauczaniu kresleri bryt geometrycznych w rzucie skos-
nym réwnolegtym — nalezy zaakcentowaé momenty pracy:
1. zaznajomi¢ z zasadami rysunku kreslarskiego, 2. nauczy¢ uzy-
wania najniezbedniejszych przyboréw kreslarskich (linii, ekierki,
cyrkli), 3. rozwija¢ wyobraznie plastycznag.

Kreslenia zacza¢ od rysowania szeScianu i graniastostupa
w rzucie skosnym. Nastepnie mozna przeprowadzi¢ c¢wiczenia:
dzielenie na czesci, usuwanie niektdrych i rysowanie pozostatych
czesci. X

Mozna rowniez przeprowadzi¢ rzutowanie na 3 ptaszczyzny,
.a pozniej bedzie to podsfawg dla nauczania projektowania przed-
miotéw w wykonywaniu rysunku technicznego pomocy nauko-
wych i przedmiotéow uzytkowych dla domu.

Przedmioty lub pomoce naukowe moga by¢ wykonywane
<indywidualnie lub zespotowo.

Zadaniem ich bedzie tu pogtebienie zagadnienn teoretycznych
poznanych na lekcjach innych przedmiotdw i rozwiniecie technicz-
nej pomystowosci i sprawnosci ucznia, ktéra wyrazi sie w celowej,
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prostej konstrukcji i sprawnie dziatajacym przyrzadzie, przy po-
mocy ktérego mozna zilustrowac poznane zagadnienie teoretyczne.

Nalezy przy tym zwr6ci¢ uwage na opanowanie podanych
w pfogramie ¢wiczen, ktére sa rozszerzeniem i pogtebieniem ¢éwi-
czen kl. VI.

W kl. VII wystepuja dwa nowe ¢wiczenia w drewnie: tgczenie
na zwidtowanie i czop.

Prace w metalu nalezy stosowa¢ okolicznosciowo w zwigzku
z realizowang tematykag» Wsrod wystepujacych w programie orien-
tacyjnych tematéw pomocy naukowych mozna dokonaé¢ wyboru
w zaleznosci od zainteresowania ucznia i od potrzeb szkoty, mozna
tez zastgpic¢ go innymi tematami lub catkiem pomina¢ w wypadku,
gdy szkota nie odczuwa potrzeb konstruowania pomocy nauko-
wych, silniej natomiast akcentowac inne dziaty programu, ktérym
tematéw do pracy dostarcza obserwacje wyniesione z wycieczek.

Gospodarstwo domowe moze by¢ prowadzone w szkole wtedy,
gdy jest ku temu odpowiednie wyposazenie. Jezeli go brak, nalezy
korzysta¢ ze stotdwek przy fabrykach, urzedach, bursach, szpita-
lach i organizacjach spotecznych.

Zagadnienia zwigzane z organizacjg gospodarstwa winny nosic¢
charakter krotkich pogadanek ilustrowanych pokazami w formie
wycieczek do wzorowo urzadzonych gospodarstw wiejskich oraz
miejskich i mieszkan, gdzie uczniowie zapoznajg sie z estetycznym
urzadzeniem mieszkania osiggnietym przy pomocy prostych
Srodkow uwzgledniajgcych praktycznosc, estetyke i styl. W braku
odpowiednich obiektéw w poblizu, nalezy pogadanki oprze¢ na
ilustracjach wnetrz, czasopismach, pocztéwkach, planach oraz
na podstawie opisow.

Przy omawianiu wnetrza zwr6ci¢ uwage na regionalne bu-
downictwo i zdobnictwo.

Nalezy wpajac¢ systematycznie w uczniéw potrzebe utrzymy-
wania w czystosci obuwia, ubrania, mieszkania i stotéwki.

Przy omawianiu zakupdéw artykutéw zywnosciowych podac
proste sposoby wykrycia zafalszowan: maki, mleka, Smietany”™
masta, Swiezosci jaj, ryb i miesa.

W potrawach regionalnych potozy¢ nacisk nie tylko na umie-
jetnosé ich przygotowania i podtrzymywania tradycji, ale takze
na urozmaicanie positkbw w zwigzku z potrzebami organizmu.

Podczas sporzadzania tatwych przetwordw jarzynowych i owo-
cowych warto zwrdci¢ uwage na racjonalne wykorzystanie odpadkéw
owocowych. Np. z tupin od jabtek sporzadzi¢ naturalny ocet,
wykorzystywanie ziét na herbate z lisci malin, poziomek, bord-
wek, kwiatéw dziurawca, marchewki tartej rumienionej itp.



Prace dla ogrodu szkolnego winny nosi¢ charakter techniczny..

W wypadku braku pracowni szkolnej mozna gtéwny ciezar
pracy przenies¢, na ogrod szkolny.

Uczniowie wykonajg w porze zimowej indywidualnie .lub,
zespotowo z gatezi, listew, z niestruganych lub maszynowo stru-
ganych desek rézne przedmioty potrzebne do prowadzenia zajec
ogrodniczych.

Obrobka powyzszych materiatdw winna by¢ oparta na syste-
matycznie utozonych c¢wiczeniach przy ¢uzyciu prymitywnych
strugnic, wspornic, przyrzni (naktadanych na tawy lub stoty),
kilku strugéw, pitek, miotkéw, siekier, o$nikoéw, nozy i Swidra.

Praca w ogrodzie szkolnym w tej klasie moze byé zaprojek-
towana nastepujaco:

Jesien: opieka nad roslinami, warzywami, wyrywanie chwa-
stow, ich palenie, przebieranie kompostu, zbidr nasion, przygoto-
wanie gleby do odpoczynku zimowego. Dotowanie i przechowanie
w piwnicy warzyw i nasiennikow.

Zima: Opieka nad krzewami i drzewami. Hodowla roslin
w doniczkach i skrzyniach. Tepienie gniazd owadzich. Prace
ze wspomnianych wyzej materiatow z zastosowaniem ¢wiczenn na
naktadke, czop i zwidlowanie.

Orientacyjne przyktady tematéw: sanki, stoteczki, tawki,
proste przyrzady sportowe, tawy i stoty ogrodowe, poétki, podstawki
pod kwiaty doniczkowe, nosidlg, grabie, trzonki do widet i topat,
szufle, Smietniczki i wiatrak (dajgcy naped elektryczny).

Ogrdéd szkolny postuzy nie tylko jako warsztat pracy do zajec
technicznych, lecz mozna z niego czerpac¢ tematy do ¢wiczen ry-
sunkowych. Bedzie to malowanie kwiatéw, jarzyn, owocow, drzew
owocowych, narzedzi.ogrodniczych i rolniczych. W ¢éwiczeniach
tych zaakcentowac barwe i trafne ujecie formy, np. bukiet kwia-
tow w kontrastowym ujeciu barw — malowac dekoracyjnie jako
roztozenie barwnych ptaszczyzn.

Rysowanie roslin w poszczegélnych etapach procesu roz-
wojowego.

Przedmioty codziennego uzytku o charakterze bryt obroto-
wych (doniczki, dzbanki, rondle itp.) winny by¢ zgrupowane po 2
w celowym uktadzie, np. waski, wysoki dzban o charakterze
walca ustawimy obok krotkiego, pekatego. Omowic¢ stosunki
wielkosci (wizowanie), jako sprawdzian poprzedniego szkicu wy-
kona¢ w barwach.

Dwa przedmioty podobne ksztattem, roznigce sie wielkosScig
i kolorem, zaklada¢ sylwetkowo, potem zaznaczy¢ cien wiasny
i cien rzucony.



Przy rysunkach fragmentéw architektonicznych stosowaé
perspektywe centralng i réwnolegtych. Okoliczno$ciowo omoéwic
style. .

Lekcje rysunkéw, jak i prac recznych winny trwac¢ po 1y2 go-
dziny (2 lekcje tgczone). Kazda lekcja rysunku zawiera nastepu-
jace momenty: 1. przygotowanie, 2. omowienie tematu, 3. szybki
szkic, 4. miara stosunku, 5. opracowanie, 6. korekta, 7. usuniecie
btedéw. Podpisa¢ rysunek literami poznanymi poprzednio (naj-
lepiej kursywa). Do c¢wiczen rysunkowych potrzebne sg przybory
i sprzety: stojak wysuwany,*modele o duzych rozmiarach, wiadro
i dzbanek na wode, kubki na wode na kazda tawke.

Pozadane jest zorganizowanie wspélnego zakupu pedzli
papieru, otowkow i farb.

* Korekte nalezy prowadzi¢ gtosno i dla wszystkich, pokazujgc
btedy’ rysunkowe i ttumaczgc na modelu, zestawiajac z nim biedny
rysunek.

Wycieczki. Aby wycieczka osiggneta pozadany rezultat, na-
lezy ja wiasciwie zorganizowat¢. W tym celu nauczyciel musi
utozy¢ roczny plan wycieczek w zwigzku z przerabianymi zagadnie-
niami. Ponadto wyszukaé¢ w terenie odpowiednie obiekty, poro-
zumie¢ sie z kierownictwem, zorientowa¢ sie w catosci produkciji
lub pracy, ustali¢ sprawe przewodnika i termin, wycieczki zbioro-
wej. Przygotowac i zorganizowaé¢ miodziez naswietlajac to zagad-
nienie, na jakie miodziez ma zwraca¢ szczegdlniejsza uwage.
W czasie wycieczki nalezy kierowa¢ pytanie do przewodnika tak,
aby uzyskac¢ wyczerpujace odpowiedzi na postawione cele wycieczki.
Wykorzysta¢ materiat obserwacyjny w pracowni, jak: organizacja
pracy, wydajnos¢, typ produkcji, urzadzenie techniczne, higie-
niczne, cechy pracownika w zwigzku-z wykonywang czynnoscia,
zrozumienie wartosci jednostki w pracy zbiorowej i stad wynika-
jace dla niej korzysci (ubezpieczenie spoteczne, Swietlice, ztobki,
urlopy wypoczynkowe, odszkodowanie, emerytury ftp.).

Woycieczki organizowane do muzeéw, bibliotek — noszg inny
charakter. Uczen musi odczué i zrozumie¢, ze korzysta z dorobku
kulturalnego ludzkosci, zblizy¢ sie i wzbogaci¢ duchowo, nabrac
szacunku do tworczosci wiasnego narodu i innych.



KLASA VIl

3 godziny tygodniowo.
Materiat nauczania

Rysunek. Prace reczne.

Chiopcy i dziewczeta

Wycieczki. /

Whycieczki muszg by¢ wykorzystane w zwigzku z zagadnie-
niem wyboru zawodu przez absolwentéw szkoly podstawowej,
wiasciwych warunkéw pracy odpowiadajgcej ich sprawnosciom
fizycznym, wyboru odpowiedniego typu szkolty zawodowej lub
ogblnoksztatcacej w zaleznosci od posiadanych uzdolnien, zainte-
resowan. W tej kla'sie nalezy zorganizowa¢ wycieczki do fabryki
metalurgicznej, przedzalni, tkalni, szwalni, do wzorowych osrod-
koéw rolniczych, ogrodniczych, przemystu spozywczego, do war-
sztatbw mechanika, S$lusarza, stolarza, bednarza, koszykarza,
piekarza, garbarza, rymarza, do zakladu krawieckiego oraz do
zaktadéw uzytecznosci publicznej (gazownie, elektrownie, wodo-
ciggi itp.), do muzedéw regionalnych i innych.

Godta szkoly, miasta, panstwa, rzemiost i zawodéw oraz wy-
wieszki, napisy, ilustracje, przezrocza, alfabet i cyfry ruchome
(do uzytku klas mitodszych)

Projektowanie godet w otéwku, giecie i ciecie w kartonie,
blasze.

Wykonywanie napiséw wkompono-  Dziewczeta.  OkolicznosSciowe roboty

wanych w godito pismem peinym bto- dziane — wykonywanie swetra. Ro-

kowym. Wykonywanie pomocy gra- boty dziane dla dzieci,
ficznych dla klas mipdszych.
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Dekoracje state klas, Swietlicy, izby harcerskiej, kacika L. M.
i P. C. K. i innych organizacji szkolnych.

Dekoracja gmachu szkolnego w zwigzku z uroczystosciami
szkolnymi, narodowymi i panstwowymi (np. miedzynarodowy
dzien spoétdzielczosci, wyzwolenia Warszawy i innych miast spod
okupacji niemieckiej).

Projektowanie indywidualne deko-

racji Sali szkolnej w otéwku i barwie
na kladzie $cian (siatce) w skali.

Wykonanie dekoracji zespotowo
w materiatach: papier, karton, blacha
i inne.

Teatrszkolny

Akcenty dekoracyjne i kostiumowe przy inscenizacji plastycz-
nej jasetek, legend, basni i piesni ludowych, zotlnierskich —
(zwkaszcza z ostatniej wojny) i innych.

Rysowanie  charakterystycznych
ksztattow postaci: jasetkowej lub
teatralnej, wynikajgcej ze sztuki lub
inscenizacji (pasterz, aniot, diabet,
zoknierz itp.).

Formowanie szkieletéw i gtéw figur. Lepienie z gliny, plasteliny postaci
Rysunek postaci ludzkiej z natury  kukietkowych, formowanie postaci zpa-
w ruchu (chéd, klekanie) z zachowa-  pieru gazetowego (kazerowanie) i masy

niem proporcji. papierowej. Szycie okry¢ i ubioréw.

Rysunek z pamieci zwierzat — Projektowanie i wykonywanie budy
koza, cap, krowa, wét, osiot, kon i inne. szopkowej i modelu sceny. Urzadzenie
Ptaki: ges$, bocian i inne. szopki (lub teatrzyku), szycie kurtyny

i jej zawieszenie. Instalacja $wietlna.

Projektowanie i wykonywanie przedmiotéw uzytkowych
i tatwych pomocy naukowych z réznych materiatow w zwigzku
Zz potrzebami szkoty i zainteresowaniami micdziczy.

Rzuty bryt obrotowych na pla-
szczyzne pionowa, pozioma i boczna.

Odtwarzanie ksztattu bryty na pod-
stawie rzutéw. Wykroje bryty.
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Projektowanie i

opracowanie indywidualne lub zbiorowe

w rysunku technicznym przedmiotéw uzytkowych i tatwych

pomocy naukowych.

Cwiczenia

Drewno: Utrwalanie poznajiych éwi-
czen, taczenie na zasnw i na wczepy.
Metal: okolicznoSciowe  taczenie

. blachy na szew pojedynczy. Utrwa-

lanie i rozszerzanie poznanych éwiczen
w klasach poprzednich, poza tymi
ucinanie, pitowanie, punktowanie, wier-
cenie, przebijanie, nitowanie, hartowa-
nie, utrwalanie powierzchni metali,
wykuwanie przedmiotéw z blachy mie-
dzianej (patery, popielniczki).

Orientacyjne lematy.
A. Tematy korelatyjne:

1. zfizyki — prosty periskop, aparat
fotograficzny ze szklem od okularéw,
elektroskop, ogniwa elektryczne, wa-
nienka do elektrolizy, igla magne-
tyczna, elektromagnes, montaz mo-
delu dzwonka elektrycznego i inne.

2. z przyrody — wiwaria, stét wi-
warialny, akwaria, klatki do hodowli
okazéw zoologicznych, wiaderka zoo-
logiczne (z puszek od konserw), teczki
do zielnikéw (z dykty suszarki),
uchwytki do zyletek jako skalpele,
pipetki, szczypczyki (z drutu), igly
preparacyjne (oprawa szpilek, igly)
itp.

3. zgeografii— mapa plastyczna te-
renu (klejonka, glina, gips, masa pa-
pierowa), wykonywanie i naprawianie
tatwych pomocy naukowych do geo-
grafii.

4. do wychowania fizycznego — bu-
dowa sanek, sprzetu sportowego (urza-
dzenia boiska).

B. Tematy prac do uzytku gospodar-
czego:

Buda dla psa, maty warsztacik
tkacki (do krajek, paskoéw, szalikéw),
poteczki z 3—4 czesci, stoteczki do
pielenia lub do dojenia kréw, skrzynka
na szczotki do obuwia, skrzynka na
narzedzia, apteczka. Instalacja pro-



stego radioodbiornika, instalacja
Swietlna choinki, sceny kukietkowej,
szkolnej szopki, gwiazdy, budowa
reflektora prostego, aparatu sygnali-
zacji Swietlnej. Montaz lampki elek-
trycznej, zaktadanie bezpiecznikoéw,
znajomo$¢ budowy kuchenki elek-
trycznej, zelazka elektrycznego, tatwa
naprawa roweru. Fotografowanie.

Uwaga. Chlopcy moga tu w szerszej
skali rozwingé prace w oparciu o ele-
menty techniki wspétczesnej (elek-
tryczno$¢, radio, fotografia).

Dziewczeta skieruja gtdwnie swoje-
zainteresowania na sprzet gospodar-
stwa domowego.

Ponadto z kroju i szycia zaznajomia,
sie z formami kroju, dostosowywaniem
ich do wlasnych wymiaréw oraz prze-
ksztatcenie na formy innych czesci
ubrania. Orientacyjne przyktady te-

- matéw: bluzka sportowa, szlafrok,
koszula nocna, fartuch z rekawami,
tatwe sukienki, fartuszki, pajacyki dla
dzieci. Praca zespotowa celem wy-
konania kilku fartuszkéw, pajacykéw
dla ztobka, sierocinca, przedszkola itp,
z robdt dzianych — wykonanie swe-
terka.

Gospodarstwo domowe
(dla dziewczat i chiopcow)

Pogadanka o stylu wspdtczesnym naszych domow i kosciotow-
Estetyka w zyciu codziennym: w ubraniu (z uwzglednieniem
strojow regionalnych), mieszkaniu, szkole i otoczeniu. Sprzgtanie
kuchni, mycie naczyn, pieca. Zamiatanie i pastowanie, frotero-
wanie podtég. Mycie drzwi i okien. Czyszczenie odziezy (tepienie
moli). tatwa dezynfekcja i desinsekcja. Utrzymywanie w po-
rzadku odziezy. Pranie. Obliczanie czasu i kosztéw prania. Przy-
gotowanie do prania, pranie, suszenie, maglowanie, prasowanie
bielizny i tatwiejszych sztuk odziezy. Wywabianie niektorych
plam bielizny.

Sporzadzanie positkow
1. Wiadomosci z dietetyki. Spo-
rzadzanie prostych potraw dietetycz-
nych z uwzglednieniem potrzeby orga-
nizmu oraz na ro6zne uroczystosci
rodzinne.
2. Warto$¢ kaloryczna pokarméw”
3. Zasady zywienia niemowlat.
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Rysunek poobserwacyjny.

Przyktadowe tematy z natury: ry-
mowanie i malowani™ owadoéw, kwia-
téw zywo rosnacych i cietych w klo-
szach, wazonach oraz doniczek z kwia-
tami. Rysunek z natury (fragmentéw
architektury, budynkéw budownic-
twa drzewnego i murowanego): ryso-
wanie chaty wiejskiej, kapliczki, domu
kultury, gminy wiejskiej lub miejskiej,
magistratu, szkoty, dworca kolejowego
(z podkre$leniem charakterystycznej
formy i stylu) i inne.

Prace w ogrodzie szkolnym

Rozne prace zespotowe o charakterze rekodzielniczym i tech-
nicznym zwigzane z pracg w ogrodzie szkolnym (tawki, stolik,
kosze, altanka ogrodowa, wiatraki, praca przy budowie basenéw

cementowych).

Wykonanie i konserwowanie na-
rzedzi ogrodniczych. Urzadzenia za-
stepcze warsztatéw do pracy recznej
i nauczania w ogrodzie szkolnym.

Wyniki iauczania
Chtopcy i dziewczeta.

Umiejetno$¢ szybkiego szkicowania
tworéw natury oraz przedmiotéw
~otoczenia, architektury i krajobrazu.
Zastosowanie umiejetnosci rysowania
-do projektowania oraz komponowania
ewedlug potrzeb zycia. Poznanie za-
sadniczych elementéw stylu wspot-
czesnego.
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Umiejetnos$¢ zaprojektowania iskon-
struowania przedmiotu do uzytku co-
dziennego lub prostego przyrzadu
z réznych i whasciwie dobranych ma-
teriatbw. Praktyczna znajomos$¢é prze-
prowadzenia tatwej naprawy lampy
elektrycznej, zelazka elektrycznego
i kuchenki elektrycznej.

nauczania e
domowego.

Wyniki gospodarstwa

Umiejetno$¢ sporzadzania prostych
potraw dietetycznych z uwzglednie-
niem:

1. ich wartosci kalorycznych,

2. zasad zywienia niemowlat,

3. potrzeb organizmu.

Prowadzenie prostej rachunkowosci
domowej. Pranie fatwych sztuk bie-
lizny. Kultura wnetrza i utrzymywa-
nie mieszkania w nalezytym po-
rzadku.



Dziewczeta: kroéj, szycie i roboty-
dziane: umiejetno$¢  dopasowania,
i przeksztatcania formy bluzki spor-
towej, umiejetnosé szycia jednej sztuki
garderoby z wszytym rekawem oraz
jednej sztuki ubrania dzieciecego.

Umiejetno$¢ wykonania sweterka.

Uwagi metodyczne

Podstawowe zagadnienia taczace rysunek i prace reczne stajg
sie w klasie VIII potrzebg szkoty w zakresie teatru i uroczystosci
szkolnych.

Wykonywanie godia szkoty, miasta, panstwa, wywieszek itp.
nalezy rozpocza¢ od projektowania w rysunku i barwg wraz z odpo-
wiedniej wielkosci wkomponowanymi literami pisma blokowego
i poprzednio poznanego (bez ozdéb). Wykona¢ w kartonie, pla-
stelinie, w blasze lub dykcie (warstwicowo) z zastosowaniem farb
klejowych, olejnych, lakieréw.

Na poczatku roku szkolnego dziewczeta powinny sie zapoznac
réwniez z nowymi zadaniami z zakresu robot dzianych, a wiec przy-
gotowac forme sweterka i omoéwic¢ Scieg, jakim ma by¢ wykonany.
Wykonanie sweterka wymaga wiele godzin pracy, dldtego tez
powinny dziewczeta mie¢ zawsze robote ze soba, by wykorzystaé
dla niej kazda, wolng chwile w szkole, nie tylko na lekcjach pracy
recznej. Tym samym nauczg sie racjonalnego wykorzystywania
czasu.

Na lekcjach szycia kazda uczennica musi wykonaé¢ jedng
sztuke ubrania z rekawem wszywanym i jedng sztuke ubrania
dzieciecego z materiatbw nowych lub uzywanych. Poszczegoine
momenty pracy zostaty omdéwione w uwagach metodycznych dla
kl. VII.

Wazne jest to, by dziewezeta nauczyly sie, jak nalezy otrzy-
mang forme przystosowa¢ do swoich wymiaréw. Pozgadane wiec
jest zaprenumerowanie wydawnictw zwigzanych z dzialem szycia
i mody. Znajdujg sie tam niejednokrotnie rysunki wykrojow,
ktore nalezy omowi¢ i nauczy¢ korzysta¢ z nich.

Zapoznanie sie blizsze z maszyna, czyszczenie i oliwienie jest
waznym momentem dla samodzielnego korzystania z maszyny
w przysztosci.

Dekoracje state klas, Swietlicy, izby harcerskiej, kacika L. M
i P. C. K. i innych organizacji szkolnych nalezy projektowac indy-
widualnie w otdwku i akwareli, nastepnie wykona¢ plastycznie
w kartonie na kiadzie Scian (siatce) w skali.



Prace najlep za, wybrang przez uczniéw — wykonac grupowo,
plastycznie, w odpowiednio dobranych materiatach.

W ¢wiczeniach poobserwacyjnych opracowac rysunek postaci
w ruchu (chod, bieg, kleczenie). Mozna wykonac¢ te ¢wiczenia akwa-
rela jednobarwng sylwetkowo, z zachowaniem proporcji. Potem
nalezy do 2 ¢wiczenia zastosowac .technike weglowg i otéwkowa.

Szopka kukietkowa

Wszyscy uczniowie projektujg w rysunku i barwie szope i po-
stacie jasetkowe: krola, aniota, pasterzy, diabta itp.

Nastepnie wykonujg szkielety z patykéw lub drutu. Glowki
modelujg ze szmatek, w plastelinie, kolorowym wosku lub glinie,
masie papierowej, umieszczajg na szkielecie i malujg farbami
klejowymi.

Kostiumy nalezy wykona¢ z materiatdw, resztek tkanin
szyjac lub wycinajac z kartonéw kolorowych.

Teatr szkolny

,, Teatr szkolny" nie moze by¢ wzorowany na teatrze zawodo-
wym ani tez oceniany jego skalg. Teatr szkolny ma przede wszyst-
kim dziata¢ na mtodziez wychowawczo. Dziatanie to trwa od mo-
mentu powziecia zamiaru wystawienia sztuki az do realizacji wi-
dowiska. W przygotowaniu teatru zaczynajg sie trzy linie pracy.
Pierwsza — to literacka polegajgca na wyborze juz istniejgcego
utworu albo grupa miodziezy czy uzdolniona jednostka tworzg
odpowiednia sztuke sceniczng.

.Druga linia — to dobdr i praca aktordw oraz rezyseria.

Trzecia zas — to sztuka sceniczna, o ktérej wykonaniu mysli
cata klasa. Przy takiej zespotowej pracy ujawniajg sie i ksztalca
uzdolnienia literackie, artystyczne i organizacyjne. Jezeli sa ce-
lowe i serdecznie przez nauczyciela pokierowane, to wyniki peda-
gogiczne sg duze. Zapoczatkowanej pracy zwykle towarzyszy
entuzjazm, wyobraznia stwarzajgca piekniejsze sceny widowiska,
niz pozwoli ukaza¢ rzeczywistosé. ,Kubtem zimnej wody“ staje
sie moment organizacyjny i troski o zdobycie srodkéw finanso-.
wych na kostiumy i dekoracje. Po rozwigzaniu tych trudnosci
zaczyna sie twdrcza praca o charakterze organizacyjnym i wyko-
nawczym. Celem zaoszczedzenia czasu nalezy utworzy¢ zespoty —
grupy pracujgcych wedtug tematdéw, tj.: 1 akcesoria, 2. kostiumy,

dekoracja, 4. urzadzenie sceny i oswietlenie.
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Projektowa¢ mozna indywidualnie albo (jezeli jest duzo
uczniéw) dwdjkami. Kazdy uczen (lub dwojki) dostaje inny temat,
ktéry wykonuje rysunkiem i barwg albo w kartonie, plastelinie
(w skali).

Komisja uczniowska wybierze odpowiednie projekty, ustali
jednolity materiat i spos6b wykonania.

Zaleznie 4d istniejacych warunkdw w szkole, nalezy przygoto-
wywacé dekoracje.

A) Jezeli w szkole jest scena podwyzszona i ostonieta kurtyna,
to dekoracje mozna normalnie malowaé, tj. farbami klejowymi
na ptotnie, kartonie lub papierze. W tym celu nalezy kupi¢ po-
trzebna farby w stanie sproszkowanym, kolory dobra¢ wedtug
projektow.

Klajster, krochmal lub klej stolarski rozpuszczony w goracej
wodzie postuzy jako zaprawa i spoiwo farb. Do malowania nalezy
uzywac pedzla o szerokosci najmniej 5cm, majacego ksztatt plaski.

Karton napigé na ramach drewnianych (parawanik) z listewek
lub resztowek z tartaku.

Projekt powiekszy¢ na kartonie najlepiej weglem (kredka,
pedzlem). Kazda barwe nalezy w osobnym naczyniu “puszce od
konserw) rozetrze¢ patykiem i rozprowadzi¢ klejem rbzpuszczonym
W gorgcej wodzie.

Najwiecej trzeba przygotowaé farby biatej. Postuzy ona jako
domieszka do wszystkich koloréw. Tylko ciemniejsze tony kladzie
sie bez barwy biatej.

Dla tworzenia pochodnych koloréw z roztartych farb trzeba
mie¢ co$ w rodzaju palety drewnianej lub blaszanej.

Praca zespotowa wybranej grupy, polega na rysowaniu, wza-
jemnej pomocy, malowaniu, przygotowywaniu farb itp. Do tego
jest koniecznie potrzebna izba, w ktdrej mozna prace roztozyc
lub rozpig¢ na Scianie, i w przerwach, jak réwniej po skoriczeniu,
zostawi¢ ja do wyschniecia.

B) Tam, gdzie brak sceny— nalezy tak przygotowac fragmenty
dekoracyjne, aby grajacy aktor lub statystyk wnidst charaktery-
styczny szczeg6t i wynidst go na oczach widzéw. Tu jest pole dla
niezwyktych pomystéw dekoratorskich, przy projektowaniu kto-
rych miodziez sie wyzywa. Powstajg improwizowane kurtyny,
wypukite drzewa, ruszajace, sie stolty, krzesta, stotki, kominki itp.
Dekoracje te same wchodza i wychodzg po skoriczonym akcie.

Pomystom nigdy nie ma konca, gdyz potrzeba jest matkag
wynalazkdw.
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Oswietlenie sceny wymaga reflektoréw. Tam, gdzie jest

v elektrycznos¢, 100-Swiecowa zarOwka ostonieta stozkiem biatej

blachy zastepuje reflektor. Mozna go roéwniez wykonac¢ z angiel-
skiej blachy z ruchomym kotem i kilku barwnymi otworami.

W klasie V111, jako koncowej, zamykajacej cato$¢ programu
szkoty 8-letniej, nalezy nacisk potozyé, o ile to mozliwe, na do-
ktadne opanowanie pracy narzedziami. Wykonywane przedmioty
muszg odpowiadac¢ projektom. Uczniowie powinni by¢ zoriento-
wani w typach pracy indywidualnej, zespotowej i seryjnej. Znajo-
mos¢ rysunku w trzech rzutach jest obowigzujgca, umiejetnosé
rozmieszczenia rysunku na arkuszu jest tu rzeczg niezmiernie wazna.
Kazdy uczen powinien pare rysunkéw technicznych wykresli¢
tuszem.

Na lekcjach gospodarstwa domowego pogadanki teoretyczne
winny by¢ poparte zajeciami praktycznymi lub przynajmniej po-
kazami racjonalnego’ postepowania przy uzyciu najpraktyczniej-
szych przyboréw naczyn i materiatbw. Np. pokaz- racjonalnego
prania, zwlaszcza bielizny i odziezy z delikatniejszych materiatow
barwnych.

ChodziJez o to, by nauczyé, jak nalezy pra¢ bielizne chorych
zakaznie. Wytania sie wiec zagadnienie tatwej dezynfekcji, ktdre
trzeba rozszerzyé na dezynfekcje mieszkania i sprzetéow, naczyn
oraz bielizny i odziezy. Nalezy tez omowié i poda¢ sposoby tepienia
owadow domowych, jak réwniez sposoby zapobiegajace rozmnaza-
niu sie insektéw. Na wsi szczegblnie przybywa zagadnienie tepienia
myszy i szczurdw.

W dziale przyrzadzania positkow wysuwajg sie przed innymi
trzy zagadnienia:

1 Czym jest zywienie racjonalne. Normy zywnosciowe za-
lezne od wieku, pici i rodzaju pracy. Kalorycznos¢ potraw. Ukla-
danie jadtospiséw z uwzglednieniem kalorycznej wartosci potraw
oraz norm zywienia.

2. Zasady i technika zywienia zbiorowego w stotéwkach, na
koloniach, bursach, w szpitalach i in.

3. Zdobycie umiejetnosci przyrzadzania tatwych potraw'die-
tetycznych w oparciu o zrozumienie istoty choroby, w ktérej ma
by¢ stosowana dieta.

(Jest to moment korelacyjny z naukg o czlowieku).

Prace w ogrodzie szkolnym, jezeli brak odpowiednich warszta-
tow, nalezy szerzej potraktowa¢, niz zaleca to program. Mozna
roztozy¢ jg w nastepujacy sposob:
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Jesien: dalsza opieka nad roslinami, zbiér plonu, konserwacja
i naprawa narzedzi ogrodniczych.

Zima: tgczenie na zwidlowanie i wczepy.
Przykltady tematéw: terraria, ramka do uli, pokki, stotki,
stoty, altany, kulisy, dekoracje, kostiumy, kurniki, krolikarnie,
4 ule, przyrzady do dziatéw fizyki, jak: ciepta, optyki, elektrycznosci,
do chemii oraz naprawa rower6éw; radioaparatow itp.

Wiosna: rozplanowanie ogrodu, jego ogrodzenie, ogélna opieka
nad ogrodem pod wzgledem estetycznym i praktycznym.

UWAGI METODYCZNE DO CALOSCI PROGRAMU
PRAC RECZNYCH

W nauczaniu pracy recznej w szkole powszechnej w zwigzku
z naturalnym rozwojem umystowym i fizycznym dziecka i jego
zainteresowaniami rozrézniamy jak gdyby trzy okresy nauczania
szkolnego.

Pierwszy okres — to klasy | i Il, w ktérych dziecko oderwane
od swobodnego zycia a zaprzegniete do pracy winno w szkole
uczy¢ sie i pracowac pod formg zabawy. Musi mie¢ w niej moznosé
wytadowania energii, zaspokojenia popedu do ruchu, a przede
wszystkim potrzeby majstrowania rozwijajacego zdolnosci spostrze-
gawcze i twdrcze. Przy pracy-zabawie stopniowa zapoznaje sie
z materiatami i narzedziami, przyzwyczaja do tadu, porzadku i za-
biegéw higienicznych, z zachowaniem sie na terenie szkoty.

Klasy IIl, IV i V (wiek 9—12 — lat) to juz stopniowa zadza
wiedzy, che¢ poznawania obiektywnej rzeczywistosci, rozbudzajgca
sie coraz bardziej ciekawos¢ umystowa. W tym okresie dziecko chce
tworzyé nowa, wlasng rzeczywistos¢, bardziej zblizong do realnego
otaczajgcego go Swiata. Jest to okres wydatnej aktywnosci, okres
przejsciowy miedzy zabawg, majstrowaniem a bardziej systema-
tyczng praca. Na tym poziomie praca reczna musi mie¢ charakter
stopniowego przygotowywania ucznia do powaznej i systema-
tycznej pracy w klasach wyzszych. Zycie zaczyna wymagaé od
dziecka pewnej kultury, taau i porzadku, musi wiec umie¢ samo
przyszy¢ guzik, wycerowac skarpetkl czy ponczochy, wyreperowac
ubranie itp. -

Klasy VI doVIIlI —to powazna, systematyczna praca przygoto-
wujaca miodziez do zycia, zapoznajgca z racjonalng obrobkg mate-
riatbw i uzyciem narzedzi, szyciem, gotowaniem, gospodarstwem
domowym i ogrodownictwem.
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Biorac pod uwage dzisiejszg rzeczywistos¢ szkolng i domowa,
wobec zniszczen, jakich dokonata wojna, przy prowadzeniu zajec
rekodzielniczych i innych nalezy potozy¢ nacisk na tworzenie przed-
miotow przydatnych dla szkoty i domu. Wreszcie racjonalna i ce-
lowa praca musi umozliwié¢ i utatwi¢ miodziezy korczacej szkote
dokonanie trafnego wyboru szkoty zawodowej/ wzglednie odpo-,
wiedniego zawodu. q

Nauka pracy recznej stwarza naturalne warunki prowadzenia
badari nad wrodzonymi dyspozycjami i nabytymi zamitowaniami
znacznej ilosci miodziezy przechodzacej ze szkoty do zawoddéw
technicznych.

Uswiadomienie zawodowe i poradnictwo w dzisiejszej szkole
stanowia wazng pozycje, a dla rozwoju gospodarczego kraju maja
specjalne znaczenie.

Rezultaty badan lekarskich, psychotechnicznych w zesta-
wieniu ze statymi obserwacjami nauczyciela pracy recznej dadza
trafng i petniejszg charakterystyke ucznia przy wyjsciu jego ze
szkoty ogolnoksztatcacej i przejsciu do zawodu lub szkoty zawodo-
wej.

*
* *

Znaczenie pracy recznej w catoksztalcie nauczania i wycho-
wania szkolnego polega na tym, ze tu wiasnie ogniskujg sie i spet-
niaja w najwiekszym stopniu zadania wychowania techniczno-
utylitarnego. Chodzi tu nie tylko o zwigzek z zyciem, o postawe
praktyczna, o wyrobienie samych tylko dyspozycyj do czynnego
ujmowania rzeczywistosci, ale winno chodzi¢, i to przede wszyst-
.kim, o zdobycie odpowiednich sprawnosci, opanowania czynnosci
z zakresu pracy fizycznej, mozliwych i najbardziej celowych w da-
nym wieku i S$rodowisku. Zblizajgc miodziez do wytworczosci
rzemieslniczej i rolniczej oraz do techniki wspotczesnej za pomocg
bezposredniego zzycia sie z materiatem i narzedziem utwierdzamy
i rozwijamy poczucie rzeczywistosci, zrozumienie oraz poznanie
granic i srodkow dalszego jej przeksztatcenia.

W zajeciach rekodzielniczych, ogrodniczych i gospodarczych,
nawigzujgc w sposob naturalny do rodzajéw prac, ktdre majg za-
stosowanie w danym Srodowisku, nie mozna ograniczac sie do jego
obecnego poziomu kulturalnego i gospodarczego, ale stopniowo
i systematycznie wprowadza¢ miodziez na takie drogi, ktore wiodg
do podnoszenia, kultury duchowej i materialnej. Drogi takie —
to wdrazanie miodziezy do postugiwania sie w pracy bardziej, zto-
zonymi i sprawniejszymi narzedziami i trwalszym i solidniejszym
materiatem anizeli materiat uzywany w danym $rodowisku, to
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zastosowanie w pracach ogrodniczych i gospodarczych lepszych
.sposobéw uprawy roslin w danej okolicy, to lepsze wyzyskanie
produktéw w gospodarstwie domowym.

Zasadniczy charakter pracy ucznia —to praca indywidualna,
samodzielna. Przy wykonywaniu jednak réznych prac wystgpig
sytuacje wymagajace organizowania pracy zespotowej, ktéra
przyczynia¢ sie winna do wyrobienia poczucja karnosci, uspotecz-
nienia i odpowiedzialnosci zbiorowej, bez zatraty jednak twdrczej
inicjatywy indywidualne;j.

W caloksztatcie zagadnienn nauczania pracy recznej nalezy
przede wszystkim zwraca¢ uwage, aby czynnosci ucznia i tematy
prac taczyty sie Scisle z naukg i zabawag ucznia, jego otoczeniem
na terenie domu, szkoty i Srodowiska, gdyz wtedy tylko cel pracy
ucznia bedzie dla niego zrozumiaty i bliski.

Przy- doborze tematéw do wykonywania nalezy uwzgledniac
tradycje i zwyczaje miejscowe, regionalne i ogdélnopolskie, jako
Srodek do poznania i umitowania polskiej kultury, jej zrozumienia,
jako wspoélnej wiezi zycia dla wszystkich obywateli panstwa pol-
skiego. Utrzymywanie za$ zwigzku miedzy jiracg szkolna, obycza-
jami i kulturg plastyczng Srodowiska moze utatwi¢ niejednemu
Z ucznidéw swoistg tworczos¢ w zakresie sztuki ludowej.

W miare rozwoju usprawnien technicznych ucznia nalezy ktasé
nacisk na wprowadzenie go we wlasciwe poznanie tworzywa
i zrozumienie mozliwosci, jakie tkwig w danym materiale.
Przedmioty wykonywane przez uczniéw powinny by¢ zrobione
doktadnie, ale stopien wykonczenia nalezy Scisle dostosowaé do
typu i przeznaczenia przedmiotu.

Przesadna doktadnos$¢ nieodpowiednio zastosowana jest nie-
produkcyjna, a przede wszystkim meczy i zmusza do zbyt dtugiego-
Sleczenia nad jednym przedmiotem. Wskutek tego za$ stoi na
przeszkodzie rozwojowi zdolnosci tworczych. Nalezy przy tym
uwzglednié, ze dziecko 11- i 13-letnie interesuje sie obrébka danego-
materiatu o tyle tylko, 6 ile ona nie jest celem ostatecznym, lecz
drogg do wykonania przedmiotu, ktory je interesuje. W miare
rozwoju zdolnosci spostrzegania, bystrosci obserwacji i umiejetnosci
orientowania sie w zyciu otoczenia nalezy zaprawia¢ uczniow do
samorzutnego tworzenia projektdéw prac, ktore by zaspokajaty po-
trzeby wiasne, domu, szkoly. Rozwazanie zagadnien, co nalezy
i mozna wykonaé¢ dla podniesienia kulturalnego zycia samodziel-
nym wysitkiem miodziezy, jak do celéow praktycznych zuzytkowac
materiat dostepny w danym S$rodowisku, jak wyzyskac resztki
i odpadki, winno stale naleze¢ do zakresu zainteresowan i pracy
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nauczyciela prac recznych. Sposoby zuzytkowania resztek mate-
riatbw tekstylnych pozostatych przy krajaniu nowych czesci-
ubioru czy przy przerabianiu starych powinny znalezé wydatne
uwzglednienie w pracy szkolnej.

Przy ozdabianiu bielizny i ubrania nalezy uzywac¢ wzoréw
i Sciegéw jak najprostszych z wyzyskaniem w pewnych granicach
wiasnych pomystéw uczennic. Nalezy zwrdéci¢ baczng uwage na tra>
dycje regionalne tak co do kraju, jak i co do zdobienia bielizny
i ubrania. Przy realizowaniu programu prac recznych typu reko-
dzielniczego przestrzega¢ racjonalnych zasad postepowania. Szcze-
gotowy plan lekcji umozliwia nauczycielowi przygotowanie sie
do niej i porozumienie sie z nauczycielami innych przedmiotéw co do
ich wspdtpracy, utatwia przygotowanie potrzebnych materiatéw i po-
mocy naukowych. Przystepujac z uczniami do wykonania jakiegos
tematu nalezy doktadnie zdac¢ sobie sprawe z planu roboty, z za-
stosowania potrzebnych narzedzi i materialdbw. Zadba¢ o to,
azeby nie nastreczy¢ uczniom za wielu trudnosci w pracy i nie znie-
checac do niej, np. przy uzyciu nieodpowiedniego materiatu, tepego
narzedzia czy zastosowania niewlasciwej, zbyt skomplikowanej
konstrukcji uniemozliwiajgcej osiggniecie wyniku pracy.

Poczagwszy od klasy V nalezy postugiwaé sie rysunkiem
roboczym. Zaleznie od rodzaju wykonywanego przedmiotu, moze
sie zmienia¢ charakter tego rysunku.

Przy robotach z tektury i blachy najodpowiedniejszym bedzie
narysowanie siatki przedmiotu, przy robotach z drzewa i zelaza
ptaskiego nalezy w miare potrzeby wprowadzi¢ rysunek rzutowy
W najprostszej postaci. Rysunek roboczy winien by¢é wykonany,
0 ile to mozliwe, w naturalnej wielkosci, na papierze biatym lub
na papierze szarym pakunkowym. Kazdy rysunek winien byc¢
narysowany na oddzielnym arkuszu, ktéry w czasie pracy stale ma
leze¢ przed uczniem na stole lub warsztacie. Dopuszczalne jest
ponadto stosowanie skali 1:5 i 1:25.

Nauczyciel winien czuwaé¢ nad wiasciwym. biegiem nauki
lutrzymywac odpowiednie tempo pracy. Jezeli do wykonania ja-
kiego$ przedmiotu trzeba uzy¢ nowego, nieznanego dotad uczniom
narzedzia, nauczyciel daje to narzedzie uczniom do reki, objasnia
szczegotowo jego budowe i sposéb uzycia. Nauczyciel stara sie
podczas udzielania wyjasnien o widoczny, poprawny i catkowity
pokaz techniczny lub rysunek objasniajagcy. W tym czasie uwaga
wszystkich uczniéw winna by¢ zwrécona na omawiany temat.
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Zajecia rekodzielnicze

Prace w zakresie zaje¢ rekodzielniczych, jak i kazde inne prace
na derenie szkoly, winny opierac sie na podstawowych zatozeniach
pedagogicznych i dydaktycznych, a mianowicie: podawanie no-
wych wiadomosci musi opiera¢ sie na materiale juz przez dzieci
poznanym i opanowanym; w doborze tematow nalezy stosowac
zasade stopniowania trudnosci co do materiatu, narzedzi, ¢wiczen
i form konstrukcyjnych projektowanych prac; wysuwane zagadnie-
nie musi odpowiadaé potrzebom i zainteresowaniom uczniéw i wig-
zac sie o ile moznosci z catoksztattem pracy w szkole.

Na poczatku roku szkolnego nauczyciel pracy recznej opraco-
wuje plan pracy na caly rok w porozumieniu z nauczycielami
innych przedmiotéw nauczania co do ich wspétpracy. Plan taki
utatwia nauczycielowi przygotowanie sie do pracy, zgromadzenie
potrzebnych odpowiednich materiatéw i pomocy naukowych oraz
uzupetnienie potrzebnych narzedzi.

Wysuniete do przepracowania zagadnienie, np. wykonania
nart lub saneczek, tworzy w sobie jednostke metodyczng pracy,
ktora nie da sie zrealizowa¢ w ciggu dwoch czy czterech godzin,
dlatego winna by¢ rozbita na szereg potrzebnych do przepraco-
wania tego zagadnienia jednostek lekcyjnych. | tak: na pierwszej
lekcji omawiamy potrzebe wykonania nart czy saneczek, rozpla-
nowujemy prace i ewent. przygotowujemy materiat; nastepna
lekcja—to formowanie materiatu, dalsze —to montowanie i utrwa-
lanie powierzchni itd. az do catkowitego wykonczenia pracy.
Kazda jednostka lekcyjna posiada tfzy momenty:

1. poczatek lekcji, udzielanie objasnien, uwag, wzglednie oma-
"wianie nowego zagadnienia,

2. Srodek lekcji — to wihasciwa samodzielna praca uczniéw kon-
trolowana przez-nauczyciela i

3. koniec lekcji — to krotkie omawianie wykonanej pracy i sprza-
tanie pracowni.

Rozpoczynajgc wykonanie jakiego$ przedmiotu nalezy zdac
sobie sprawe doktadnie z planu pracy, zastosowania potrzebnych
materiatéw i narzedzi. Jezeli zachodzi potrzeba i chcemy np. wy-
kona¢ péteczki, nalezy najpierw omoéwi¢ z uczniami, do czego
one majg stuzy¢, czy maja na nich lezeé ksigzki, czy sta¢ doniczki
z kwiatami lub leze¢ przybory do szycia. Musimy zastanowic
sig, jakg ilos¢ odpowiednich przedmiotéw chcemy na nich umiescié
i gdzie je po wykonaniu zawiesimy — w kuchni, pokoju czy ta-
zience. Dopiero teraz mozemy ustali¢ jej wielkos¢, ksztatt, kolor.
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gatunek materiatu, z ktérego ma by¢ zrobiona, doktadnos¢ wyboru
narzedzi, ustali¢ sposéb i stopien jej wykoriczenia i odpowiedniego
.zaprojektowania.

Podczas pracy nauczyciel kontroluje, czy uczniowie pracujg
w dobrej postawie, dobrze trzymajg narzedzia i poprawnie nimi
wladajg oraz w miare potrzeby udziela poszczegdlnym uczniom
niezbednych wskazéwek. Czuwa tez nad wilasciwym biegiem
nauki i utrzymuje odpowiednie tempo pracy. Jezeli do pracy
trzeba uzy¢ narzedzia nowego, nieznanego uczniom, nauczyciel
daje to narzedzie uczniom do reki, objasnia jego budowe i sposéb
uzycia. Jezeli w czasie pracy zauwazy szereg popetnionych btedoéw,
winien przerwac¢ na chwile prace i udzieli¢ wszystkim odpowied-
nich wyjasnien, popierajac to pokazem technicznym Ilub rysun-
kiem objasniajgcym.

Po ukonczeniu kazdej lekcji narzedzia powinny by¢ utozone
na wiasciwych miejscach, tawki, stoty, strugnice i warsztaty
oczyszczone i ewentualnie nakryte, a podtoga czysto zamieciona.

Bardzo jest pozadane, aby od czasu do czasu w klasach star-
szych uczniowie przeprowadzili kalkulacj e wykonanych przedmio-
j tow. Oblicfzajgc koszt wyprodukowanego przedmiotu nalezy wzigé
pod uwage: koszt materiatu, wartos¢ zuzytego czasu i koszty
ogolne. Wszystko obliczone w przyblizeniu. Dla orientacji w pra-
cowni winien wisie¢ cennik uzywanych materiatéw. Kalkulacja
taka wykazuje, jak wielkg role odgrywa wprawa wykonywania
przedmiotu, dobra organizacja pracy i oszczednos¢ materiatu.
Ujawni tez, ze koszt wyprodukowanych w szkole przedmiotéw
jest wyzszy od cen rynkowych. Nie powinno to jednak niepokoié
nauczycieli i uczniéw, gdyz w kalkulacji nie braliSmy pod uwage
korzysci umystowych i fizycznych, jakie osiggneli uczniowie
przy pracy.

Przedmioty wykonane po wspdlnym omowieniu ich przez
klase nalezy niezwiocznie oddawa¢ wedtug ich przeznaczenia,
a wiec dziecku dla niego lub domu, w sokole — jezeli sg dla niej
przeznaczone, jak pomoce naukowe itp. Niektore prace ciekawsze
mozna zostawi¢ w szkole do konca roku szkolnego.

Nalezy tez skilania¢ dzieci do zbiorowego planowania prac
i wykonywania ich dla $rodowiska, jak np. kosze na $mieci dla
ogrodow publicznych, domki dla ptakdw, tablice orientacyjne,
grodzenie drzewek przydroznych itp.

Nadmiar wyprodukowanych zabawek i przedmiotéw ofiaro-
wywac sierocincom lub podobnym instytucjom spotecznym.
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Przy kazdej nadarzajgcej sie sposobnosci zwraca¢ uwage na
cechy charakterystyczne materiatow, informowac o sposobach ich
uodpornienia (suszenie, impregnowanie drewna, pokrywanie po-
wierzchni metali), omawia¢ pochodzenie i wiasnosci uzywanych
tkanin, zwraca¢ uwage na ich trwato$¢ i koniecznos¢ uzywania'
materiatbw wyrobu krajowego, zwraca¢ uwage na zuzytkowanie
odpadkoéw, na wycieczkach zaznajamia¢ z ré6znymi sposobami m¢-
chanicznej obrobki materiatdbw oraz praktycznie zapoznawac
z ostrzeniem i nalezytym konserwowaniem narzedzi.

Roboty z réznych materiatdw

eelem zblizenia miodziezy do zagadnien wspédtczesnej techniki
oraz dania jej moznosci pracy w dziedzinach najbardziej interesu-
jacych, program przewiduje w dziale zaje¢ rekodzielniczych po-
czynajac od klasy VI obok techniki podstawowej drugi dziat
uzupetniajgcy rob6t z réznych materiatow. Uezniowie moga tu
wykonywaé prace w zwigzku z ich specjalnymi zainteresowaniami
lub indywidualnymi dyspozycjami, realizowa¢ pewne zagadnienia
korelacyjne, zapozna¢ sie z poczatkiem fotografii, nauczy¢ sie
konserwacji i tatwej reperacji roweru.

Roboty z r6znych materiatéw obowigzujg rowniez i dziewczeta,
lecz w mniejszym zakresie materialu nauczania i czasu. Tematy,
ktore bedg bardziej odpowiadaly zainteresowaniom dziewczat,
powinny tez uwzglednia¢ potrzeby gospodarstwa domowego.
Uczennice powinny zapozna¢ sie ze sprzetem elektrycznym, jak
grzejnik, zelazko do prasowania, kuchenka elektryczna. Poza tym
pozna¢ poczatki fotografii.

Roboty z réznych materiatbw mozna poprowadzi¢ w roz-
maity sposéb, np. w ogdélnej ilosci godzin przeznaczy¢ pewien okres
czasu na konstruowanie przedmiotéw z réznych materiatéw lub
z klasy wydziela sie co pewien okres inng grupe uczniéw wykonu-
jacych prace z roznych materiatdbw w tym czasie, kiedy cala klasa
przerabia roboty z techniki podstawowej.

Do robét z réznych materiatdw winna by¢ pracownia dodat-
kowo wyposazona w tzw. kacik do réznych technik. A wiec w pra-
cowni drzewnej powinien sie znalez¢ stot Slusarski z paru imadtami,
z odpowiednig iloscig narzedzi S$lusarskich i kacik do obrobki
szkla. Poza tym znalez¢ sie tam musi tokarnia i wiertarka o nape-
dzie mechanicznym. <

Bardziej wskazane bytoby, azeby obok pracowni do techniki
podstawowej przylegata druga pracownia, bardziej uniwersalna
Owv swym wyposazeniu do robot z réznych materiatow.
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Praca w ogrodzie szkolnym

Za cato$¢ prowadzenia ogrodu szkolnego (strona teoretyczna
i gospodarcza) odpowiedzialny jest nauczyciel przyrody. Nie wy-
klucza to bynajmniej mozliwosci, ze strone gospodarcza moze
przeja¢ nauczyciel pracy recznej.

Zasadniczy wspotudziat pracy recznej przy urzadzaniu ogrodu
szkolnego polega na wykonywaniu sprzetu i urzgdzen ogrodni-
czych mozliwych do wykonania w pracowni szkolnej, jak réwniez
na pomocy w pracach dotyczgcych utrzymania w porzadku grzadek
indywidualnych oraz catosci ogrodu. Sprawy hodowli i opieki
nad roslinami wigzg sie bardziej z naukag przyrody. Wynika stad
potrzeba Scistej wspdtpracy miedzy nauczycielem pracy recznej
i nauczycielem przyrody.

Uczniowie nie mogg wykonywaé zadnej pracy mechanicznej,
ktorej znaczenie i cel bytyby dla nich niezrozumiale, gdyz gtéwnym
zagadnieniem tych zaje¢ winno by¢ Swiadome ustosunkowanie
sie do pracy na roli i w ogrodzie.

Pozadane jest uwzglednienie w zajeciach ogrodniczych orga-
nizowania prac zespotowych dzieci w celu ochrpny roslin uzytko-
wych w Srodowisku, jak walka ze szkodnikami w ogrodach i polach,
zakladanie opasek, zbieranie gniazd owadzich, ochrona krzewow itp.

Ogrod szkolny winien by¢ terenem Scisle wyodrebnionym od
terenu kierownika i ewent. nauczycieli, Na terepie ogrodu przezna-
czonego dla kierownika lub nauczycieli nie mogg by¢ pod zadnym
pozorem zajete dzieci szkolne w charakterze pracownikéw. Wy-
twory pracy dzieci w ogrodzie przeznaczone by¢ winny przede
wszystkim do nauki gospodarstwa domowego, a nastepnie w ra-
mach przygotowywanych positkéw na terenie szkoty dla dozywiania
dzieci. Wyhodowane kwiaty winny stuzy¢ do ozdabiania gmachu
szkolnego i domu uczniéw zajmujacych sie hodowlg ze wskazaniem,
jak nalezy ozdabia¢ mieszkania. Szczego6ty opieki nad ogrodem
szkolnym w czasie wakacji i Swiagt muszg by¢ dostosowane do
miejscowych warunkéw. Utatwia sytuacje fakt, ze w czasie wakacji
nie przypadajg powazniejsze prace w ogrodzie. Mozna zorganizo-
waé dyzury dzieci blisko mieszkajgcych, mozna powota¢ do og6l-
nego nadzoru nad ogrodem cztonkdw opieki szkolnej lub powie-
rzy¢ opieke osobie wynajetej, ktdrg wynagrodzimy produktami
w naturze lub pieniedzmi otrzymanymi ze sprzedazy czesci pro-
duktow.

Ksiagzki rachunkowe dotyczace cen i ilosci materiatdbw zuzy-
tych do prac warsztatowych, ogrodniczych, innych kosztéw oraz
ilosci wytworéw wraz z ewentualng ceng ich sprzedazy powinny
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by¢ prowadzone przez uczniéw klasy VIII pod opieka i kontrolg
nauczyciela i przekazywane w koncu roku szkolnego do prowadze-
nia swoim nastepcom.

Gospodarstwo domowe

Zajecia z zakresu gospodarstwa domowego obowigzujace
w kl. VII i VIII majg na celu przygotowanie do przysztych zajec¢
gospodarskich, a na razie zainteresowanie sie tymi, czesto pogar-
dzanymi, zajeciami domowymi. Oczywiscie w czasie nauki szkolnej
nie mozna osiagng¢ catkowitej umiejetnosci prowadzenia w catym
tego stowa znaczeniu gospodarstwa domowego. Nauka szkolna
ma raczej zapozna¢ z bardziej racjonalnymi metodami wykony-
wania codziennej pracy i ma pobudzi¢ do praktykowania w domu
metod poznanych w szkole. Dlatego juz od pierwszej lekcji zwracaé
nalezy uwage na racjonalne rozmieszczenie sprzetdw i narzedzi
kuchennych wedtug odruchéw pracy. Przystepujac do gotowania
nalezy zwraca¢ baczng uwage na prawidlowe zestawienie jadto-
spisu ztozonego z najprostszych potraw i przyrzadzanie tych
potraw, ktore sg jadane w domu ucznia. Praca ma by¢ wykony-
wana przy uzyciu mozliwie najmniejszego wysitku, tak azeby
produkt koricowy byt smaczny i posiadat swojg maksymalng war-
tos¢ odzywcza. Do oszczedzania wysitku postuzy zapoznanie
z drobnymi, tanimi narzedziami kuchennymi utatwiajacymi prace
i z dogotowywaczem oszczedzajacym opat. Mocny nacisk nalezy
potozy¢ na czysto$¢ w czasie pracy i po jej ukonczeniu, a zwihasz-
cza na prawidlowe mycie naczynn kuchennych ktére w naszych
domach, zaréwno miejskich, jak i wiejskich, bogatych i ubogich,
jest przewaznie wykonywane wadliwie.

Zwraca¢ uwage nalezy tez na wlasciwe przechowywanie za-
pasow na zime w piwnicjf, a zwlaszcza przetworéw owocowych
j warzywnych, omawiajac sposoby i warunki ich przechowywania.

W czasie nauki czesto robig uczniowie poréwnania miedzy
tym, co i jak robig w domu, a tym, czego sie uczg w szkole. W takim
wypadku kazdy dodatni szczeg6t ich gospodarstwa domowego,
nalezy podkresli¢, a ujemne podda¢ zyczliwemu ~zwazaniu dla
uswiadomienia sobie mozliwosci ulepszenia.

Kazdej7 nowowprowadzonej potrawie powinna towarzyszy¢
kalkulacja oraz wyjasnienie, z jakimi innymi potrawami mozna
ja zestawi¢ pod wzgledem wartosci odzywczych.

Bardzo waznym zagadnieniem jest w stosunkach miejskich
poprawianie wadliwego i mato urozmaiconego odzywiania wsrod
ludnosci ubozszej, bez zwiekszania jego kosztéw, za$ w stosunkach
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wiejskich na lepszym wyzyskaniu produktdéw otrzymywanych
w gospodarstwie (warzyyva, owoce, mieso drobiu, krolikéw) a nie-
wyzyskanych czesto jedynie z powodu nieumiejetnosci ich przy-
rzadzania i bardzo jednostronnych przyzwyczajen w zakresie
odzywiania.

Potrzebom szkoty najlepiej odpowiada kuchnia posiadajgca
kilka oddzielnych trzonéw. Przy kazdym trzonie zasadniczo pra-
cuje 6 uczniow, nie moze jedifak pracowaé wiecej niz 8.

Zarzady szkdt powinny usilnie dazy¢ do tego, azeby w szkole
zorganizowac kuchnie do nauki gospodarstwa domowego. Mozna
to réwnoczesnie ztgczy¢ z akcjg odzywiania miodziezy szkolnej.
W wypadkach, gdzie tych kuchni jeszcze nie ma, nie mozna rezyg-
nowa¢ z nauki gospodarstwa domowego, a korzysta¢ z kuchni
spotecznych i fabrycznych.

Przy sporzadzaniu positkéw nalezy w'zigé pod uwage réwniez
zagdnienie racjonalnego wykorzystywania tzw. konserw jarzyno-
wych, miesnych, wszelkiego rodzaju zup, bulionéw, budyniéw itp.
Sg to powazniejsze srodki spozywcze bardzo treSciwe i powinny
by¢ umiejetnie i racjonalnie wykorzystane.

Nauka gospodarstwa domowego wigze sie réwniez z innymi
zagadnieniami zycia kobiety w domu, np. sprawa higieny, opieki
nad niemowleciem, odzywianiem dzieci itp. Aktualne te zagadnie-
nia winny by¢ uwzgledniane w czasie nauki, jak réwniez z racji
planowanych i urzadzanych wycieczek.

Jezeli wskutek szczuptosci kuchni itp. urzadzenn wymiar
czasu na prace kazdego ucznia zmniejszy sie w poszczeg6lnych
dziatach gospodarstwa domowego,- ilos¢ gotowanych potraw i do-
konywanych prac musi by¢ zmniejszona i wymagania stawiane
uczniom odpowiednio obnizone.

Wycieczki

Organizowane w godzinach pracy recznej wycieczki winny si¢'

scisle wigzac z poszczeg6lnymi dziatami tego przedmiotu. Wybrane

.do zwiedzania obiekty powinny by¢ dostosowane do pracy dziecka

w danej klasi* a udzielane objasnienia do rozwoju umystowego
przecietnego uczestnika wycieczki, podawane w sposob naturalny,
prosty i niejako okolicznosciowo, tak jednak, aby przyczyniaty
sie wydatnie do Swiadomego zbierania przez uczniéw wiadomosci
0 zyciu otoczenia i ich porzadkowania.

Przed kazdg wycieczkg w celu nastawienia uwagi i zaintere-
sowania dzieci nalezy opracowac z nimi odpowiedni plan wycieczki.
Nauczyciel winien przedtem zasiegng¢ informacji u kierownika
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danego obiektu. Podczas wycieczki i przy jej opracowywaniu
zwraca¢ uwage dzieci na jako$¢ wytwordéw pracy miodziezy szkol-
nej, a ludnosci miejscowej na czas i materiat uzywany do pracy
w szkole, zas w zwiedzanych obiektach na narzedzia i sposoby wy-
konania czynnosci. Przy zwiedzaniu obiektéw przemystowych,
zwhaszcza w klasach starszych, zwraca¢ uwage na znaczenie Srod-
kéw technicznych i urzadzeh dla pracy cztowieka, na koniecznos¢
umiejetnego obchodzenia sie e maszyng, na roznice pomiedzy wy-
nikami pracy mechanicznej a recznej, na czas potrzebny do wy-
konania i sposobu organizacji pracy. W warsztatach pracy rolnej
zwraca¢ uwage na obszar ogélny gospodarstwa* nawozenie, upraw &
gruntu, gatunki roslin i drzew owocowych, stan budynkoéw gospo-
darskich, zrodta utrzymania rodzin itp. Miodziez nalezy przez
wycieczki zainteresowa¢ sprawami gospodarstwa domowegozwra-
cajgc uwage na znaczenie racjonalnych sposob6éw gospodarki
w rodzinie dla zycia catego spoteczeristwa, rozwija¢ w ten sposob
poszanowanie dla pracy domowej i zrozumienie jej roli.

Srodki pomocnicze

W zakresie nauki pracy recznej nalezy postugiwac sie srodkami
pomocniczymi, ktore utrwalajg i pogtebiajg stosunek poznawczy
i uczuciowy miodziezy do pracy fizycznej. Duzg role odegraja tu:
obraz, film, ilustracje w ksiazkach i czasopismach odtwarzajgce
przebieg réznych prac ludzkich, nowoczesne urzgdzenia techniczne
badz wytwory prac ludzkich uzyskane przy udoskonalonych
srodkach technicznych (budynki i wnetrza mieszkaniowe, ulepszone
narzedzia pracy na roli lub w przemysle, w gospodarstwie domowym
wynalazki techniczne itp.). Nalezy tez zacheca¢ miodziez do czy-
tania popularnych czasopism i ksigzek z zakresu rolnictwa, rze-
miosta, techniki i zaprawi¢ jg do korzystania z takich zrédet przy
planowaniu i wykonywaniu prac szkolnych i domowych. Dziaty
te winny by¢ uwzglednione w bibliotece szkolnej.

Urzadzenia zastepcze do pracy recznej

Wskutek ciezkiej sytuacji powojennej wiele szkot znalazto sie
wobec braku pracowni lub petnego kompletu narzedzi. Nie moze
to jednak wptywac na zrezygnowanie z nauki pracy recznej w szkole.
Wyrzadzitoby to wielkg krzywde miodziezy, stworzytoby powazng
luke w jej ogblnym przygotowaniu do zycia i do dalszych studiow.
Dlatego tez nalezy na okres przejsciowy wprowadzi¢ urzadzenia
zastepcze do prowadzenia nauki pracy recznej.
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Te urzadzenia zastepcze nalezy traktowac¢ dwojako:

1. Urzadzenia zastepcze w klasach, gdzie na tawkach szkol-
nych umieszcza sie odpowiednio dopasowane deski przystosowane
do rzniecia i strugania. W tym celu dwie krancowe tawki jednego
rzedu nalezy przymocowaé¢ nieruchomo do podiogi. Po obu stro-
nach rzedu uklada sie na tawkach dwie dtugie deski i umocowuje
sie je na krancowych tawkach za pomocg klinéw. W tych deskach
znajduja sie odpowiednie wyciecia umozliwiajgce rzniecie, jak
rowniez urzadzenia do strugania, podobnie jak to robi wiejski sto-
larz lub cieSla. Tu mogtaby miodziez pracowaé¢ w zimie.

2. Urzadzenia na wolnym powietrzu do pracy w lecie.

Beda to naturalnie miejsca pracy urzadzane na dziedzihcu
lub w ogrodzie szkolnym lub odpowiednio do tego celu wybudowa-
nych szopach odkrytych. Przestrzen, powietrze i swoboda dajg
tu duze mozliwosci rozwiniecia pozytecznej pracy. Urzadzenia
zastepcze do rzniecia i strugania, podobnie jak w klasach, bytyby
wykonane na deskach umocowanych na koztach lub stupkach
wkopanych* w ziemie. Wieksza przestrzeri databy tu mozliwosci
wykonania pewnych dodatkowych urzadzen, np. do pracy z metalu
(pieniek z kawatkiem szyny, lub kowadetkiem).

W lecie mozna na tych urzadzeniach prowadzié¢ prace w zwiagz-
ku z potrzebami ogrodu szkolnego i hodowli. Urzadzenia te umozli-
wiatyby budowe wiekszych obiektéw, jak: altanki ogrodowe,
klatki do hodowli itp. Mozna tam roéwniez przygotowywac taty,
listwy i deseczki réznej wielkosci, ktére w zimie mogag by¢ wyko-
rzystane do pracy w klasie na tawkach, zwlaszcza wobec ciasnoty
miejsca prace beda juz miaty charakter nie obrobki materiatu,
lecz konstrukcji i montazu.

Wymienione urzadzenia nalezy jednakze traktowac jako
zastepcze, prymitywne surogaty pracowni, ktére w zadnym wy-
padku nie zastgpig warunkéw dobrze zorganizowanej pracowni,
jaka powinna posiada¢ kazda szkota.

Korelacja prac recznych z innymi przedmiotami nauczania

Prace reczne wigza sie Scisle z nauka o przyrodzie zywej
w dziedzinie prac ogrodniczych, ktdre ilustrujg na konkretnych
przyktadach zagadnienia opracowywane na lekcjach przyrody.
Znaczng czes¢ robdt z drzewa i metalu stanowig narzedzia i sprzety
do prac ogrodniczych.
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Okolicznosciowa budowa tatwych pomocy naukowych do
fizyki, tatwych instalacji, sporzadzanie narzedzi pracy i sprzetu
pomocniczego, wprowadzanie dementéw materiatoznawstwa przy
pracach rekodzielniczych itd. wspétdziatajg wydatnie przy reali-
zacji zadan nauki o przyrodzie martwej. Wymienione w programie
przyktady prac konkretyzujace zagadnienia z geografii utatwiaja
dziecku zrozumienie symboliki geograficznej; poza tym przewiduje
sie wykonywanie réznych przyboréw pomocniczych, jak: patyczki,
klocki, blaszki, prety liczydetka itp.

Zajecia rekodzielnicze dostarczajg dalej, w granicach mozli-
wosci, narzedzi do ¢wiczenn gimnastycznych i sportéw, czynnosci
o charakterze praktycznym, jak szycie, sprzgtanie, przysposa-
biajg do zycia obozowego — harcerskiego.

Prace reczne stuzg powstawaniu i ,wzbogacaniu wyobrazen
matematycznych przy samym budowaniu 'réznych form prze-
strzennych a.takze za pomocg tworzenia modeli konkretyzujacych
(modele bryt itp.). Ro6zne dzialy prac recznych dajg materiat
czerpany z zycia do zadann rachunkowych, a mianowicie, tematy
z dziedziny wytworczosci, kalkulacji, materiatéw, robocizny itp.
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