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Rys. Zdzistaw Byczek

— On nawet gdy sam tanczy, to
sobie depcze po nogachl

— Shtuchaj, moze ona rzeczywiscie
jest zakletg krélewng?

A TO CIEKAWEI

A TO CIEKAWE!

A TO CIEKAWE! « A TO CIEKAWE! -

k TO CIEKAWE! o

PRZY WDECHU
wchtaniamy do pluc
pot litra powietrza. W
ciggu dnia zuzywamy
przeszio 20 000 litrow.
Szybko$¢ oddychania
zalezy przede wszyst-
kim od wieku czto-
wieka. Noworodek
oddycha mniej wie-
cej raz na sekunde.
W wieku 15 lat od-
dychamy przecietnie
18 razy na minute.

POWIEKI mrugaja
samoczynnie mniegj
wiecej co 6 sekund.
W ciagu catego zycia
cztowieka poruszajg
sie przeszto 300 mi-
lionéw razy.

CIEZAR ciata doro-
stego cztowieka zwiek-
sza sie w ciggu dnia: u
mezczyzn o 1,5 kg,
a u kobiet o 1,2 kg.
Wzrost natomiast w
ciggu dnia maleje.
Przecietnie o 1 do 2
cm. Podczas nocne-
go wypoczynku waga
i wzrost organizmu
wracajg do normy.

NASZE SERCE wy-
konuje ogromng pra-
ce. Obliczono, ze w
ciggu 70 Ilat musi
ono przepompowac
az 250 milionéw li-
trow krwi i wykonac
3 miliardy 575 milio-
noéw 440 tysiecy ude-
rzen.

taczna diugosc
wszystkich naczyn
krwionosnych w ciele
cztowieka wynosi oko-
to 100 tys. km.

CZLOWIEK w cia-
gu swego zycia prze-
cietnie przebywa pie-
chotg okoto 400 tys.
km. Dawniej, gdy sa-
mochodéw byto mato
i ludzie musieli wie-
cej chodzi¢, cztowiek
przecietnie w ciagu
zycia przebywat dro-
ge diugosci 800 tys.
km.

[}

BEZ JEDZENI4
cztowiek moze prze-
zy¢ 42 dni, bez pi-

cia — 5 dni, bez tle-
nu — 3 minuty.
[

CZLOWIEK chory
na giype podczas kich-
niecia rozprzestrzenia
okoto 85 milionow wi-
rusbw, ktére w po-
wietrzu roznoszg sie z
wielkg predkoscig na
odlegtos¢ 3—4 me-
trow. Kichanie jest
uwazane za przyczy-
ne zarazenia sie kata-
rem. Jednak najnow-
sze badania wykaza-
ty, ze najwiecej zara-
zeh nastepuje przez
dotyk reki.

W eksperymentach
polegajacych na pro-
bie zakazenia zdro-
wych ochotnikéw, w
11 przypadkach na 15
zainfekowanie nasta-
pito w wyniku zetknie-
cia rak, zas tylko jeden
na 12 — droga kro-
pelkowa.

Z badan tych wy-
nika, ze najlepszym
sposobem zapobiega-
nia katarowi jest cze-
ste mycie rgk oraz
uzywanie do nosa tzw.
chusteczek jednorazo-
wego uzytku.

Nasza oktadka:

Szczesliwego Nowego Rokul



DO NOWEGO
ROKU

Czekam na Ciebie,

jak na zbawienie

i mysle,

Ze najszybciej

zblizasz sie ciemng nocag
i ze jestes$ bialy.

Gdy przyjdziesz,

nie bede Cie pytat,

czy zjarzebiny sie wyklules,
czy na gotebiu

jak $nieg przyfrunates.

Spytam Cie
tylko o to:
Czy bedziesz dobry?

Eugeniusz Adam Osmanski
Rys. Irena takomiec-Kaminska



KSZTAL TOWANIE
CHARAKTERU

Wczoraj w szkole pokiécitam sie
z Jolkg. O co poszio? Powiedziata, ze
moja czapka, moja piekna, nowa pu-
chata czapeczka jest nietwarzowa...
Ze nie powinnam jej nosic.

Oczywiscie, kazdy ma prawo do
wilasnego zdania, ale czy powinien
przy tym robi¢ przykro$¢ innym?

Chyba jednak zareagowatam zbyt
gwattownie.

Zawotatam:

— Nie masz za grosz gustu! Czap-
ka jest Sliczna i wszystkim sie podo-
ba.

Wzruszyta ramionami i powiedzia-
la:

— Widocznie nie wszystkim, bo
mnie nie.

W drodze powrotnej zaczytatam sie
w autobusie i nie zauwazytam, ze stoi
obok mnie jakas starsza pani...

Zwrécono mi uwage. Zresztg nie po
raz pierwszy mi sie to zdarza. Kiedy
mam ciekawg ksigzke, Swiat dla mnie
nie istnieje.

Po powrocie do domu uderzytam
Kinga. | za co!ll?

Tylko za to, ze zbyt entuzjastycznie
witat sie ze mna, aja miatam na sobie
jasng sukienke i batam sie, ze mnie
pobrudzi.

Potem niegrzecznie odpowiedziatam
Jackowi, mojemu starszemu bratu,
kiedy spytat, jak dtugo bede zajmowaé
telefon.

— Jak diugo bedzie mi sie podo-
bato. Mam troche wazniejsze sprawy
niz umawianie sie na randki, jak ty to
robisz.

W sobote wyjadtam rodzynki, ktore
mama przygotowata do ciasta...

Przemyslaltam sobie to wszystko
przed snem. | postanowitam, ze musze
sie zmieni¢. Po prostu musze popra-
cowa¢ nad swoim charakterem.
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Jestem porywcza, takoma, nieuwaz-
na, niegrzeczna... Aha, przypomniato
mi sie, ze pare razy, kiedy me chciato
mi sie isc do sklepu, tlumaczytlam
mamie, ze wiasnie odrabiam trudne
zadanie i nie moge sie rozpraszac.

Jestem wiec jeszcze ponadto leniwa.
0 wiele za duzo wad, jak na jedng
osobe. Zresztg, jakby tak troche lepigj
poszukaé, znalaztoby sie jeszcze wie-
cej.

Trzeba to zmieni¢! Wszyscy przesta-
ng mnie lubi¢, bedg o mnie Zle mysle¢,
a moje takomstwo doprowadzi mnie
do tego, ze bede wygladatajak klucha.
Musze sie zmienic! | to zaraz! Odjutra!
Chociaz nie bedzie to zaden nadzwy-
czajny dzien, zadna okragta data. Po
prostu czwartek, i Srodek miesigca.

Zaczne od dobrych uczynkéw. Naj-
pierw w domu.

Nastawitam sobie budzik na pigtg
1 wstatam, kiedy jeszcze wszyscy spali.
Postanowitam zrobi¢ im niespodzian-
ke i przygotowac $niadanie. Z uwzgle-
dnieniem indywidualnych gustow. Kie-
dy sie obudzg — zastang pieknie na-
kryty stét, a na nim swoje ulubione
potrawy.

Zabratam sie energicznie do roboty.

Nagle otworzyly sie drzwi od po-
koju mamy. Weszfa do kuchni zaspa-
na, ziewajgca, w szlafroku narzuco-
nym na nocng koszule.

— Co sie dzieje, Agnieszko? —
zapytata marszczac brwi. — Co ty tu
robisz w kuchni, o tej porze? *

— Szykuje $niadanie — powiedzia-
tam i chociaz okropnie rozdrazni-
ta mnie je]j niespodziewana wizyta,
usmiechnetam sie promiennie.

Popatrzyta na mnie uwaznie.

— Czy ty sie moze Zle czujesz, moje
dziecko?

Podeszia blizej, dotkneta dtonig me-

go czofa.

— Nic mi nie jest — powiedzia-
lam. — Po prostu chciatam zrobic
Sniadanie.

— O tej porze?! Taka jeste$ okrop-



nie glodna? Nie mozesz wytrzymac do
rana!? Musisz caly dom postawi¢ na
nogi? — dodala, bo i ona zobaczyla
w drzwiach rozczochrang gtowe Jac-
ka.

— Co tu sie dzieje?! — zapytat
zaspanym gtosem.

— Agnieszka robi sobie $niadanie.

— Nie sobie — sprostowatam. —
Chciatam przygotowac¢ $Sniadanie dla
wszystkich.

Jacek zerknat na kuchenny zegar.

— O pigtej godzinie?! — zawo-
lat. — Zawsze powtarzam, ze ona jest
troche szurnieta!

— Co to zawyrazenie! — oburzyta
sie mama. — Dosyc¢ tego! Marsz mi
zaraz do t6zka! | ma by¢ spokdj, bo
jeszcze obudzicie ojca. A wiecie, jgk on
ciezko pracuje!

— Niczego nie zrozumieli — wes-
tchnetam sobie smutno, ale sie zaraz

pocieszytam, ze wszystko jeszcze prze-
de mna.

W drodze do szkoly, na przejsciu,
zauwazytam miodg kobiete, ktora
trzymata jedng dionig patgk wdzka,
a drugg za raczke mate dziecko. Obok
stat jeszcze jeden malec. Nie na-
mys$latam sie diugo. Kiedy tylko za-
palito sie zielone Swiatlo, schwycitam
go za reke i szybko weszliSmy na
jezdnie.

Dziecko jednak stawialo opor i
wrzeszczato jak opetane. Za mng tez
ktos§ co$s wykrzykiwat. Nie mogtam
sie przeciez zatrzymywac na Srodku
jezdni. Przeprowadzitam wrzeszczg-
cego bachora na druga strone.

Podbiegta do mnie zdyszana, tega,
Starsza pani i krzykneta;

—+ Co to za glupie zarty! Dlaczego
porwatas chtopca?

Statam w milczeniu i w milczeniu
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patrzytam, jak matka z wdzkiem
i swoim maluchem idzie spokojnie
dalej. Ten moj nalezat do owej star-
szej kobiety, teraz tulit sie do nigj
wystraszony, a ona dalej wykrzyki-
wata oburzona:

— Stoje sobie spokojnie, ata smar-
kula wyrywa mi mojego wnuczka
i galopuje z nim przez jezdnie!

Ludzie, jak to zwyle bywa, tez co$
dogadywali, a ja posztam szybko
przed siebie, okropnie przygnebiona.

Nic mi sie dzisiaj nie udawaio...

W szkole postanowitam pogodzi¢
sie z Jolka. Powiedziatam jej, ze nie
bede do szkoly przychodzi¢ w cza-
peczce, ktdra jej sie tak bardzo nie
podoba.

Popatrzyla na mnie, popukata sie
palcem w czoto.

— Albo jestes$ stuknieta, albo kpi-
ny sobie ze mnie robisz? Dla mnie to ty
sobie mozesz chodzi¢ w kubelku na
glowie, wiesz...

| odeszita, wzruszajac ramionami.

Mimo tych wszystkich niepowo-
dzen, postanowitam nie dawac¢ za
wygrang.

W domu zastatam Jacka przed te-
lewizorem. Powiedziatam grzecznie:

— Dzien dobry, braciszku!

Spojrzat na mnie jak na wariatke.

— Cos ci odbija, Agniecha!

Przyjrzat mi sie uwazniej.

— A moze ty co$ przeskrobatas?...
Lepiej przyznaj sie od razu!

— Nic nie przeskrobatam. Wszyst-
ko w najlepszym porzadku — powie-
dzialam z usmiechem. — A co u cie-
bie? — zapytatam uprzejmie.

Juz zupetnie przestat patrze¢ w ekran
telewizora. Wpatrywat sie we mnie
Z rosngcag uwaga.

— Tyjednak cos$ krecisz, dziewczy-
no? Powiedz, co zmalowatas w szkole!
Gadaj! Mnie przeciez mozesz sie przy-
znaé! Zaraz ci ulzy, mowie ci. Nie
pisne nikomu ani stowka.

Juz chcialam powiedzie¢, zeby sie
mnie nie czepiatjak rzep psiego ogo-
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na, ale jako$ sie opanowatam.

Obiad przebiegat spokojnie. Tak
jak zwykle. Mama zwrdécita uwage
Jackowi, zeby nie czytat ksigzki przy
stole, tata, mrukngwszy co$ pod no-
sem, odiozyt gazete, zeby nie da-
wac ztego przykitadu, Jacek fuknagt na
mnie, zebym nie pociggata nosem, bo
to malo eleganckie. A ja tylko sie
usmiechnetam. Do wszystkich. | do
kazdego z osobna.

Na deser byta moja ulubiona ga-
laretka malinowa.

Az sie oblizalam na jej widok.
Opartam sie jednak pokusie.

— Czemu nie jesz galaretki? —
zaniepokoita sie mama.

— Jako$ mi sie nie chce — po-
wiedziatam. — Zjem pdznie;.

— Ty mi sie co$ dzisiaj nie po-
dobasz! — mama byta coraz bardziej
niespokojna. — Taka jestes milcza-
ca...

— | usmiecha sie glupkowato —
dodat Jacek.

Ojciec, ktéry juz zdazyt dorwac sie
do gazety, wychylit spoza niej glowe.

— Rzeczywiscie jest troche dziw-
na — powiedziat.

— Nic mi nie jest — powiedziatam
i z grzecznym ,dziekuje” podniostam
sie od stotu, nie zapominajgc o ga-
laretce. Poszitam do siebie.

Postawitam miseczke z daleka od
siebie, za wazonem, zeby mi sie nie
rzucata w oczy. Jednakze pokusa byta
bardzo silna. Wiedziatam, ze dtugo nie
wytrzymam. Dziobnetam delikatnie
lyzeczkg — co za pysznosci! Wygta-
dzitam nieco naruszong powierzchnie
I posztam do Jacka.

Rozmawiat przez telefon. Na pew-
no z Edyta, bo na moj widok zrobit
okropnie zig mine.

Powiedziat do stuchawki:

— Przepraszam cie na chwile —
zastonit dtonig stuchawke i powiedziat
do mnie groznie:

— Co sie tak skradasz? Co tam
chowasz za plecami?



Wyciggnetam reke z miseczka.

— Cos ci przyniostam.

Spojrzal najpierw na galaretke, po-
tem na mnie.

— Agniecha! Co sie z tobg dzieje?

— Nic tgkiego. Chciatam ci po
prostu odda¢ moj deser.

Powiedziat czule do stuchawki:

— Przepraszam cie, skarbie. Zaraz
do ciebie zadzwonie, tylko sie pozbede
tej okropnej smarkuli. Przyszia tu
pewnie podstuchiwac...

Odtozyt stuchawke.

— Czego ty chcesz ode mnie? Cze-
go sie do mnie przyczepitas?! —
wrzasnat.

— Niczego nie chce — mruknetam.

— To dlaczego podstuchujesz?

Przez chwile jeszcze prébowatam
panowa¢ nad sobg. Jednak nie wy-
trzymatam.

— Nie miatabym nic innego do
roboty, tylko podstuchiwac, jak ple-
ciesz te swoje tiu, tiu, zabko, kotku,
skarbeczku, jak wzdychasz, jak sie
wygtupiasz...

— Wynos sie stad! — wrzasnat. —
Wyno$ sie natychmiast, bo tak cie
spiore, ze popamietasz!

— Zaraz, za chwile — powiedzia-
tam. — Tylko sie troche posile.

Podniostam do ust galaretke i za-
czetam jes¢ bezposrednio z miseczki

jak prosie.
— Co ty wyprawiasz?! Jak ty sie
zachowujesz?! — zawotata mama,

ktérg zwabity nasze krzyki...

— Prosze, zobacz tylko, jak sie
twoja coéreczka popisuje — zawotat
Jacek. — Zobacz, jak sie cata uma-
zata...

— Marsz mi zaraz do fazienki! —
zawofala mama. — Umyj siej bierz do
lekcji. Rzeczywiscie, wytrzymac z tobg
trudno!

Zamknetam sie w fazience i dopiero
teraz mogtam sie rozptakac.

Wanda Osuchowska-Orlowska
Rys. Artur Gotebiowski



Konkurs literacki im. Kornela Makuszynskiego, zor-
ganizowany przez Warszawska Wszechnice Literatury
Dzieciecej i redakcje ,Ptomyczka” (przy wspoétudziale
Oddzialu Warszawskiego ZLP oraz Wydziatlu Kultury
i Sztuki Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy) zostat
rozstrzygniety 2 pazdziernika 1987 r.

Jury Konkursu w sktadzie: Hanna Ozogowska (prze-
wodniczaca), Tadeusz Chudy, Kazimierz Sladewski, Bo-
lestaw Zagata (cztonkowie) i Eugeniusz Ortéw (sekretarz
jury) przyznato: 5' nagréd i 6 wyréznienn (2 nagrody i 2
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wyréznienia w dziale prozy oraz 3 nagrody i 4 wy-
réznienia w dziale poezji).

| nagrode w dziale poezji otrzymat Wiestaw Szymarnski
z Biategostoku za wiersze ,Staruszek Czas” i ,tukasz
ija”.

| nagrode w dziale prozy otrzymal Kazimierz Ko-
szutski z Wroctawia za opowiadanie ,Dom”.

Mita niespodzianke sprawit organizatorom i jurorom,
fakt, ze Konkursem zainteresowali sie pisarze z catej
Polski.



STARUSZEK

CZAS

Szedt przez las
staruszek Czas.
W worku niost
Snieg i mroz,
poszum wierzb,
grad i deszcz.

| rozdawat to, co miat —

zimie szczypte mrozu dat,
wiosnie wszystkie szumy wierzb,
ajesieni oddat deszcz.

Poszedt dalej krok za krokiem,
wymachujgc pustym workiem.
Przez rok caly bedzie chodzit

I po polu, i po lesie,
kilometrow tysigc zrobi —
pelny worek znow przyniesie.

Wiestaw Szymanski

tUKASZ | JA

Mama $pi.

— Powiedz mi,

jakie sny sg najpiekniejsze?

jakie ptaki najSpiewniejsze?

jakie drzewa sag najwyzsze?

— Zaraz, zaraz... niech pomysle...

Snow jest tyle, ile ptakow,
albo wiece] — kto to wie?
Drzew wysokich? — Pojdz do lastl,
w lesie sam przekonasz sie.

Bajek, basni jest na Swiecie
wiecej nizli wszystkich dzieci!
Wiersze chodzg po ulicy,
nikt nie moze ich policzy¢!

Jesli chcesz, opowiem ci,
tylko ciiicho...

Mama $pi.

Wiestaw Szymanski
Rys. Sabina Uscinska-Siwczuk

DOM

Ada$ ma dziesie¢ lat i jest, jesli
chodzi o staz —- najstarszym pacjen-
tem oddziatu. Kiedy przed trzema
miesigcami lekarz dyzurny sanatorium
zapytat go o miejsce zamieszkania,
Adas$ podat odruchowo adres kliniki.
Istotnie bowiem sala numer siedem
byta dlan ze wszystkich dotychcza-
sowych adres6w miejscem najdiuzsze-
go pobytu. Dom rodzinny pamietat
tylko z wiasnych o nim wyobrazen.
Kiedy inne dzieci opowiadaly sobie
o0 swoich domach, z dosadng dro-
biazgowos$cig opisujgc ich najpospo-
litsze szczegdly i wkasciwosci, a takze
najblizszg okolice — w Adasiu wzbie-
rata bezsilna rozpacz: usiowat bo-
wiem przypomnie¢ sobie swoéj dom,
ale prébowat nadaremnie. To nie zda-
lo sie na nic. Z dna nekanej dzien
w dzien pamieci nie wychylat sie za-
den szczegot, zaden sprzet ani barwa,
chocby jakie$ kulawe krzesetko, ktore
mozna by uchwyci¢, na ktérym mozna
by oprze¢ swoje opowiadanie. Adas
zazdrosScit kolegom i wstydzit sie swo-
jej utomnej pamieci tym bardziej nie-
cierpliwie, ze nazbyt dlugie uchyla-
nie sie od opowiedzenia chiopcom
0 swoim domu mogto sie wydaé po-
dejrzane.

Jego powsciggliwosé, wiecej: nie-
che¢ — byfa nienaturalna, budzita
zdziwienie, inni chiopcy bowiem nie
tylko chcieli wiedzie¢ o sobie wszyst-
ko, a nawet wiecej, chcieli zajg¢ in-
nych sobg, wymusi¢ dla siebie naj-
dogodniejsze i najbardziej rozlegte
miejsce we wzajemnych zaintereso-
waniach.

Ada$ unikat tych rozmoéw, jakby
mu na nich nie zalezalo. Wiecej: jakby
sie ich bat Stuchal, stuchat i zazdro-
Scit, a nocami, kiedy chiopcy juz spa-
li — wymyslat dla nich swoj dom, od
skrzypigcej furtki w ogrodzie i kaszta-
na za oknem poczynajgc, mozolnie,
szczeg6t po szczegdle, nie omijajac
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nawet drobnej skazy w murze: miejsca
wytartego przez guziki, w ktére gry-
wat z dzie¢mi sgsiadow — az po skle-
jong z szyszek pare sOw na stoliku
nocnym przy t6zku. Ta skaza w murze
i te sowy byly bardzo wazne dla domu,
ktéry sobie wymyslat Adas.

Najtrudniej mu bylo zapamietac
imiona spotykanych tam dzieci, my-
lity mu sieich przezwiska. Noca, kiedy
inni chiopcy juz spali, kiedy na ko-
rytarzach ucichto juz wszystko i opu-
stoszalo — mO£t Adas spokojnie za-
bra¢ sie do mysSlenia o swoim domu,
pewny, ze nikt mu nie przeszkodzi, nie
przerwie. Udawalo mu sie niekiedy
zmyli¢ nawet czujnos¢ siostry M arii,
ktéra w nocy nieraz zagladata do ich
sali, i wtedy Adas$ szczegolnie sta-
rannie udawat, ze $pi. Musial sie
jednak czym$ zdradzie, moze zaczer-
wienionymi nad ranem z niewyspania
oczami, bo siostra Maria, na kto-
rej troskliwos$¢ nie miat powodu sie
uskarza¢ — stala sie jeszcze bardziej
troskliwa i z nie tajonym, intensyw-
niejszym niz zwykle zaniepokojeniem
wypytywata, czy mu co$ nie dolega,
badata puls, sprawdzata temperature.
Ada$ pomyslat, ze nalezatloby moze
przesta¢ mys$le¢c o domu przez pare
nocy, aby uspokoi¢ siostre. Ale nie
potrafit. Nie pomyslatjeszcze wszyst-
kiego, kiedy siostra Maria weszla do
sali, jak zwykle p6Znym wieczorem,
po wygaszeniu Swiatet, kiedy wszys-
cy chiopcy juz spali, postata chwile
w otwartych drzwiach, nastuchujgc
i usiadta przy t6zku Adasia. Usitowat
najstaranniej jak tylko umiat, uda-
wac, ze Spi jak inni, ale tym razem
siostra Maria nie data sie zwie$¢. No
wiec musiat jej opowiedzie¢ wszystko
0 swoim wymyslonym domu. Zresztg
dobrze sie stalo, ze mogt wszystko
opowiedzie¢ najpierw siostrze M arii.
Lubit ja bardziej niz kogokolwiek
ljeslijej sie jego dom nie spodoba —
mozna bedzie jeszcze wszystko po-
prawic.
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Ale dom siostrze sie podobat, moz-
na wiec bylo nareszcie opowiedziec¢
0 nim kolegom.

Byt to bowiem dom niezwykly, ale
dostatecznie wiarygodny, ajednak po
pewnym czasie chiopcy zaczeli po-
watpiewa¢ w jego opowiadanie. Nie
z zazdrosci. Lubili Adasia i nie byl
nawet zazdro$ni o sympatie siostry
Marii, o pobfazliwos¢ innych siéstr
1 lekarzy dla niego, dla jego psiku-
sow i figli, Swietym przeciez nie byt
Jesli mu czegos$ zazdroscili naprawde,
szczerze, przekorna, przewrotng na-
wet zazdrosScig — to tego. ze oni mieli
po jednej, dwie, trzy najwyzej wady
serca, a Adas miat ich pie¢. Ale do
kazdego z tych chiopcéw, rzadziej lub
czesciej, ale przynajmniej raz, dwa
razy w miesigcu przychodzi, przyjez-
dzat kto$ zdomu: ojciec, siostra, takze
koledzy. Przychodzily tez listy.

Dla Adasia dni odwiedzin byty naj-
trudniejsze, nie do zniesienia. Znikat
wtedy, zaszywat sie w jaki§ kgt —
i przez jaki§ czas udawalo mu sie
to wymykanie od natarczywej cieka-
wosci kolegéw, od naiwnych i pro-
stodusznych, a przeciez podstepnych,
osaczajgcych pytan: a kto do ciebie
przyszedt, a co ci przyniést... Musiat
wiec teraz Adas bronie wiarygodnosci
swego domu, wymyslonego z takim
wysitkiem — nie tylko przed chtopca-
mi, ale takze przed soba.

Napisat wiec list do domu, do mat-
ki — z prosba, zeby przyjechata. Po-
prosit siostre Marie, zeby poprawita
btedy i wystata. Przy adresie zawahat
sie, siostra Maria w pore przyszta mu
zpomocy: obiecata sama zaadresowac
koperte, zeby byto wyraznie, bez bie-
dow i kleksow.

Zaczelo sie czekanie. Niecierpliwe,
meczace. Nikt nie przyjezdzat | nie
byto odpowiedzi. Siostra Maria za-
pewniata Adasia, ze list wystata, nie
maogt jej nie ufaé, ale czeka¢ byto mu
coraz trudniej. Siostra Maria platata
siew domystach: moze list nie doszedf?



Narzekata na Slamazarnos¢ poczty, na
niesumienno$¢ listonoszy, na zamiecie
i Sniezyce, ktére op6zniajg pociggi, na
personalnych, ktérzy nie chcg dac
mamie urlopu o tej porze. Dociekli-
wos¢ kolegow byta coraz bardziej
natarczywa, podejrzenia coraz do-
tkliwsze, Adas napisat wiec nowy, dtu-
gilistdo domu. | znowu czekat. Dzien,
dwa, tydzieh.

Kiedy po tygodniu, akurat w po-
rze odwiedzin, przyniesiono Adasiowi
paczke, niezwykla, polecong— wszys-
cy chtopcy, wymkngwszy sie z ramion
swoich najblizszych, otoczyli go cias-
nym kotem i ttoczac sie i przepychajac
pomagali mu paczke otworzy¢, wyj-
mowac z niej po kolei: list w nie-
bieskiej kopercie, owoce, czekolade —
i kazdy chciat przynajmniej dotkngc¢

sznurka, ktorym paczka byfa ob-
wigzana. Cieszyli sie tag paczka bar-
dziej niz odwiedzinami swoich naj-
blizszych.

Najwieksza niespodzianka czekata
ich na samym dnie paczki: mafe tektu-
rowe pudetko, z ktérego Adas sam,
wiasnymi rekami wytuskat... dwie
z szyszek sklejone, przytulone do sie-
bie najodtowe| galgzce — sowy... Tu-
lac je ostroznie w drzgacych dioniach,
zeby ich nie pognies¢ — usmiechniety
do tez przedzierat sie przez krag chtop-
cow, wotajgc: siostro Mario, siostro
Mario...

A siostra Maria stata w drzwiach,
tez uSmiechnieta i troche zaklopotana:
Adas$ uwierzyt, ze miat swoj dom...

Kazimierz Koszutski

Rys. Marek Ziarkowski
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DZIEN DOBRY,
PANIE
ANDERSENIE

Byto brzydkie kaczatko,
najsmutniejsze z kaczatek,
zahukane, malutkie i stabe,
dokuczali mu wszyscy,

bo nikt o tym nie wiedziat,

ze z kaczgtka narodzi sie tabedz.

Dzien dobry, panie Andersenie,
pan tam daleko, posrdd gwiazd,
a tutaj ro$nie pokolenie

i to pytanie zadac¢ czas:

— A co z nas bedzie?

Co z nas bedzie?

Czy w srebrne piéra

dmuchnie wiatr?

Czy wyrosniemy na fabedzie

jak to kaczatko z dawnych lat?
Jeszcze piora za male,

jeszcze skrzydet nie widac,
jeszcze tabedz nie gotéw do lotu.
Ej, kaczeta, styszycie?

Pan Andersen w nas wierzy,

nie mozemy mu sprawi¢ zawodu.

Dzieh dobry, panie Andersenie,
my nie rzucamy stéw na wiatr,
bedziemy starac sie codziennie,
zeby tabedzie ujrzaly Swiat.

Pan wie, co bedzie,

co z nas bedzie,

i juz niedlugo przyjdzie czas,
ze wyrosniemy na tabedzie

i pofruniemy az do gwiazd!

Wanda Chotomska
Rys. Krystyna Michatowska






LIST
NA MURZE

Pan Wojciech Raszynek jest listo-
noszem w naszym rejonie pocztowym
od trzydziestu lat. Codziennie rano
wychodzi zbudynku poczty dZzwigajgc
na ramieniu wypchang torbe peing
listbw, przekazow i paczek. Zna na
pamie¢ wszystkich adresatow. Nie-
raz zdarzy sie, ze nadawca przekreci
nazwe ulicy lub pomyli numer miesz-
kania, ale nie ma obawy: list dostanie
sie do wiasciwych ragk.

Kazdego dnia z doktadnos$ciag pra-
wie co do minuty wktada do skrzynek
na klatce schodowej listy lub dore-
cza przesykki do mieszkan. Nic wiec
dziwnego, ze gdy tamtego dnia rozlegt
sie dzwonek, mama spojrzata na ze-
garek i zawotala:

— Jedenasta! To na pewno pan
Raszynek...

| rzeczywiscie. Kiedy na spotke
z bratem otworzyliS§my drzwi, zoba-
czyliSmy przed sobg obsypanego $nie-
giem listonosza.

USmiechnat sie na nasz widok i za-

pytat:
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— Dzien dobry! Czy mama jest
w domu?

— Jestem. Dzien dobry! — Mama
wychylita sie z pokoju. — Ma pan co$
dla mnie?

— A tak... Prosze podpisac.

Listonosz chciat odejs¢, ale mama
zatrzymata go.

— Zimno dzisiaj. Niech pan wej-
dzie. Zaraz zrobie kawy albo herbaty.
Prosze...

Pan Raszynek zawahat sie przez
moment, potem powiedziat:

— Dziekuje. Rzeczywiscie, zigb dzi-
siaj na dworze. No, wiadomo: sty-
czen...

Zdjat palto, odstawit torbe z lista-
mi, wytart starannie buty i wszedt do
pokoju. Wkrotce zagwizdat czajnik
i mama wniosta na tacy kawe, a dla
mnie i brata — herbate. Pan Ra-
szynek postodzit swojg kawe, wypit
duzy tyk i odezwat sie:

— Od razu cieplej..* Dziekuje.

U milkt na chwile, a méj brat W oj-
tek spojrzat na pekata torbe i zapytat:

— Czy duzo listbw roznosi pan
codziennie?

Nasz gos$¢ usmiechnat sie znowu
i odpowiedziat:

— 0j, sporo! Moze tysigc, moze
wiecej. Nie licze...



— Roznosipan ludziom listy i pew-
nie troche panu przykro, ze nikt ich
panu nie dorecza? — odezwata sie
mama.

— No, cb6z... Juz taka dola listo-
nosza— rzektpan Raszyneki spojrzat
w okno, za ktorym tanczyly ptatki
$niegu. Nagle na jego twarzy zjawito
sie jakie$ dziwne wzruszenie. Milczat
przez moment, a potem powiedziat:

— Mowilismy o listach. | wtasnie
przypomniatem sobie takijeden, naj-
wazniejszy chyba w moim zyciu list.
A pisany byt nie na papierze, lecz na
kamieniu.

— Na kamieniu?

— A tak. To byto tak. W styczniu
1945 roku znajdowatem sie w pewnej
wiosce niedaleko Sandomierza. Ukry-
walem sie tam przed Niemcami, kto-
rzy mnie poszukiwali. Natychmiast,
kiedy dotarta do mnie wiadomosé
0 wyzwoleniu Warszawy, postanowi-
lem wréci¢ do stolicy, gdzie pozosta-
li moi rodzice i siostra. Udalo mi
sie wprosi¢ na wojskowg ciezaréwke
1wkroétce bylem w Warszawie. Serce
mi sie Scisneto z bélu na widok ruin.
Z obawg zblizatem sie do swojej ulicy.
SzesSciopietrowa kamienica, w ktorej
mieszkalem, lezala w gruzach, tylko

brama' ocalata. Zrozumiatem, ze moi
najblizsi zgineli, i usiadlem bezradnie
na zwalonej latarni. Po dtugiej chwili
wstatem i podszediem do ocalatej bra-
my. Popatrzytem na nig w zamysleniu
i nagle drgnatem. Na ptlycie z pias-
kowca ujrzatem napis: ,Wojtusiu!
Czekamy na Ciebie w Rembertowie...”
| data sprzed trzech dni... To byt
najpiekniejszy list, chociaz na kamie-
niu... Obok mojego ,listu” byly inne:
.Marian, przyjedz do Sochaczewa...”
.Mieszkamy teraz: Ztota 34...” | pod-
pisy. Takie byly te pierwsze — Kka-
mienne listy w tamtych czasach...

Pan Raszynek umilki, wypit swojg
kawe. Potem wstat i powiedziat:

— No, na mnie czas! Ludzie cze-
kaja na listy...

Zatozyt palto i przerzucit przez ra-
mie pas od swojej torby. Kiedy wy-
szedl, patrzyliSmy z bratem za nim
przez okno. A potem jeszcze diugo
myslelismy o tamtych dniach w wy-
zwolonej Warszawie, kiedy ludzie pi-
sali do siebie listy na kamiennych
ruinach swoich doméw. Pisali, aby sie
odnalez¢ po wielkiej wojennej za-
wierusze...

Ryszard Przymus
Rys. Katarzyna Orthwein

TELEGRAM

DO DRUZYN HARCERSKICH | ZUCHOWYCH

KWATERA GLOWNA
ZWIAZKU HARCERSTWA POLSKIEGO
zaprasza
do udziatu w konkursie
,HARCERZE WSPOLGOSPODARZAMI SZKOLY”
W arunki konkursu
w grudniowym numerze z 1987 roku
miesiecznika ,DRUZYNA-PROPOZYCJE"
i w styczniowym numerze z 1988 roku
miesiecznika ,ZUCHOWE WIESC/I”
Na laureatow konkursu
czekajg atrakcyjne nagrody









CZERWONY
JAK RAK

Mowimy tak o kims, kto zbytnio przypiekt
sie na stoncu lub siedziat za dlugo w goracej
kgpieli itd. Stosuje sie rowniez okresSlenie
»Spiec raka" wodniesieniu do kogos, kto tak sie
wstydzi, ze az poczerwienial na twarzy. Ale
gdyby ktos z czytelnikdw widziat zywego raka,
to stwierdzitby, ze jego kolor w niczym nie
przypomina czerwiem. Raki bywajg brunatne,
ciemnozielone, niebieskawe, ale nie czerwone.
Czyzby to znane powiedzenie ,,czerwony jak
rak" nie mialo sensu? Wiasnie, ze ma. Do-
tychczas mowilisSmy o zywych rakach! Na-
tomiast przeznaczone do jedzenia, czyli ugo-
towane raki stajg sie czerwone!

Dlaczego tak sie dzieje?! Moi drodzy, rzecz
w tym, Zze naturalna barwa skorupy jest jakby
efektem wymieszania sie roznych kolorow.
Postaram sie to wyjasni¢ na prostym przy-
kfadzie. Jesli wezmiecie farbe czerwong, do-
dacie do niej zielonej, niebieskiej i np. brgzowej,
to w koncu otrzymacie jaki$ brudnobury, czar-
niawy lub zgnitozietony kolor. | tak wiasnie jest
z rakiem. W jego pancerzu znajdujg sie rézne
barwniki, i to one razem sprawiajg, ze rak ma
takie ciemne, malo efektowne zabarwienie.
Gdy ktérys z barwnikdw wystepuje w nad-
miarze, np. zielony, wtedy i rak jest raczej
zielonkawy, gdy niebieski — biekitny, itd.
Najczesciej jednak wystepujg one w rownych
proporcjach. Tajemnica zmiany koloru raka
kryje sie w réznej trwatosci tych barwnikdw.
Tylko czerwony jest odporny na dziatanie wy-
sokiej temperatury, a pozostale ulegajg roz-
ktadowi w goracej wodzie i ptowieja.

Anna Siwkiewicz
Rys. Joanna Kusek



DBAMY
O ZDROWIE

WITAMINA A
I nasze zdrowie

(6)

Skad sie biorg rézne barwy? Czy zasta-
nawialiscie sie nad tym zjawiskiem? Zapewne
na lekcji biologii zapoznaliscie sie z funkcja
niektérych barwnikéw roslinnych wystepu-
jacych w lisciach. Barwnik zielony, widoczny
w lisciach przez caly okres wegetacji roslin, to
chlorofil. To on jest najbardziej czynny przy
tworzeniu przez rosline réznych zwigzkow
organicznych. Barwnik ten stopniowo ginie,
gdy nadchodzijesien i rosliny sposobig sie do
»,SNhu zimowego”. Gingca zielen ujawnia w
lisciach cata game kolorow ziota, czerwieni
i brgzow. Dzieje sie to za sprawg barwnikow
roslinnych zwanych karotenoidami.

Karotenoidy wystepujg we wszystkich zie-
lonych lisciach, a wiec i w lisciach szpinaku,
salaty, szczawiu, w naci pietruszki, naci se-
lerébw, w lisciach poréw, koperku, cykorii,
burakéw, kapusty, szczegodinie brukselki i ka-
pusty wioskiej. Wystepujg one réwniez w owo-
cach, np. w pomidorach, w papryce, dyni,
kabaczkach, w mniejszej ilosci w brzoskwi-
niach, morelach, w Sliwkach. Szczegélnie du-
zo karotenoidoéw zawierajg korzenie marchwi
i owoce dyni.

Jeden z grupy tych barwnikéw, zwany beta-
-karotenem, odgrywa wazng role w zyciu
cztowieka. Spelnia on funkcje witaminy A,
poniewaz organizm ludzki ma zdolnos¢ prze-
miany dostarczanego z zywnos$cig beta-ka-
rotenu na witamine A.

Produkty pochodzenia zwierzecego dostar-
czajg natomiast witaminy A, ktorej organizm
cztowieka nie musi przetwarza¢. Bardzo bo-
gaty w ten sktadnik jest ttuszcz rybi, zwany
tranem, i niektére ttuste ryby, np. sardynki,
oraz watroby zwierzat rzeznych i drobiu,
nastepnie masto, $natetifna, mleko petnotluste,
sery dojrzewajgce (z6tte), sery twarogowe,
z6ttka jaj.

O witaminach zapewne slyszeliscie wie-
le, ale moze nie zdajecie sobie sprawy z tego,
jakie konsekwencje ponosi organizm, gdy
istniejg ich niedobory powstajgce wskutek
wadliwego zywienia.

Niedobér witaminy A moze spowodowac
tzw. ,kurzg Slepote” . Objawia sie ona tym, ze
ozmroku cztowiek jakby czesciowo Slepnie —
nie rozréznia barw i przedmiotéw. Swiatto-
wstret, uczucie pieczenia i sucho$¢ pod po-

wiekami, widzenie przez mgle sygnalizuje
0 poczatkach tych niedoboréw. Wystepuje
réwniez wtedy suchos$¢ skéry. Wadliwe zy-
wienie powoduje przykre dla nas nastepstwa.

Dobry wzrok bedziecie mie¢, gdy bedziecie
zywi¢ sie racjonalnie, oznacza to, ze w wa-
szym jadlospisie muszg wystepowac wymie-
nione wyzej produkty dostarczajgte witaminy
A i beta-karotenu, zwanego réwniez pro-
witaming A.

Beta-karoten jest przyswajany przez nasz
organizm tylko wowczas, gdy pokarmy spo-
zywamy razem z produktami dostarczajgcymi
tluszczu.

Jezeli wiec przygotowujecie surowke, np.
z marchwi, to trzeba jg drobno Zetrze¢ i do-
da¢ do niej Smietany lub oleju. Postepujemy
tak ze wszystkimi warzywami dostarczaja-
cymi beta-karotenu, niezaleznie od tego, czy
spozywamy je w postaci surowej, czy go-
towanej. Zjawisko rozpuszczalnosci beta-ka-
rotenu w tluszczach najtatwiej: mozna za-
obserwowac¢ w potrawach z mardhwi. Jezeli
rozdrobniong marchew gotowac w wodzie, to
nie zabarwi sie ona na kolor porharanczowy
(jest to kolor beta-karotenu), po dodaniu
tluszczu w wodzie wystapig oka tluszczu za-
barwione na pomaranczowo. Beta-karoten
1 witamina A rozklada sie pod wplywem
Swiatla, natomiast w cz0sie gotowania straty
jej sa niewielkie. Dlatego produkty zawieraja-
ce witamine A nalezy chroni¢ przed swiattem.

Krystyna Tarnowska
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DELFY

Ten zespot budowli antycznych, jeden z naj-
cenniejszych w Grecji, potozony jest u podnéza
Parnasu. Zwiedzatam go w upalny sierpniowy
dzien, w wielojezycznym ttumie turystow z ca-
fego Swiata. Wszyscy przyjezdzajacy do tego
pieknego kraju starajg sie zobaczy¢ Delfy.

W starozytnosci Delfy byly jednym z gtow-
nych osrodkéw religijnych w Grecji. Tutaj, od
ok. VIl w. p.n.e. znajdowata sie wyrocznia,
bedaca pod opiekg Apotnna, boga Swiatta i sztuk
pieknych. Jako bog wrézb i wyroczni Apollo,
ktory zwyciezyt smoka Pytona, odbierat w Del-
fach czes¢, zwlaszcza podczas igrzysk py-
tyjskich. To tutaj stynna Pytia, kaptanka wy-
roczni delfickiej, udzielata odpowiedzi i dawata
rady szukajgcym pomocy.

Wykopaliska na terenie Delf rozpoczeto

w Il pot. XIX w. i prowadzi sie je do dzisiaj.
W trakcie odkopywania starozytnej zabudowy
odkryto wiele cennych dziet sztuki, ktore znaj-
duja sie w miejscowym muzeum.
_ Najwiekszy obiekt na terenie wykopalisk,
Swiatynia Apollina, w swym obecnym ksztalcie
pochodzi z IV w. p.n.e, ale jej plan i styl
nasladujg zniszczone przez trzesienie ziemi
budowle z VI w. p.n.e. Swigtynie zbudowano
w stylu doryckim i pozostatosci doryckich
kolumn mozna ogladac tu jeszcze dzisia,.

Tekst ifot. Maria Czernik
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Krajobraz gorzysty wokét Delf

Ruiny kolumn tolosu (rotundy) w okregu
poswieconym Atenie z Delfach pochodzace
z przelomu Vi IV wieku p.n.e.



ABC

ALA ma kota. To slyn-
ne zdanie ze szkolnego ele-
mentarza Mariana Falskie-
go wszyscy dobrze znamy.
Ale mie¢ — to jeszcze nie
wszystko. Zwierzetami trze-
ba sie opiekowaé. Z urzedu
opiekuje sie nimi Towarzy-
stwo Opieki nad Zwierze-
tami.

BEZDOMNE psy i koty.
Jestich w Polsce wiele tysiecy.
Prawie wszystkie w przeszio-
sci mialy swoich wiascicie-
li. Czesto bilgkajg sie wy-
gtodniate lopuszczone. TOZ
stara sie pomoc bezdomnym
psom i kotom, np. przez bu-
dowe schronisk dla zwierzat.
Cztonkiem TOZ mozna zo-
sta¢ dopiero po ukonczeniu
18 lat. Opiekowac sie zwie-
rzetami moze jednak kazdy.

DNI DOBROCI dla zwie-
rzat. Tradycyjnie obchodzi
sieje w pazdzierniku i listo-
padzie. W tych miesigcach
kazdy moze przyczyni¢ sie
do poprawienia losu bez-
domnych zwierzat, np. przez
skromne datki pieniezne na

WIEDZY O TOWARZYSTWIE OPIEKI
NAD ZWIERZETAMI

konto: NBP XV OW nr
1153-191-506-132. Nie moz-
na jednak poprzesta¢ na
jednorazowych akcjacn.

EMERYTURA dla zwie-
rzat! Nie wszyscy z Was
zapewne wiedza, ze po za-
konczeniu | wojny Swiato-
wej (1914— 1918) najbardziej
zastuzone w przenoszeniu
zotnierskich meldunkéw psy
i konie otrzymaty wojskowe
emerytury. Po $mierci wy-
prawiano im honorowe po-
grzeby putkowe, a niekto-
rym nawet budowano po-
mniki! Dziato sie to wszyst-
ko w Anglii, gdzie zwie-
rzeta sa szczegOlnie kocha-
ne!

FINANSE TOZ pochodzg
z trzech zrodet: ze zbidrek
spotecznych oraz darowizn,
ze skiladek cztonkowskich
oraz dotacji PZU i Mini-
sterstwa Rolnictwa. War-
to wspomagacé dziatalnos¢
TOZ!

GODLEM Towarzystwa
jest ziota gwiazda (z pro-
mieniami) na niebieskim tle,

Z napisem: Towarzystwo
Opieki Nad Zwierzetami w
Polsce.

HARCERZ powinien by¢
wzorowym opiekunem i przy-
jacielem zwierzat! TOZ za-
mierza w niedalekiej przy-
szlosci zorganizowa¢ za po-
Srednictwem harcerzy oraz
miodziezy z Doméw Dzie-
cka tzw. akcje patrolowe
w poszukiwaniu zwierzat,
ktorym trzeba natychmiast
pomaéc.

INTERWENCJA. Gdy zau-
wazysz, ze jakiemus$ zwie-
rzeciu dzieje sie krzywda,
zawiadom o tym jak naj-
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ABC

szybciej najblizszy oddziat
TOZ! Twoja interwencja
moze ocali¢ niejedno zwierze.

JUBILEUSZ. Niedawno To-
warzystwo obchodzito 120-
-lecie swojego istnienia. Za-
tozone w 1864 r. w Warsza-
wie (jako druga w Europie,
po londynskiej, organizacja
spoteczna tego typu) skupia-
to w swoich szeregach wiele
wybitnych osobistosci. Na-
lezeli do niego m.in. H. Sien-
kiewicz, B. Prus, A. Swieto-
chowski i A. Dygasinski.
Z okazji tegojubileuszu naj-
bardziej zastuzeni dziatacze
TOZ otrzymali tytuty czton-
kéw honorowych. Jest ich
obecnie 24!
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WIEDZY O TOWARZYSTWIE OPIEKI
NAD ZWIERZETAMI

KOT. Na temat kotow istnie-
je bardzo bogata literatura.
A o mitosci ludzi do kotow
Swiadczy chociazby odnale-
zienie na starozytnym cmen-
tarzu w Egipcie 300 tysiecy
mumii kocich, czyli kotéw
zabalsamowanych posmier-
tnie przez ich wiascicieli.

LESNICZY. Dobry le$niczy

db ie tylko o las, ale
] oal'esj?we Z\kI/IeI’ZQta.

LEAJKA — to pierwsza w
Swiecie ,psia astronautka”,
wystana w kosmos 3 X 11957
r. na statku radzieckim
»Sputnik 2" . Lajka ma swoj
pomnik w ZSRR.

MUPPET SHOW. To po-
pularny na calym Swiecie
program rozrywkowy, w kté-
rym role aktoréw petnig zwie-
rzeta-kukietki. Ukazuje w
bardzo zabawny sposob, ze
Swiat zwierzat niewiele rézni
sie od naszego.

Mumia kota

NAJWYZSZA WLADZA
TOZ jest Walne Zgroma-
dzenie Delegatow Wojewodz-
kich.

OPIEKUN SPOLECZNY.
Moze by¢ nim kazdy, kto
kocha zwierzeta i bezinte-
resownie opiekuje sie nimi.



ABC

TOZ sokoli coraz wiecej no-
wych opiekunodw.

PTAKAMI zyjagcymi w mie-
scie zajmuje sie Liga Ochro-
ny Przyrody, ale Towarzy-
stwo réwniez buduje im spe-
cjalne poidla i karmniki,
zwtaszcza w zimie.

RODOWOD psa i kota
Swiadczy o jego rasie. Nie
zawsze z ,dobrym rodowo-
dem” idzie w parze madros¢
zwierzecia. Pono¢ najmadrzej-
sze sg zwykte nie posiadajgce

WIEDZY O TOWARZYSTWIE OPIEKI
NAD ZWIERZETAMI

rodowodu kundle i
podwodrzowe.

koty

SCHRONISKA dla zwie-
rzat. Jest ich w Polsce za-
ledwie 24, a przydaloby sie
jeszcze drugie tyle! Pracujag
w nich niezwykle ofiarni lu-
dzie. Niektore schroniska
jeszcze sa nieodpowiednio
urzadzone i przepetnione
j nie zawsze majg odpo-
wiednie $rodki finansowe
dla utrzymywania w nich
zwierzat. Trzeba wspoma-
ga¢ TOZ w akcji budowy
schronisk i ich wyposazania.

TRESURA zwierzat. Dzieki
Odpowiedniej tresurze psy
ratujg tonacych, szukajg lu-
dzi zaginionych w gérach,
odnajdujg zagubione przed-
mioty, a takze uzywane sg
do wielu zadan specjalnych
W milicji, wojsku, Urzedach
celnych.

ULICA Iub drogd — to
miejsce, gdzie zdarza sie wie-
le wypadkow, w ktérych gi-
na zwierzeta nie znajgce prze-
ciez znakéw drogowych. Za-
pamietaj wiec, ze psy nalezy
wyprowadzac na ulice tylko
na smyczy! (a i koty takze!)

WNYKI, sidlai putapki, za-
stawiane w lesie przez kiu-
sownikOw na dzikg zwierzy-
ne, powinny zosta¢ natych-
miast zniszczone. Najlepiej
jednak niezwlocznie zawia-
domic¢ o znalezieniu ich stuz-
be lesna!

ZARZAD GLOWNY TOZ
miesci sie w Warszawie przy
ul. Noakowskiego 4. Preze-
sem Zarzadu Gtownego TOZ
jest mgr Janusz Sokotowski.

Beata Adrjamka
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1. Swierki utrzymuja igly, a modrzewie (na
drugim planie) tracagje

2. Skorzaste liscie boroéwki pozostajg zimag

zielone 2

ROSLINY
ZIMOZIELONE

Jest zima. Drzewa stojg bezlistne. Liscie
opadly, bo przemarzniete i Zntszczone powsta-
tymi w ich wnetrzu krysztatkami lodu i tak by
nie dotrwaly do wiosny. Czy jednak wszystkie
liscie opadty? Deby i graby sa wcigz strojne
lisémi, tyle ze brazowymi, juz niezywymi, ktére
odpadng wiosng, gdy zaczng sie rozwija¢ nowe
paczki. Natomiast w lasach iglastych, w borach
sosnowych, pod sniegiem zielenig sie krzewinki
roslin z rzedu wrzosowcow: boréwki czerwone;j,
bagna, wrzosu, zurawiny. Takze niektore rosli-
ny ogrodowe, pochodzgce z zagranicy, maja
mimo zimy liscie zywe i zielone. Nazywamy je
zimozielonymi. Liscie tych roslin majg grubg
skorke. Mowi sie o nich, ze sg skorzaste, skora
zabezpiecza wnetrze liScia przed mrozem.

A moze ktos z Was, myslagc o borach,
w ktérych mozna znalez¢ zimozielone bordwki,
znalazt w lesle inne rosliny nie zrzucajace lisci
na zime? Gdy zurawiny i wrzosy ptozg sie przy
ziemi, bor szumi galeziami sosen, Swierkéw
i jodel, pokrytych teraz, zimg, jak i latem,
licznymi zielonymi iglami. Te igly to nic innego
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jak liscie. Tyle, ze ksztaltu... igly, a nie plaskiej
kartki. Powierzchnia igly pokryta jest wosko-
wym nalotem, zabezpieczajagcym wnetrze przed
mrozem.

Wsréd drzew iglastych, podobnie jak i wsréd
lisciastych, tez sg wyjatki. Tak jak drzewa
i krzewy lisciaste w naszym klimacie z reguty
zrzucajg liscie na zime, a tylko wyjatki, jak
WIzosowce, pozostaja zimozielone, tak iglaste
zachowujg liscie-igly na zime, ale niektore
gatunki je tracg. Takim drzewem o bezigiel-
nych gatazkach zima jest modrzew. Zimg stoi
on bezlistny, a wiosng zieleni sie jak towa-
rzyszace mu brzozy, olchy lub lipy.

Zauwazy¢ mozna, ze drzewa iglaste licznie
wystepujg w goérach i na péinocy, co swiadczy
0 tym, ze lepiej znoszg chtodny klimat, gdyz
dzieki iglom wcigz zielonym i gotowym do
wykorzystania promieni stonecznych przediu-
zajg swodj okres wegetacyjny o te miesigce,
w ktérych drzewa li&iaste jeszcze nie zdazyly
rozwinac lisci lub wAasnie je traca. Za to latem,
czyli w cieptym klimacie drzewa lisciaste roz-
wijajg tak wielkie powierzchnie lisci, i pro-
dukujg dzieki nim tak duze ilosci zyciodajnych
substancji, ze przescigajg iglaste.

Anna Pawtowska
Fot. Wiktor Pawtowski

4
i. Zurawina tez nalezy do roslin zimozielonych
4. Martwe liscie pozostajg zimg na grabie

5. Modrzew zétknie i zrzuca igty



MOST
PONIATOWSKIEGO

Z trzecim mostem — tak go nazywano od
poczatku, cho¢ chronologicznie byt czwarty
po moscie Kierbedzia i dwoch kolejowych —
od poczatku dziaty sie jakie$ dziwne rzeczy.

Wiadopio bylo urbanistom, ze Warszawa,
ograniczona od poétnocy przez Cytadele, be-
dzie sie rozwija¢ w kierunku potudniowym,
a w zwigzku z tym centrum miasta bedzie
coraz blizej Mokotowa.

Aby sprosta¢ wyzwaniu przysztosci, ludzie
odpowiedzialni za komunikacje juz w r. 1870
wysuneli koncepcje budowy drugiego z kolei
mostu ulipznego przez Wiste u wylotu Al. Je-
rozolimskich. Byilby to most stalowy, dro-
gowo-kolejowy, tgczacy dworce: Wiedenski
(Gtowny) i Terespolski (Wschodni).

Za usytuowaniem mostu w tym rejonie
przemawialy jeszcze wzgledy, ktére dzis na-
zwalibysmy rekreacyjnymi. Ot6z po drugiej
stronie Wisty wabita mieszkancéw z prawego
orzegu Saska Kepa swojg Swiezg zielenia,
chaszczami, tgczkami itp, bedgc od lat ulu-
bionym ipiejscem Swigtecznego wypoczynku
braci rzemieslniczej i robotnikdw Warszawy.

Jednak ta koncepcja upadia, gdy most
kolejowy zdecydowano wybudowa¢ w sa-
siedztwie Cytadeli.

Na razie z takiego obrotu sprawy byli
zadowoleni przewoznicy.

Historycy warszawscy odnotowujg pono-
wne proby budowy trzeciego mostu w r. 1879
i sprzeciw warszawskiej prasy.

.-..miasto Londyn, liczace 3 miliony 356
tysiecy mieszkarncéw... ma 17 mostow. W Lon-
dynie tedyjeden most przypada na 197 tysiecy
mieszkancéw. Warszawa liczy wszelkiej lud-
nosci 280 tysiecy, rzeke ma nie w srodku, ale
na krancu miasta... ajednak ma dwa mosty.
To znaczy, ze ma jeden most na 140 tysiecy
mieszkancéw, czyli wiecej niz w Londynie” .

Ta druga koncepcja utkneta w biurku
urzednikéw Ministerstwa Komunikacji na 10
lat. Trzeci z kolei projekt rowniez ,prze-
lezat sie” . Dopiero po przeszio 30 latach od
pierwszej koncepcji, w r. 1904, centralne wia-
dze w Petersburgu wyrazity zgode na budowe
mostu wg projektu inz. Marszewskiego i Ple-
binskiego.

Poczatek budowy mostu nie zapowiadat
ostrej kampanii prasowej, jaka zjego powodu
wynikta, gdy zwieziono potrzebne materiaty
i przygotowano plac budowy.

Redaktorzy wotali na alarm, poniewaz:
....Fabryka asfaltu Braci Rotmil pozbawiona
zostaje zupetnie wyjazdu...”
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Rozpoczecie robdt przy budowie Mostu Po-
niatowskiego od strony Watu Praskiego
Most Poniatowskiego opart sie atakowi kry

.Liczne fabryki, zaktady przemystowe,
kupcy drzewni zmuszeni sa dostawac sie do
miasta przez spadziste, oddalone, niedostepne
dla wozéw z ciezarami ulice Tamke i Ksig-
zeca...”

Wihadzom miejskim i kierownictwu roboét
zarzucano m. in. nieudolnos¢.

A most tymczasem rést, wtapiat sie coraz
bardziej w pejzaz Warszawy.

Robo6t nie przerwaly trudnosci finansowe
i szkody wyrzadzone przez kre.

6 stycznia 1914 r. przejechatla po moscie
rosyjska artyleria. Po tym prébnym obcig-
Zeniu otwarto oficjalnie ,Most... im. cesarza
Mikotaja I1”. O nazwie ,Poniatoszczak” ni-
komu sie jeszcze nie $nito. Przekorni war-
szawiacy dali mu nazwe: ,Trzeci”, cho¢ byt
czwarty. Przypomnijmy sobie: most Kierbe-
dzia i dwa mosty pod Cytadels.

W potowie roku 1915 wycofujgce siewojska
rosyjskie wysadzity w powietrze 4 przesta.

Préba mostu pod ciezarem armat



Rys. Jan Hawrytkiewicz

W r. 1916 Niemcy, aby ufatwi¢ przeprawe
swym wojskom, zmontowali drewniane po-
mosty, wzmocnione stalowg konstrukcja.
Z nie wyjasnionych blizej przyczyn pomosty
po kilku miesigcach sptonely, a wtadze nie-
mieckie nie podjety nowej proby odrestauro-
wania przeprawy.

Kasy powstatego z ruin panstwa polskiego
i jego stolicy byly niezasobne. Totez po réz-
nych perturbacjach do odbudowy mostu
przystgpiono dopiero w r. 1921. Nalezy jed-

nak odnotowa¢, ze w 1920 r. nadano mu
nazwe istniejgcg do dzis: ,Most im. ks. JO-
zefa Poniatowskiego” . A warszawiacy znowu
po pewnym czasie nazwali go po swojemu —
,.Poniatoszczakiem” .

W roku 1925 otwarto ruch na razie na
jednej potowie mostu, aw r. 1927 — na calej
szerokosci. Od tej pory datuje sie zaskakujgcy
rozwoj Saskiej Kepy. W ciggu kilku lat wy-
rosty tam eleganckie, tongce w kwiatach wille,
pobudowano szerokie, wygodne ulice, taczace
te dzielnice mostem z centrum miasta. Nie
chciany Trzeci Most stat sie drogi warszaw-
skim rodakom jak Kolumna Zygmunta, pa-
norama Staréwki czy Trakt Krolewski.

Dzielit losy miasta. W 1939 r. jako wazny
obiekt strategiczny nieustannie pozostawat
pod ostrzatem niemieckim z ziemi i powietrza,
ajednoczesnie pilnie byt strzezony przez woj-
skowe i cywilne stuzby polskie. Wszelkie szko-
dy, a byto ich wiele: 59 dziur i 6000 drobnych
uszkodzen, usuwano natychmiast.

.Poniatoszczak” zniszczony zostat jak
i miasto w 1944 r. Kiedy podjeto decyzje
o jego odbudowie, znowu odezwali sie opo-
nenci, ktdrzy mowili, ze most jest Zle usytuo-
wany i nie nalezy go odbudowywac. Jego role
powinien przejg¢ most usytuowany ukosnie
do Wisly i laczacy lewobrzezng Warszawe
z ul. Targowg. W obronie ,Poniatoszczaka”
glos zabrali fachowcy i opinia publiczna,
wysuwajgc wazkie argumenty: zachowane
przesta wiaduktu i filary. Kropke nad i posta-
wili hutnicy z ,Ko$ciuszki”, ktérzy w imieniu
hut Slgskich zobowigzali sie wykonac w ciggu
czterech miesiecy niezbedne dla odbudowy
mostu tuki stalowe. Przystgpiono do pracy.
Niestety, nie obyto sie bez tragedii.

4 grudnia 1945 r. zwalit sie do rzeki duzy
dzwig portalowy i siedem stalowych tukéw
zamontowanego przesta. Zginagt miody hutnik
Slaski, Jozef Krupnik. Tysigce warszawiakow
wziely udziat w jego pogrzebie.

Katastrofa nie zahamowala prac. 22 lipca
1946 r. w asyscie nieprzejrzanych thumow
mieszkancow stolicy ,Poniatoszczak” znowu
sie wigczyl — po uroczystym otwarciu —
w rytm zycia swego miasta.

Obecnie ten przeszio siedemdziesiecioletni
staruszek przechodzi kuracje odmtadzajgca.
Ekspertyza fachowcéw brzmiata: wymiana
zuzytych elementéw i odbudowa. Dla przy-
ktadu: w czesci mostowej wymieni sie 4 spo-
srod 8 przesel, a w wiadukcie wymieniony
zostanie pomost stalowy.

Kuracja ma potrwac jeszcze przez pewien
czas, by¢ moze do 1989 roku. A potem —
miejmy nadzieje — most znowu bedzie stuzy¢
miastu.

JozefZieba
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¢ Kazdy tucznik moze by¢ przemiesz-
czony z jednego pola na drugie nie zajete.
Odcinek drogi jest wyznaczony przez linie
faczacg oba pola. (Przez zadne pole prze-
skakiwac sie wolno). '

« Jesli tucznik jednej z ord ,,wyjdzie na
linie strzatu", czyli przesunie sie ng pole
potaczone linia prosta z polem zajetym
przez tucznika z ordy przeciwnej, wtedy ten
wypuszcza strzale strgcajgc nieprzyjaciel-
skiego tucznika z planszy i staje na jego
miejscu.

0 Zestrzelony tucznik moze powrécic¢ na
plansze (do dowolnego punktu wyjscio-
wego we wilasnym koczowisku) wowczas,
gdy ktorys z tucznikdbw jego oddziaty (ale
tylko taki, ktory stracit przynajmniej jednego
przeciwnika) dotrze do miejsca przezna-
czenia.

¢ tucznik, ktory dotart do koczowiska
nieprzyjaciela, nie moze zbija¢ tucznikow
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JASYR

Gra planszowa ,,Ptanszowa”

Jedna z legend tatarskich utrzymuje, ze
Batu-chan, wnuk ostawionego Czyngis-
-chana, znakomity wédz Ziotej Ordy (ten
sam, ktorego wojska w wielkiej wyprawie
na Europe podeszty m. in. az pod Legnice,
gdzie zgingt Henryk Pobozny) wozit ze sobg
na wyprawy wojenne niezwykia gre, skrzet-
nie ukrywana przed wzrokiem ludzi nie-
wtajemniczonych. Podobno przed kazda
z bitew Batu-chan miat zwyczaj rozgrywac
partyjke z ktéryms$ z dowddcow. Przebieg
ulubionej gry zaostrzat umyst, nastrajat wo-
jowniczo, ato z kolei miato pono¢ wptyw na
taktyke dziatan bitewnych przeprowadza-
nych na prawdziwym placu boju.

By¢ moze gra Batu-chana (legenda blizej
gry nie okresla) byt jasyr — poscigowo-
-wojenna gra umystowa, rozpowszechnio-
na od dawna wsrod koczowniczych ludow
Azji Srodkowej, a wymagajgca od uczestni-
kéw zabawy petnej koncentracji uwagi,
ksztalcgca spostrzegawczos¢ i wyobraznie.

W grze bierze udziat dwéch graczy roz-
grywajacych partie dziesiecioma pionkami-
-tucznikami (po pie¢ pionkéw jednej barwy
lub ksztattu dla kazdego zawodnika). tucz-
nikébw ustawia sie w koczowiskach, jed-
nych u goéry na polach 1—5, drugich u dotu
na polach 6—10. Celem gry jest zaje-
cie koczowiska przeciwnika, czyli zamiana
obydwu ord miejscami. Ruchy wykonuje sie
na przemian.

przeciwnika, nawet gdyby miat ku temu
okazje. Do konca gry pozostaje juz nie-
ruchomy.

# Podczas trwania rozgrywek nie mozna
wykona¢ jedhym pionkiem wiecej niz trzy
ruchy ,,wahadtowe” miedzy sgsiednimi po-
lami.

# Rozgrywka konczy sie wygrang tego
zawodnika, ktory doprowadzi do koczo-
wiska rywala wiecej swoich tucznikéw niz
przeciwnik do jego koczowiska.

Na zakoriczenie drobna uwaga o samym
polu bitwy. Niesymetryczne potgczenia pol
wystepujgcych na planszy, wbrew pozo-
rom, nie daja przewagi zadnej ze zmaga-
jacych sie stron — przy petnej uwadze
i przemyslanych posunieciach kazdy z gra-
czy ma jednakowe szanse na zwyciestwo.

Zdzistaw Nowak
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Zagadka zimowa

Przypatrz sie uwaznie Sladom i ustal, ktére
z narysowanych zwierzgt pozostawito je na
Sniegu. Nazwy zwierzat wpisz w odpowia-
dajace danym sladom poziome rzedy kratek.

Aby odczyta¢ koncowe rozwigzanie, wy-
pisz wszystkie litery z pol oznaczonych cyfra-
mi od 1do 12.

lle trojkgtow?

30

Wyszukaj i policz wszyst-
kie narysowane trojkaty.



ROPUCHA

Ropucha szara przez szeS¢ miesiecy w ciggu roku $pi
snem zimowym, przez miesigc odbywa gody w zbiornikach
wodnych i przez pie¢ miesiecy zeruje na polach, tgkach,
w sadach, ogrodach, na obrzezach laséw. Na poczatku
pazdziernika ropuchy kryjg sie gromadnie w réznych dotach,
wykopach, dziurach wsrod korzeni, pod kamieniami, rzadziej
na dnie strumykéw w towarzystwie zab.

Ze snu zimowego budza sie w marcu. Wychodzg z kryjo6-
wek i wedrujg do stawoéw, rowoéw ijezior, by odby¢ gody.
W tym czasie samiczki znoszg jajeczka potgczone gala-
retowatg masg w dtugie sznury. Z nich legna sie kijanki, ktore
w lecie przeobrazajg sie w mate ropuszki.

Po okresie godéw ropuchy roztaza sie na wszystkie strony.
Aktywne przewaznie nocag, zjadaja ogromne ilosci dzdzow-
nic, Slimakéw, chrzaszczy, pajgkéw, gasienic, zukdéw, tur-
kuci, atakze matych ropuch, jaszczurek, zaskroncéw i myszy.

Jedyna obrong ropuch przed drapieznikami, na przy-
kfad przed lisami, jest jadowita wydzielina ich gruczotdw,
a zwilaszcza dwoéch duzych, lezacych po bokach gtowy.
W razie zagrozenia lub urazu wydzielajg one kleista, piekaca
ciecz o nieprzyjemnym zapachu, ktéra dziala usypiajgco
i szkodliwie na serce, doprowadzajgc napastnika nawet do
$mierci.

Ogrodnicy lubig ropuchy, gdyz zjadaja one $limaki i larwy
dokuczliwego maczniaka. Prawie na calej kuli ziemskiej
mozna spotka¢ rézne gatunki ropuch, nawet w oazach na
Saharze. Warunkiem ich wystepowania jest wilgotny teren i
obecnos¢ wody. Gdy i do oazy zawita susza, ropuchy
zagrzebujg sie w mule wyschnietych kanatow nawadnia-
jacych, skupiajac sie w duze kule w celu zmniejszenia
wyparowywania wody z ich ciata. Zapadajg w sen, czekajac
wilgoci. Wyjatkiem sg gatunki innych ropuch afrykanskich,
nie potrzebujgcych wody do rozwoju kijanek, gdyz sg
zyworodne. Znane sg tez ropuchy, ktérych samce nosza na
sobie ztozone przez samiczki jajeczka. Gdy zaczynajg sie
z nich legnac¢ kijanki, niosg to cate towarzystwo do wody.
Ropuchy maja piekne, zywe oczy z ogromnymi, czarnymi
Zzrenicami, otoczonymi ztotymi teczéwkami.

Franciszek Kobrynczuk
Rys. Joanna Kusek
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Prenumeérata za zleceniem wysy#-
ki za granic%lﬂ)rzyjm uje RSW ,Pra-
sa-Ksigtka-Ruch™, Centrala Kolpor-
tazu Prasy | Wydawnictw, ul. To-
warowa 28,00-SM Warszawa, konto
NBP XV Oddziat w Warszawie
Nr 1183-201048-138-11.
Prenumerata ze zleoenlem wysyiki
za granica poczta zwykla Jest'droz-
szaod prenumeraty krajow ejo 80%
dla zleceniodawcow ‘Indywidual-

nych

i 0 100% dla zlecajgcych Instytucji
i zakladow pracy.

TERMIN przyprawiania prenumeraty:
— do dnia” 10 listopada br. na
| kwartal, | pétrocza oraz caly rok
nastepny: . o

— do dnia 1 kazdego miesigca po-
przedzajgcego okras prenumeraty.

DRUKARNIA WYDAWNICZA
IM. W. L. ANCZYCA.

Krakéw, ul. Wadowicka 8.
Papier rotae. 70 % rola 78 cm,

i rotogr. 128 g, 88«122 om, kl. V.

Zam. 3900/87 D-4
Naktad 400 370 agz.
ISSN 0137-8811
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